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APRESENTACAO

Com grande satisfagéo, temos o prazer de apresentar os Anais
da VI Mostra Cientifica do IFSC Campus Xanxeré, evento ocorrido
no dia 19 de outubro de 2023 como atividade integrante da 202
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT).

A Mostra teve como objetivo socializar trabalhos desenvolvidos
nos ambitos do Ensino, da Pesquisa e da Extensado, visando
contribuir com a divulgacédo e com a popularizacéo da ciéncia.

A obra reune um total de 48 trabalhos, com assuntos
relacionados as areas de Alimentos, Formacgdo Geral, Informatica
ou Mecénica, de autoria de professores e estudantes do IFSC
Campus Xanxeré ou da Escola de Educacdo Basica Romildo
Czepanhik.

Sdo muito importantes as contribuicbes que figuram neste
material e esperamos que sejam Uteis para aprofundar o
conhecimento sobre os assuntos relacionados.

Expressamos nossa gratiddo a todos os envolvidos, seja na
concepcao dos trabalhos ou no apoio técnico. Em especial, ao
Ministério de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo, pelo aporte de
recursos destinados ao financiamento do evento.

Que este material ndo apenas informe, mas também inspire a
busca continua pelo conhecimento.

Excelente leitura a todos!

Antonio Luiz Gubert
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A DEPRESSAO POS-PARTO COMO RISCO A SAUDE MENTAL DA MULHER

Ingrid Sampaio de RAMOS
Amanda da ROSA
Estudantes do Novo Ensino Médio

Mario Antonio HARRES FILHO
Professor de Filosofia e orientador da pesquisa

Escola de Educagéo Basica Romildo Czepanhik

Resumo: Nas perspectivas do senso comum a gravidez é tratada como algo que simboliza a
felicidade e a maternidade, mostrando um lado mais superficial e simples de todo o periodo da
gravidez, escondendo todas as mudancas fisiol6gicas e psicolégicas durante esse periodo. O
presente artigo tem objetivo de apresentar os problemas psicolégicos gerados pelo pés-parto,
destacando situa¢des que podem levar a mulher a passar por varios riscos, em especifico a DPP
durante o puerpério. Esta é uma pesquisa qualitativa, de reviséo bibliografica, as pesquisas foram
na base de dados do Google Académico contendo filtros com um recorte de temporal de 2019 a
2023, além de artigos somente nha lingua portuguesa, foram encontrados 135 artigos
relacionados ao tema. Se apresenta em destaque o ciclo da gravidez que marca um periodo de
grande significado para a mae, mostrando um lado totalmente diferente do que é apresentado
sobre a visdo da gravidez, onde se dispde de momentos carregados de emocdes como de
mudancas que afetaram seu corpo, causando as mudancgas corporais. A partir de uma analise
bibliografica pode-se determinar que o periodo gestacional traz para a mulher um conjunto de
modificagbes ao seu corpo, afetando-a diretamente seu organismo como nas modificagfes
visiveis durante a gravidez, além de todas as mudancas corporais uma outra parte que
consequentemente vira uma bomba relégio € a psicoldgica, determinando o estado emocional
da mulher durante todo esse tempo deixando-a em diversos momentos de recaidas e
instabilidade.

Palavras-chave: Depresséo pds-parto; Saude da mulher; Saude mental.

Introducéo

De acordo com Xavier (2022 p.2) “A depressao pos-parto (DPP) é definida como um
distarbio psiquico que ocorre nas primeiras quatro semanas poés-parto”. Se estabelece em um
momento de dificuldade na readaptacdo da mae, em um processo instavel da reorganizacao
emocional.

A gestacdo é uma fase de variadas modificac6es no corpo, consideradas normais para
as mulheres, onde passam por mudancas externas que visivelmente percebe-se as diferencas,

entretanto as internas ocorrem de maneira imperceptivel e ocorrem diretamente no organismo.
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Diante destas alteracBes a parte psicologica também se mostra presente afetando o estado
emocional devido ao alto consumo de energia do corpo, a mulher se mostra sujeita ao elevado
nivel de estresse e sensibilidade, gerando ansiedade na gestante.

O presente artigo tem o objetivo de apresentar os problemas psicolégicos gerados pelo
pds-parto, destacando as situacgdes que podem levar a gestante a passar por variados riscos
durante o puerpério, podendo leva-la a desenvolver em especifico a depressdo pés-parto.

Ao longo desta pesquisa pode-se compreender que 0 ensino se torna mais prospero
guando se apresenta novas forma de incentivo para extensdo de projetos e pesquisa que visam
de forma mais avancada o melhoramento de uma formacao técnica sobre o que € trabalhado em
sala de aula, entretanto se observa que em escolas estaduais muitas vezes nao apresenta 0s
complementos de novas formas de ensino deixando assim um fraco fortalecimento ao

aprendizado.

Procedimentos metodolégicos

Este artigo tem finalidade qualitativa, com revisao bibliografica. Assim, pensando a
partir dos nossos descritores, temos: gravidez contendo 18.800 artigos, mudancas fisiologicas
na gestacdo tendo um resultado de 16.000, mudancgas psicoldgicas na gestacdo e periodo
puerperal mostrando os mesmo resultados de 15.900, depressao pés-parto apresentado 15.300
e tratamento da depressdo pos-parto tendo 12.600, apresentando um recorte de 5 anos,
conseguinte plataforma como rede de pesquisa Google Académico contendo filtros com um
recorte de tempo de 2019 a 2023, além de artigos somente na lingua portuguesa, contendo todos
os filtros foram encontrados 135 artigos relacionados ao tema, em um segundo momento
procedemos com uma leitura flutuante dos titulos e resumos dos artigos e usamos como critério
de exclusdo agueles que nao deixavam claro nos titulos que o tema do artigo era depressao pos-
parto, posteriormente usamos como critério de exclusao revistas pouco confiaveis e com baixo
fator de impacto. Assim, destes 135 foram selecionados 5 artigos que nos ajudaram a embasar

0 tema.

Resultados e discussdes

Se apresenta em destaque o ciclo da gravidez que marca um periodo de grande
significado para a mae, mostrando também um lado totalmente diferente do que é apresentado
sobre a visdo da gravidez ,onde se dispde de momentos carregados de emocgdes como de

mudancas que afetaram seu corpo, causando as mudancas corporais. Entretanto, o periodo
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gestacional ndo atinge apenas a mulher, como conjunto disso o seu circulo social que de acordo
com Xavier et al. (2022) fatores populacionais que se liga com problemas econémicos com a
conjuncdo de multiplas situacbes ligadas ao um fator que corresponde ao Poder Publico,
pecando na falta de apoio direcionado a gestante ao invés de direcionar o foco somente a
crianca, trazendo assim como mais um contribuidor para a solidificacdo dos sintomas
depressivos como para uma sobrecarga emocional que estardo entorno de todas as fases de

seu periodo de gravidez.

Consideracdes finais

A questao psicoldgica se mostra um perigo central que aflige diretamente a gestante com
mdltiplas causas que se transformam de uma tristeza passageira a uma persistente prejudicando
a mae e o bebé. A DPP mostra diferentes sintomas, que tornam uma experiéncia horrivel a
gestante trazendo uma gravidade letal ao lago materno, mostrando que de fato sua existéncia
ndo deve ser considerada como algo natural, tendo em mente que a assisténcia médica e o
tratamento precisam ser buscados.

O desenvolvimento de um artigo cientifico foi uma experiéncia inigualavel aos 18 anos,
cada etapa de producédo se mostrou como uma forma gratificante de adquirir conhecimento e
chances de possuir uma amplificagdo académica e/ou profissional que certamente contribuird no

futuro das autoras.

Referéncias

ROVERI, Lais Mariana et al. tratamento farmacoldgico da depressao pés-parto. Retec, [s.
], v. 12, n. 2, p. 93-105, dez. 2019.

XAVIER, Ariel Bicalho Quites et al. Atuacédo do enfermeiro na assisténcia a mulher com
sinais de depressao poOs-parto na atencao basica: revisdo integrativa. 2022. 10 f. TCC
(Graduacéao) - Curso de Enfermagem, Centro Universitario Una, Contagem, 2022.
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A HIPERSEXUALIZACAO DE PERSONAGENS FEMININAS EM ANIMES: UMA
ANALISE DE ONE PIECE

Isabela ROMANI
Vitéria Gabrielli dos SANTOS

Estudantes do Ensino Médio

Mateus Felipe SOCHA
Professor de Historia e orientador de pesquisa

Escola de Educagéo Basica Romildo Czepanhik

Resumo: Animes significam “animagdes” em japonés e representam os desenhos animados
japoneses que surgiram a partir de 1958, tendo destaque o filme “A Lenda da Serpente Branca”,
produzido pela Toei Animation. Os animes se popularizaram no Ocidente a partir dos anos 1990,
passando por um longo periodo ascendente de conquista de um publico jovem a partir de suas
redes de contatos e streaming. O presente artigo se centrard em uma discussdo sobre a
representacao hipersexualizada de personagens femininas dentro do anime One Piece, visando
problematizar representacfes neste sentido em producdes audiovisuais. Sendo uma pesquisa
exploratéria com revisdo bibliografica, optamos por selecionar um conjunto de imagens e
embasar o texto a partir de trés artigos centrais, localizados nas plataformas digitais Scielo e
Google Académico, a partir dos seguintes descritores: representacbes femininas,
hipersexualizag@o e animes.

Palavras-chave: Anime. Representacao feminina. Hipersexualizagéo.

Introducéo

Criada por Eiichiro Oda, One Piece € uma obra japonesa lancada em forma de manga,
em 1994, e em anime, no ano de 1999. O enredo se da a partir da histéria de um garoto chamado
Monkey D.Luffy, que adquiriu os poderes de uma fruta magica, que lhe concedeu poderes de
borracha. Seu sonho é encontrar o0 One Piece, tesouro perdido do antigo rei dos piratas Gol D.
Roger e, assim, se tornar o grande rei dos piratas. A trajetéria do personagem é construida junto
a dos membros do seu bando, cujos enredos sdo narrados por meio de arcos, mas que também
servem para instituirem mudancas na trajetéria da historia e na fisionomia deles.

A escolha do trabalho com animes se da pois, além de ser um material de comum e
facilitado acesso, € também um importante objeto de pesquisa para os estudos sociais. Em um
contexto em que “a imagem torna-se ferramenta que por meio da propaganda ativa percepcdes
e comportamentos com base em apelos” (KLEPKA, DADA, JUNIOR, 2015, p.86), as
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representacdes destas producbes, apesar de fantasiosas, refletem algumas estruturas

socioculturais presentes no imaginario dos seus produtores e consumidores (BRASIL, 2013).
Procedimentos metodolégicos

Para o desenvolvimento da pesquisa sera utilizado um modelo qualitativo de revisao
bibliografica, que se caracteriza “a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas,
e publicadas por meios escritos e eletrbnicos, como livros, artigos cientificos, paginas de
websites” (FONSECA, 2002, p.32). Para tanto foram escolhidos, neste trabalho, trés artigos
cientificos que contextualizam o tema e dialogam diretamente com as imagens analisadas,

constituindo uma relacdo de interpretacdo direta entre o objeto e a sua devida teorizacao.

Resultados e discussdes

O nosso foco neste trabalho sédo essas duas personagens femininas que fazem parte da
tripulagéo coordenada por Luffy: Nami, uma navegadora, e Nico Robin, uma historiadora. Ambas
as personagens tiveram seus arcos de apresentacao individuais, porém apenas Robin teve
alguns episodios de protagonismo que resultaria no desaparecimento da personagem por certo
tempo. Em répida andlise, o anime tem uma divisdo na representacdo dessas personagens
decorrida a partir do episodio 517.

Dividimos nosso eixo de analise em dois pontos: as vestimentas e as linhas dos corpos. No
primeiro momento do anime, as personagens apresentam roupas normais, caracteristicas de
uma estética aventureira e ligada ao mar, e corpos com linhas definidas, porém nao exageradas.
Em um segundo momento, seguinte ao quinquagésimo episodio, ha uma clara mudanca na

imagem das personagens, como presente nas imagens abaixo.
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Figura 1 — Personagens Nami (a esquerda) e Robin (a direita), antes e depois do episodio 517.

Fonte: One Piece (recortes dos autores)

Como visivel nas imagens, hd uma visivel hipersexualizacdo das personagens,
perceptivel ora por suas vestimentas, extremamente pequenas e decotadas, ora pelas linhas que
definem seus corpos, representadas com seios fartos, cintura extrema afinada e coxas grossas.
Ha uma mudancga na fisionomia das personagens construida pelo avanco e populariza¢do do
anime no contexto global, bem como pela adaptacdo das mesmas a um padrdo estético
delimitada as nocdes de beleza ocidentais (KLEPKA, DADA, JUNIOR, 2015). Esta imagem
hipersexualizada, como aponta Teixeira (2015, p.5), “esta muito ligada a uma sociedade
hedonista e consumista que sobrevaloriza a imagem. Insidiosamente apoia-se em estereotipos

que afetam sobretudo o sexo feminino”.

Consideracdes finais

No presente trabalho apresentamos a hipersexualizacao das personagens Nami e Robin,
presentes no anime One Piece, no intuito de problematizar a constru¢cdo da imagem feminina
presente em animes. A criticas tecidas se dao sobre a cultura de massas que define as figuras
das mulheres, em muitos casos, sob estigmas que colocam as nogoes fisicas e elementos que
as sexualizam como elemento central das suas participacdes em producdes audiovisuais.

E importante mencionar que este trabalho compde parte de um artigo cientifico que se
encontra em constru¢ao dentro da Trilha de Aprofundamento Integrada “Saude traz Felicidade?”,
desenvolvida com os terceiros anos da E.E.B. Romildo Czepanhik, que busca ampliar essas

discussoes, no que diz respeito a temas sensiveis ao bem-estar social ha contemporaneidade.
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Resumo:

O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) é uma doenga transmissivel que atinge,
principalmente, o sistema imunoldgico, causando a doenca conhecida como AIDS. Durante a
década de 1980 o HIV, como uma doenca emergente, foi considerado uma potencial ameaca
para a populagdo mundial, sendo amplamente divulgada nos meios de comunicacdo de massas
a partir de discursos carregados de estigmas e preconceitos. O presente trabalho visa apresentar
como os meios de comunicacdo de massas influenciaram, de maneira negativa, na construcao
do imaginario coletivo sobre pessoas soropositivas no Brasil, a partir da analise de um grupo de
manchetes e capas de revistas datadas dos anos 1980. Para a construcdo deste artigo foram
utiizados os métodos de revisdo bibliografica e de estudo exploratério, que visa a
contextualizacdo do problema e a analise das possibilidades presentes na literatura consultada
para a concepcédo do referencial tedrico da pesquisa. Os artigos consultados foram retirados da
plataforma Scielo e do Google Académico, a partir dos descritores HIV, preconceito e midia.
Palavras-chave: HIV; Midia; Pessoas Soropositivas.

Introducéo

O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) € um patégeno transmissivel a partir do
contato sexual ou do contato sanguineo, que age no organismo sobre o sistema imunoldgico e
podendo causar a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS). Apesar de ndo existirem
registros exatos do local ou do periodo do seu aparecimento, de acordo com Sousa (2020, p.21),
entre humanos “os primeiros casos de HIV a serem registrados no mundo foram em 1977 e 1978,

nos Estados Unidos, Haiti e na Africa Central”. A potencialidade da doenca logo se tornou um
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fator central nos discursos publicos, causando uma onda de pavor publico que envolvia o
causador e as vitimas do HIV.

Os meios de comunicacao, tdo logo, se mostraram uma ferramenta de divulgacdo dos
dados correntes sobre a, entdo, doenca emergente. A midia tradicional, isto &, jornais, revistas e
telejornais, possuiam forte presenca na vida das pessoas, e influenciam diretamente na
percepcédo das pessoas acerca de determinados assuntos na sociedade. No que diz respeito a
epidemia do HIV, os veiculos de informac&o tradicionais ao comentarem sobre o tema acabavam
tomando base nos estudos cientificos que ainda se desenvolviam na época, como também em

informagdes baseadas no senso comum.
Procedimentos metodoldgicos

Para a realizagcdo deste artigo foram utilizados os métodos qualitativos de pesquisa: a
revisao bibliogréafica (Mattos, 2002) e o estudo exploratério (Seltiz et al. 1965). Para a construcao
deste trabalho foram selecionados, dentro do arcabouco teérico do trabalho completo, um
conjunto de seis artigos, localizados nas plataformas Scielo e Google Académico, a partir do uso
dos seguintes descritores: “HIV, preconceito e midia”. Ja as fontes apresentadas se delineiam
dentro do recorte temporal a partir anos 1980, periodo em que ha o auge do HIV e, por
consequéncia, um conjunto de informacgfes desencontradas sobre o tema que corriam através

dos veiculos de comunicacdo de massas.
Resultados e discussdes

Apbs os primeiros sinais da emergéncia do HIV, o virus passou a ser divulgado como a
“Doencga dos 5H”, ou seja, que afligia sujeitos socialmente marginalizados, como homossexuais,
hemofilicos, haitianos, heroinbmanos (usuarios de heroina injetavel) e hookers (prostitutas, em
inglés) (SOUSA, 2020). Sob esta face, criou-se uma narrativa preconceituosa sobre aqueles que
foram acometidos pelo virus, amplamente divulgada pela midia, que ampliou abismos sociais ja
erigidos pelo medo que ela causava a populacdo. Esta condicdo pode ser vista em manchetes e

capas de revistas (Figura 01) correntes em diferentes regifes do pais.
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Figura 1 - Manchete de jornal de 1983
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Fonte: JORNAL NOTICIAS POPULARES, 1983

O HIV, que aos poucos acabou atingindo diferentes estratos e classes sociais, afligiu uma
parte da classe artistica nacional e internacional. Freddie Mercury, da banda Queen, Renato
Russo, do Legido Urbana, e Cazuza, ex-Bardo Vermelho, foram acometidos pela AIDS em
meados dos anos 1980. Em 26 de abril de 1989, a revista Veja publicou uma matéria intitulada
“Cazuza, uma vitima da AIDS agoniza em pracga publica”. A capa, que ja causava impacto ao
publico, somava-se a um discurso que imputava ao artista uma pena de morte precipitada. A
matéria da capa ainda seguiu sem comprovag¢des médicas adequadas, apresentando um tom
sensacionalista, criando nocdes estigmatizadas sobre a doencga, principalmente sobre sua
letalidade “instantadnea”, bem como apresentando um estigma social que perpassava a figura de

Cazuza, atingindo grande parte da populagéo soropositiva.

Uma vitima da Aids agoniza
em praga piiblica

Fonte: Revista VEJA, 1989.

Consideragdes finais

O tema da influéncia da midia na percepc¢éo publica do HIV é altamente relevante, como
indicado pelo texto, devido a sua capacidade de moldar atitudes, disseminar informacdes e,
infelizmente, perpetuar estigmas prejudiciais. Este estudo explorou falhas na cobertura midiatica,

na promocéao de informacdes precisas e na luta contra o preconceito, contribuindo para o debate
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acerca da melhoria da qualidade de vida das pessoas afetadas pelo HIV e para uma sociedade

mais inclusiva e informada.
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Resumo:

O Brasil abriga cerca de cinco mil espécies de abelhas nativas conhecidas popularmente como
“sem ferrdo”, sendo a criagdo dessas espécies denominada "Meliponicultura”. Tendo em vista a
grande importancia ecolégica das abelhas, a falta de tais espécies pode trazer consequéncias
negativas para o ambiente. Baseado nisso, o presente projeto tem como objetivo despertar na
populacdo o interesse pelas abelhas e ampliar sua consciéncia em relagdo a importancia desses
agentes polinizadores. Foram utilizadas caixas de abelhas das espécies Jatai, Mandacaia e
Manduri. Realizaram-se revisdes sobre a biologia de cada espécie, as formas de coleta do mel,
suas protecdes, entre outras caracteristicas. Para isso, foram compradas 5 caixas, 2 de
Mandacaia e Manduri e 1 de Jatai. Os estudantes realizaram oficinas na escola de ensino basico
Hélio Lentz Puerta, na cidade de Bom Jesus. Além de apresentagao digital, ocorreu interagéao
com as abelhas, degustagcao do mel de Jatai e distribuigcdo de folders elaborados pelos alunos.
Teve-se como resultado a aprendizagem no manejo de abelhas tanto na parte tedrica, quanto na
parte pratica. Ademais, esses conhecimentos foram passados para novos estudantes,
juntamente com a importancia ecoldgica. O objetivo do projeto sobre as abelhas nativas sem
ferrao foi atingido. A atividade teve importante contribuicao para o desenvolvimento de praticas
para sustentabilidade do meio ambiente e protecdo das abelhas nativas. Posteriormente, o
projeto visa a compra de mais caixas e outras apresentagdes nas escolas da regiao.
Palavras-chave: Meliponicultura; espécie; abelhas.

Introducao

O Brasil abriga cerca de cinco mil espécies de abelhas nativas conhecidas popularmente
como “abelhas indigenas” ou “sem ferréo”, sendo a criagao racional de algumas dessas espécies
sociais denominada "Meliponicultura”. As abelhas sem ferrao apresentam grande importancia na
polinizagdo de cultivos agricolas, na manutencao da biodiversidade e producido de mel e outros

produtos apicolas, como o pdlen e a propolis, que apresentam grande importancia nutricional e
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farmacéutica (Holanda et al., 2012). Geralmente, as abelhas sem ferrao fazem seus ninhos em
troncos ocos de arvores, podendo ser encontrados também em raizes ou em cupinzeiros e
formigueiros abandonados. Tendo em vista a grande importancia ecolégica das abelhas, a falta
da perpetuacao de tais espécies, e o cuidado com elas, pode trazer consequéncias negativas
para o ambiente. Pode ter-se como exemplo, a maior dificuldade de reproducgao das plantas, que
sao extremamente dependentes das abelhas em tal situagdo. A criagdo desses insetos permite
ainda gerar renda e ndo agride o meio ambiente, pelo contrario, estimula as pessoas envolvidas
a cuidar melhor da natureza e a plantar.

Baseado nessas consideragdes, o0 presente projeto de extensdo teve como objetivo
despertar na populacao o interesse pelas abelhas e ampliar sua consciéncia em relacédo a

importancia desses agentes polinizadores, trazendo subsidios para sua conservacao.
Procedimentos metodolégicos

Na pesquisa, foram utilizados caixas de abelhas das espécies Jatai (Tetragonisca
angustula), Mandacaia (Melipona quadrifasciata) e Manduri (Melipona margiata). Foram
realizadas revisdes sobre a biologia de cada espécie, o tipo da entrada em cada caixa de acordo
com a espécie. Além disso, foram estudadas as formas de coleta do mel, suas formas de
protecdo, entre outras caracteristicas. Para isso foram compradas caixas das espécies de
abelhas, 2 de Mandacaia, 2 de Manduri e 1 de Jatai, além de uma caixa da espécie Jatai doada
pela familia de uma das voluntarias, enxame tal retirado diretamente da natureza. Os estudantes,
apo6s as pesquisas, foram realizar as oficinas sobre abelhas sem ferrdo na escola de ensino
basico Hélio Lentz Puerta, na cidade de Bom Jesus. Além da apresentagao digital realizada pelos
alunos, ocorreu a interagdo com as abelhas ja que uma das caixas de Mandagaia foi levada para
realizacdo da oficina, onde os alunos puderam ver as abelhas em seu habitat natural. A
degustacado do mel de Jatai também foi realizada como uma das formas de valorizagao das
espécies. Os alunos extensionistas também elaboram félderes, um pbster com os diferentes tipos
de méis e a criagdo de uma pagina no Instagram com o intuito de divulgar o projeto, ampliar o

conhecimento e despertar a curiosidade dos seguidores do perfil.
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Resultados e discussoes

Levando em conta os objetivos, teve-se como resultado, a aprendizagem no manejo de
abelhas nativas sem ferrdo, tanto na parte tedrica, onde foi conhecido como deve ser feita a
obtengdo e manutencao das caixas de abelha, quanto na parte pratica, onde foram realizados
tais processos. Ademais, esses conhecimentos foram passados para novos estudantes,
juntamente com as outras informacdes obtidas em pesquisas durante a realizagdo do projeto,

levando a importancia ecolégica das abelhas para outras escolas do oeste de Santa Catarina.
Consideragoes finais

O objetivo do projeto de pesquisa sobre as abelhas nativas sem ferrdo foi atingido. A
atividade teve importante contribui¢gao para o desenvolvimento de praticas para sustentabilidade
do meio ambiente e protecdo das abelhas nativas sem ferrdo. Uma das dificuldades encontradas
foi a falta de material sobre as determinadas abelhas pesquisadas durante o andamento do
projeto. O conhecimento gerado pela criagao e cuidados delas tornaram os alunos participantes
mais aptos a cuidarem futuramente das abelhas nativas sem ferrdo. Os 1100 alunos nas escolas
atingidos pelo projeto demonstraram interesse pela atividade. Em uma data posterior o projeto
visa a compra de mais caixas e de outras apresentacdes nas escolas da regido. As relagdes
entre pesquisa, ensino e extensao foram bem-sucedidas. A extensao, pela visita as escolas
locais. A pesquisa, pelo conhecimento adquirido e o ensino, ja que contribuiu com a formagao
dos alunos envolvidos. Tendo em vista a grande importancia ecoldgica das abelhas, a falta da
perpetuacao de tais espécies, e o cuidado com elas, pode trazer consequéncias negativas para
o0 ambiente. Pode ter-se como exemplo, a maior dificuldade de reproducgao das plantas, que sao

extremamente dependentes das abelhas em tal situacao.
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Resumo:

No atual contexto mundial, onde conforto térmico é cada vez mais importante e dificil de se
alcancar pelo agravamento do aquecimento global, € essencial o desenvolvimento de
tecnologias eficientes que fornegam esse conforto térmico sem agravar ainda mais a poluicdo da
atmosfera. Como é o caso das células Peltier, uma tecnologia de resfriamento que ndo emite
hidrofluorcarbonetos (HFCs), ou seja, gases agravantes ao aquecimento global. Embora a
tecnologia Peltier ndo se mostre eficiente para o resfriamento de grandes espacos, esfor¢os para
0 aprimoramento dessa tecnologia sdo valiosos para aumentar sua gama de aplicacbes. A
presente pesquisa busca simular o comportamento do fluido (ar) quando exposto a uma diferenca
de temperatura causado pelas células Peltier no meio, através da dindmica dos fluidos
computacionais (CFD). Logo, buscou-se construir um ambiente idealizado, por meio de materiais
com baixa condutividade térmica para ndo impactar nos resultados finais, para validar os dados
obtidos pelas simulacdes CFD. Com isso, espera-se que a tecnologia Peltier resfrie 0 ambiente
mais adjacente as células até sua capacidade funcional (-5°C).

Palavras-chave: Efeito Peltier. Resfriamento. Climatizagéo. Simulacdo. CFD.
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Introducéo

Nas Uultimas cinco décadas, as atividades humanas relacionadas a queima de
combustiveis fésseis causaram um impacto notavel na temperatura média global. 1sso ocorreu
principalmente devido & emissdo continua de diéxido de carbono e outros gases estufa
associados a essas atividades. Como resultado, a temperatura global diaria vem aumentando
cada vez mais (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2018).

A tecnologia Peltier € a jungcé@o de dois materiais (semicondutores) com diferenca de
elétrons livres que, quando submetidos a uma corrente elétrica ocorre um fendbmeno de
transporte de calor, fazendo com que, um dos materiais aquega, enquanto o outro esfria (SILVA,
2021).

Procedimentos metodoldgicos

As simulacdes computacionais foram desenvolvidas com auxilio dos softwares,
SolidWorks e Ansys, programas baseados no conceito Computer-Aided Design (CAD) e
Dinamica dos Fluidos Computacionais (CFD), respectivamente. Enquanto, o experimento fisico

foi desenvolvido com as células Peltier e uma caixa de baixa condutividade térmica.

Resultados e discussdes

Os contornos de temperatura e velocidade obtidos em fungéo do tempo, se mostraram
suficientes em predizer o comportamento e resfriamento do fluido. Onde foi possivel obter

diversos resultados, como resultados de contorno como mostram as imagens 8.
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Figura 8 - Simulagbes computacionais.
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Fonte: Autoria propria.
A figura do lado esquerdo e a figura do lado direito representam a diferenca de

temperatura e a diferenca de velocidade dentro do ambiente, onde o azul é a area de
menor e vermelho a area de maior, temperatura e velocidade.

Do experimento fisico, até entdo, os resultados experimentais estdo préximos dos

resultados computacionais.

Considerac0es finais

Em suma, a presente pesquisa levantou dados sobre o funcionamento da tecnologia
Peltier e sua utilizacdo, com sua implementacdo no meio simulado e experimental, como um

recurso para climatizacdo de ambientes.
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Resumo:

O acafrdo pode oferecer beneficios a saude, devido as suas propriedades anti-inflamatorias e
antioxidantes. Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo, avaliar sensorialmente
barras de cereais salgadas adicionadas de acafrdo. Para isso, as amostras foram avaliadas
guanto a aceitabilidade e intencdo de compra. As formulagbes mostraram escores de
aceitabilidade classificados entre "indiferente” e "gostei moderadamente", confirmando os
resultados em relacdo a intencdo de compra que ficou entre ndo sei se compraria e
provavelmente compraria. Assume-se que o acafrdo tem potencial para ser utilizado como um
ingrediente nas barras de cereais.

Palavras-chave: barra de cereal; acafrdo; aceitabilidade.

Introducéo

Com a crescente demanda populacional e as necessidades individualizadas dos
consumidores, a industria se vé cada dia mais em busca de novas prepara¢fes saudaveis,

saborosas e praticas. Neste sentido, as barras de cereais sdo 6timas opg¢fes de produtos para
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incorporacdo de ingredientes funcionais, como o acafrdo-da-terra, o qual tem demonstrado,
propriedades antioxidantes e anti-inflamatorias.

O estudo realizado por Aleixo et al. (2021), investigou uma barra de cereal salgada
adicionada de acafrdo-da-terra e os resultados indicaram um produto viavel, com bom contetdo
nutricional e baixo custo. Sendo assim, o presente trabalho, teve como objetivo dar sequéncia a

esta pesquisa realizando a andlise sensorial das barras adicionadas de acafrdo-da-terra.
Procedimentos metodoldgicos

Foram elaboradas 3 formulacdes de barras de cereais com diferentes concentragdes de
acafrdo-da-terra (0,5 %, 1,0% e 1,5%), combinado ingredientes secos (aveia em flocos,
amendoim, quinoa, farinha de améndoas, semente de abdbora, acafrao-da-terra, pimenta-do-
reino e sal) e imidos (agua e gel de linhaga). A mistura foi assada a 180°C, cortada e embalada.
As amostras foram avaliadas quanto a aceitabilidade e intencdo de compra por 49 provadores,
entre eles alunos e servidores do IFSC, Xanxeré. A aceitabilidade foi avaliada em relagéo aos
atributos, aparéncia, textura, sabor, aroma e aceitabilidade global, utilizando escala de 7 pontos
(gostei muitissimo a desgostei muitissimo). A intencdo de compra foi avaliada utilizando escala
de 5 pontos (definitivamente compraria a definitivamente ndo compraria). Os dados foram
avaliados pelo método de andlise de variancia, ao nivel de 5% de significAncia com comparacao

de médias pelo teste Tukey.
Resultados e discussdes

Observa-se que os atributos avaliados, com excecdo do atributo aparéncia, para as
formulacdes, apresentaram valores acima do resultado minimo aceitavel que é 4 (Tabela 1). As
amostras diferiram em relacdo a aceitabilidade para os atributos sabor, textura, aroma e
aceitacao global, sendo que a aceitabilidade reduziu a medida que se acrescentou quantidades
maiores de acafrdo, porém para os atributos de aceitabilidade global, sabor e intencdo de compra
encontramos indices de aceitabilidade acima de 70% para as formulacdes com menores adicdes
de acafrdo-da-terra, confirmando os resultados em relagéo a intencéo de compra que ficou entre
nao sei se compraria e provavelmente compraria. Esta menor aceitabilidade pode ser justificada
pelo fato de 96 % dos avaliadores serem adolescentes que ndo estdo acostumados com o

consumo de acafrdo-da-terra, e de alimentos saudaveis.
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Tabela 1 - Valores médios de aceitabilidade e inten¢cdo de compra das formula¢ges de barras de

cereais contendo 1,5, 1,0 e 0,5 % de acafrao-da-terra.

Analise Sensorial

Formulacbes

Atributos 1,5% 1% 0,5%

Aparéncia* 3,25 +1,50% 3,78 £ 1,50 3,84 +1,42*
Aroma* 4,63 +1,36% 506 +1,13? 4,81 +1,15%
Textura* 4,59 + 1,68° 4,69 + 1,49° 5,44 + 1,392
Sabor* 4,69 + 1,84 5,03 + 1,492 5,31+ 1,492
Aceitabilidade Global* 4,53 + 1,54 4,91 +1,35% 5,09 +1,382
Intencdo de compra** 3,09 + 1,202 3,19+1,122 3,63+1,112

Resultados expressos como média + desvio padrdo. Letras iguais ha mesma linha ndo diferem
entre si estatisticamente. *Escala de sete pontos. **Escala de 5 pontos. Fonte: Autores, 2023.

Consideracdes finais

Conclui-se que a incorporacdo do acafrdo-da-terra nas formulacdes das barras de cereais
€ viavel, porém sugere-se trabalhos futuros com a realizacdo da andlise sensorial direcionada a
consumidores apreciadores de barra de cereal salgada e do acafrdo-da-terra ou que busque uma
alimentacdo saudavel. Sugere-se também a realizacdo de andlise de capacidade antioxidante
das barrinhas.

Referéncias
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Resumo:

A arteterapia vem ganhando espago cada vez maior na area da saude e, sobretudo, no campo
da saude tornou-se uma ferramenta crucial para amenizar os impactos adversos das doencgas
mentais. Cada vez mais o nome de Nise da Silveira, psiquiatra brasileira que destacou o0 uso
desta alternativa de tratamento para patologias e enfermidades mentais, tem ganhado destaque
na sociedade brasileira e seus estudos tém servido como base para a constru¢éo de terapias
alternativas na contemporaneidade. Esta pesquisa tem como objetivo apresentar as
contribuicbes de Nise da Silveira para a psicoterapia brasileira, contextualizando a arteterapia
como alternativa para tratamentos nao invasivos. A pesquisa foi realizada por meio de revisées

bibliograficas, onde os descritores utilizados foram "arteterapia”, “arte", "Nise da Silveira", dentro

de um recorte temporal estabelecido entre 2014 e 2022.
Palavras-chave: Arte, Arteterapia, Nise da Silveira.

Introducéo

Uma das mais destacadas e influentes psiquiatras brasileiras, Nise da Silveira, nasceu
em Macei0, no estado de Alagoas. Nise defendia que a loucura ndo era uma doenca, mas sim
uma expressao da subjetividade humana, que merecia respeito e compreensao, assim como
qualquer forma de sofrimento humano. Recusou-se a fazer parte da utilizacdo de tratamentos
agressivos e desumanos, utilizando outras ferramentas como a arte para tratamentos e
diminuindo a gravidade de doencas.

Sua importancia transcende a &rea da saude, deixando um legado duradouro que
continua a influenciar nossa compreenséao da mente humana e os tratamentos para aqueles que
sofrem (FERNANDES, 2015). A exposicao "Pelo Afeto" retrata o trabalho pioneiro de Nise e de
sua equipe na "Casa das Palmeiras”, um espaco terapéutico revolucionario para pacientes

psiquiatricos que transformou a nossa compreensédo da saude mental até os dias de hoje.
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No presente artigo temos como objetivo de compreender e discutir as contribuicbes de
Nise da Silveira para a psicoterapia brasileira, com destaque para a arteterapia. Tanto a
arteterapia quanto as contribuicbes de Nise séo pilares fundamentais na abordagem da saude

mental e no tratamento de transtornos psicoldgicos.
Procedimentos metodolégicos

Para a realizacao deste trabalho, adotou-se uma perspectiva metodoldgica qualitativa de
revisdo bibliografica. Este modelo de pesquisa se caracteriza pela coleta de informacfes
presentes em diferentes documentos, sejam eles artigos cientificos, teses e dissertagdes e livros,
selecionando material tedrico para o embasamento técnico da producao cientifica (SOUSA,
OLIVEIRA, ALVES, 2021).

Portanto, ap6s busca em repositérios digitais, como o Scielo e o Google Académico,
foram selecionados como base das pesquisas quatro artigos cientificos que discutem
teoricamente a vida e a obra de Nise da Silveira, bem como discutem a importancia da arteterapia
no contexto social de prevengdao e tratamento de patologias mentais.

Resultados e discussodes

A psiquiatra Nise da Silveira teve uma contribuigdo fundamental para o desenvolvimento
de terapias alternativas sobre patologias ligadas a salde mental. Rompendo com os métodos
invasivos da época, que envolviam tratamentos de choque e lobotomias, por exemplo. Nise abriu
as portas para que a arte se tornasse uma oportunidade de se compreender os reflexos da

mente, garantindo a¢cdes humanitarias que visem a integridade dos sujeitos.

Para Nise da Silveira a arte tem como funcdo a expressividade de
vivéncias nao verbalizadas que sdo encontradas no inconsciente. Além
disso considerava a arte como um grande instrumento, capaz de dar
forma aos tumultos internos e promover a reorganizacao psiquica. (REIS,
2014 apud NAGE, SIMONATO, 2022, p.11).
A pesquisa apresentada realca o papel fundamental desempenhado por Nise da Silveira,
psicéloga, no avanco das terapias alternativas para transtornos de satde mental. Ao introduzir a
arte como uma ferramenta para explorar o funcionamento da mente, ela pavimentou o caminho

para abordagens mais humanas na promoc¢do do bem-estar dos individuos. A importancia
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desses estudos enfatiza a necessidade de mais pesquisas futuras, dado o inegavel papel da arte
nesse campo.

Com o objetivo de auxiliar estudantes e profissionais no futuro, ha um esforco continuo
para causar um impacto significativo no avanco da saldde mental. Além disso, este trabalho
representa um projeto de pesquisa em desenvolvimento dentro da Trilha de Aprofundamento
Integrada Saude traz Felicidade?, parte do Itinerario Formativo do Novo Ensino Médio, na Escola

de Educacédo Béasica Romildo Czepanhik, em Xanxeré
Consideracdes finais

A pesquisa apresentada realca o papel fundamental desempenhado por Nise da Silveira,
psicéloga, no avango das terapias alternativas para transtornos de satde mental. Ao introduzir a
arte como uma ferramenta para explorar o funcionamento da mente, ela pavimentou o caminho
para abordagens mais humanas na promoc¢do do bem-estar dos individuos. A importancia
desses estudos enfatiza a necessidade de mais pesquisas futuras, dado o inegavel papel da arte
nesse campo.

Com o objetivo de auxiliar estudantes e profissionais no futuro, ha um esfor¢o continuo
para causar um impacto significativo no avango da saude mental. Além disso, este trabalho
representa um projeto de pesquisa em desenvolvimento dentro da Trilha de Aprofundamento
Integrada Saulde traz Felicidade?, parte do Itinerario Formativo do Novo Ensino Médio, na Escola

de Educacéo Basica Romildo Czepanhik, em Xanxeré.
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Resumo:

Este projeto de pesquisa busca explorar as implicagfes da Inteligéncia Artificial (IA) e tecnologias
emergentes a luz do movimento cyberpunk. A metodologia envolve uma pesquisa bibliogréafica
abrangente e uma abordagem qualitativa e exploratéria para criar um "manual” de interagdo com
a IA. O objetivo € compreender as implicages éticas e praticas dessas tecnologias. O projeto
revela uma confusdo generalizada entre IA, machine learning e Internet das Coisas, gerando
preocupacdes sobre sua adocdo indiscriminada. Isso afeta estudantes e profissionais de vérias
areas. A pesquisa destaca a importancia de superar preconceitos em relacdo a 1A e a
necessidade de propor uma ética pratica para garantir seu uso responsavel em um contexto de
tecnologias emergentes e num mundo cada vez mais descentralizado e dominado pela
propaganda midiatica.

Palavras-chave: ética aplicada; tecnologias emergentes; movimentos literarios.

Introducéo

O movimento literario e cultural cyberpunk desde o estouro de producbes como Blade
Runner, Ghost in The Shell e Neuromancer, cativa a imaginacdo humana do oriente ao ocidente,
servindo como uma visdo distépica e especulativa de um futuro em que a tecnologia e a
humanidade colidem de maneira complexa e violenta. Hoje, estamos imersos em uma era em
gue a realidade esta se aproximando da ficcao, a medida que a inteligéncia artificial (I1A) e outras
tecnologias emergentes transformam profundamente a sociedade, a economia e a cultura. E
imperativo que compreendamos ndo apenas o potencial dessas tecnologias, mas também seus
impactos éticos e praticos. Por isso, utilizamos de uma abordagem relativamente atipica, que
junta desde elementos estéticos, cinematogréaficos e artisticos, a artigos e revistas de divulgacao
cientifica sobre IA’s e tecnologias emergentes. No intuito de ndo somente mostrar que muitas

vezes realidade e ficcdo se aproximam, como que a ficcdo pode dizer muito sobre a realidade.
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Procedimentos metodolégicos

Inicialmente, realizamos um levantamento bibliografico abrangente, buscando textos
académicos, livros e artigos que abordam o movimento cyberpunk, inteligéncia artificial, ética em
tecnologia e outros topicos relacionados. Utilizamos bases de dados académicas, bibliotecas
digitais e repositdrios de pesquisa para encontrar literatura relevante.

Apbs ler artigos sobre estética e cinematografia estudando o movimento literario e critico
cyberpunk, foi feita a andlise critica, tentando compreender até a que ponto as produgfes eram
orientalismos, de fato ficgdo, e até que ponto as produgdes se conectam com nosso tempo, onde
o individuo marginalizado do cyberpunk se encontra numa situagao semelhante ao “Ser” na pos-
contemporaneidade, que se encontra perdido em um fluxo de informacgfes e inovacdes, que
demandam esforgo para serem discernidas entre propaganda ou invencgdes de alta relevancia.
Afinal, como levantado por Amaral (2003), o cyberpunk fala de um mundo violento e dominado
por big-tech’s, criado justamente por uma tendéncia em desenvolver-se tecnicamente
(individualismo extremo), mas n&o socialmente e eticamente (comunitarismo).

Em suma, nesta pesquisa de origem exploratoria, buscou-se uma interse¢do entre
métodos qualitativos, para integrar literatura, ciéncia e filosofia, no intuito de gerar uma espécie

de “manual” do convivio com inteligéncias artificiais, por intermédio da literatura cyberpunk.

Resultados e discussdes

Embora o projeto ndo tenha sido concluido e seu "manual" ainda esteja em elaboragéo,
ja podemos identificar uma confusdo generalizada entre a Inteligéncia Artificial, o machine
learning e a Internet das Coisas por parte da maioria das pessoas, 0 que suscita preocupagdes
guanto & adog&o mais ampla da IA em nosso dia a dia. A maioria das pessoas parece satisfeita
em aproveitar apenas 0s servicos imediatos que essa inovacdo oferece. N&o somente
estudantes de ciéncia da computagdo ou alunos do ensino médio, mas também até mesmo
profissionais como advogados e professores.

O desconhecimento em relagéo as IA’s € alarmante, visto que de acordo com Cozman
(2021), as discussdes sobre A j4 sdo desenvolvidas desde 1970, através de assembleias e
grupos de estudos académicos em todas as partes do mundo. E nesse sentido, o projeto se
mostra necessario para divulgacao desses trabalhos e ampliagdo dessa discusséo para dentro
da comunidade tanto interna (especialistas - desenvolvedores), como externa (sociedade em

geral - usuarios).
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Consideracdes finais

Resta ter maior rigor cientifico e analitico ao estudar o uso tanto do movimento cyberpunk
quanto a utilizacdo das IA’s em setores educacionais e profissionais. Mas também, ndo se deve
deixar levar para o mero uso cego dessa tecnologia, afinal, como qualquer outra, ela possui um
poder alienante, por meio de seu mecanismo rapido de fornecer respostas, de nos afastar dos
nossos objetivos pessoais, profissionais, e até mesmo projetos de uma comunidade mais
participativa. E por isso, a necessidade de desenvolver uma ética pratica para a utilizagéo desses
mecanismos.

Além disso, no decorrer da pesquisa foi possivel notar a grande necessidade da
imprensa, pela televisdo, radio e jornais, ficar menos focada em atrair publico por meio de uma
tecnologia nova, e sim, divulgar pesquisas informativas, que estdo localizadas até mesmo no
proprio Brasil.
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Resumo:

A mdasica atua de diversas formas em nosso cérebro, podendo promover momentos de escape.
Esta influéncia ocorre no cotidiano promovendo qualidade de vida e potencializando a saude
mental dos jovens, atuando como forma de “linhas de fuga”, sendo realizado de formas criativas
e diferentes e atuando de maneira subjetiva. O objetivo desta pesquisa é investigar de que
maneira a musica pode desempenhar um papel significativo na melhoria da saide mental e na
promocao da qualidade de vida. A metodologia parte da compreenséo da cartografia em Deleuze
e Guattari (1995) para deixar os autores em contato direto com o objeto de pesquisa para melhor
investigar, analisar e relatar afim também de expor os sentimentos e afetos que emergem,
deixando uma possibilidade de mudanca na pesquisa, para que outros autores possam utilizar-
se dela e mudar se necessario. Os resultados tém como base as pesquisas realizadas no banco
de dados do Google Académico, tendo em vista os titulos relacionados com saldde mental,
gualidade de vida, musica e sua relagdo com a saude mental. Pode-se concluir que a influéncia
da musica sobre nés é algo que pode ser benéfico, promovendo e potencializando a saude
mental e a qualidade de vida do individuo exposto a ela.

Palavras-chave: Musica, qualidade de vida, satde mental, linhas de fuga.

Introducéo

E notavel que durante nosso cotidiano fazemos quase tudo utilizando da musica, como
uma distracdo para nosso cérebro. Ao faxinar a casa, realizar um trabalho estressante e
exaustivo ou no caminho para o trabalho, a musica faz companhia para a trivialidade da fatidica
realidade em que estamos inseridos. As melodias guiam nossos momentos mais intimos, de

tristeza ou felicidade. Todos temos uma musica que memora um evento, seja ele bom ou ruim.
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Esta presenca marcante da musica em nosso dia a dia e os suportes emocionais, apoios e ajudas
que ela nos proporciona, se faz notar mesmo com a auséncia de estudos mais profundos sobre
a temadtica. A partir de uma cartografia, método de pesquisa estruturada por Deleuze e Guattari
(1995) que consiste em fazer um mapa que analisa de forma mais aprofundada os sentimentos
e coloca o autor em contado direto com o objeto de pesquisa, é possivel o entendimento de como
a musica trabalha como produtora, potencializadora e auxilia na salde mental e ha qualidade de
vida daqueles que a escutam, agindo no individuo, estimulando e criando momentos de prazer,

produtividade, descanso e muitas outras formas.
Procedimentos metodoldgicos

Para a producdo deste artigo foi usado como método a cartografia, proposta por Deleuze
e Guattari (1995), este método visa produzir mapas para analisar diretamente o objeto de
pesquisa, ndo utilizando apenas o contorno do assunto, mas entrando diretamente nas relagbes
produzidas e que estdo conectadas ao objeto principal da pesquisa. Permitindo a possibilidade
de mudanca e a reorganizacao da pesquisa, deixando como base para outros autores e fazendo
assim um caminho a ser utilizado a todos que queiram seguir a mesma tematica ou pesquisar o
mesmo objeto em questdo. Esta cartografia busca além da analise do objeto, também a
explicagéo da criagdo das “linhas de fuga”, os pontos que sao criados para um momento de

tranquilidade em que o sujeito consegue “fugir” dos problemas que ele possui.
Resultados e discussdes

Tendo como base os descritores: musica, salde mental e qualidade de vida, nossas
pesquisas utilizaram como base de dados o Google Académico. O recorte tempo definido foi de
2000 a 2023, nas pesquisas iniciais encontramos 183 artigos e tendo como base a leitura
flutuante dos resumos e como critério de incluséo trabalhos cujos titulos trazem os termos “Saude
Mental”’, “Qualidade de Vida”. Com essas pesquisas foram selecionados dez artigos com
tematicas de saude mental, qualidade de vida, aspectos legais sobre o cuidado da saide mental,
0 que é musica e as relacdes possiveis com os descritores ja mencionados. Nestes artigos foi
possivel a analise e melhor estudo sobre os temas, conseguindo ter nogdo de conceitos e
delimitando areas de maior influéncia e melhor atuacao da musica em foco promocao de uma

melhor salde mental e qualidade de vida.
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Consideracdes finais

Este artigo é um trabalho inicial que faz parte de uma atividade maior, ndo esgotando
totalmente o assunto. Analisando-se inicialmente, a musica pode atuar de diversas formas sobre
0 nosso cérebro, trazendo assim momentos de prazer e felicidade, atuando como linhas de fuga,
escapes da realidade fria para um momento de tranquilidade e prazer, utilizando-se de
criatividade para criar este momento. Estas maneiras de atuar em nosso cérebro sdo observadas
e colocadas como auxiliares para uma melhora na vida pessoal e social das pessoas que fazem,
escutam e produzem musica, aliviando as atividades cotidianas e reabilitado pessoas de maneira

menos evasivas.
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Resumo:

Dentre os subprodutos gerados em grandes quantidades pela agroindustria destaca-se o bagacgo
de malte, o qual é rico em compostos bioativos como as fibras e os compostos fendlicos. Neste
sentido, o presente trabalho objetivou desenvolver brownies adicionados de bagaco de malte a
fim de explorar o potencial desse subproduto cervejeiro. Foram elaboradas trés formulagoes,
uma padrao (sem o bagacgo) e outras duas com 50 e 100% de substituicdo da farinha de trigo
da formulagéo padrao por bagago de malte. As amostras foram avaliadas sensorialmente por 60
julgadores quanto a aceitabilidade e intengdo de compra. Ambas as formulagdes apresentaram
altos indices de aceitabilidade para todos os atributos avaliados e boa intencdo de compra.
Infere-se que o bagago de malte é um ingrediente potencial para ser incoporado em formulagdes
alimenticias como o brownie a fim de melhorar o valor nutricional e funcional do produto.
Palavras-chave: bagaco de malte; fibra alimentar; aceitabilidade.

Introducao

O aproveitamento de subprodutos vegetais gerados em abundancia pelas agroindustrias
na alimentacdo humana esta sendo cada vez mais difundido. O setor cervejeiro € um dos mais
importantes do mundo, devido ao fato da cerveja ser a bebida alcodlica com maiores indices de
consumo global. Dentre os subprodutos gerados em grandes quantidades pela industria
cervejeira, destaca-se o bagago de malte. O seu alto teor de umidade acaba limitando a sua

destinagdo, que na maioria dos casos é para alimentagéo animal. Porém, este subproduto possui
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quantidades satisfatorias de fibras (70% da sua massa seca - MS) e proteinas (15 a 25% MS) ,
além de ser rico em compostos antioxidantes, podendo assim ser de utilizacao viavel em
formulagdes alimenticias, agregando valor nutricional e funcional ao produto.

Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo desenvolver brownies adicionados
de diferentes concentragdes de bagaco de malte e avaliar a sua aceitabilidade sensorial e

intencdo de compra.

Procedimentos metodolégicos

O bagaco de malte, obtido apds a etapa de mosturacdo de uma cerveja do estilo Pilsen,
foi fornecido pela Cervejaria Dust (Xanxeré/SC). O bagaco fresco foi pré-seco em estufa
(565°C/48h) e moido em moinho para obtencdo de uma farinha. Foram elaboradas trés
formulacdes de brownie, uma padrao (FP) — sem adi¢cdo de bagaco, e duas testes com 50 e
100% da substituicdo da farinha de trigo da FP por bagaco de malte (BM 50% e BM 100%,
respectivamente). A analise sensorial foi realizada com 60 julgadores nao treinados e
apreciadores do produto, entre eles alunos e servidores do IFSC/Xanxeré, empregando-se os
Teste de Aceitagao (escala hedbnica de 7 pontos) e de Intengao de Compra (escala heddnica de
5 pontos) (IAL, 2008). Os resultados foram submetidos a analise de varidncia, ao nivel de 5%

de significancia pelo teste estatistico Tukey.

Resultados e discussoes

A formulagdo BM 50% néo diferiu da formulagdo FP em nenhum dos atributos avaliados
(cor, aroma, sabor, textura e aceitagdo global), demostrando excelentes indices de
aceitabilidades, acima de 90% para todos os parametros. A substituicao total da farinha de trigo
pelo bagago resultou em uma aceitagdo media significativamente menor, principalmente no
atributo textura. Isso pode ser resultado do maior teor de bagaco e fibra do produto, o que ficou
mais perceptivel nessa formulagéo tornando a massa mais fibrosa e o sabor e aroma do bagago
mais pronunciado. Mesmo assim, ambas formulagbes testes apresentaram altos indices de
aceitabilidade, 84,28% (BM 100%) e 94,14% (BM 50%) no atributo aceitagio global, superando
o minimo recomendado (70%) (TEIXEIRA et. al, 1987). O teste de intengdo de compra também
apresentou resultados favoraveis, sendo as médias das notas positivas (possivelmente e

certamente compraria) foram de 75% e 98,3% para as formulagcbes BM 100% e 50%,
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respectivamente, mostrando grande potencial mercadoldgico para as formulagdes adicionadas

de bagacgo de malte, em especial a formulagdo com 50% de substituigao.

Consideragoes finais

A incorporacdo do bagaco de malte na formulacdo do brownie apresentou 6étima
aceitabilidade sensorial (acima de 80% para todos os atributos sensoriais) e intengdo de compra
favoravel, demonstrando ser uma alternativa interessante para agregar valor ao subproduto

cervejeiro e melhorar o valor nutricional e a funcionalidade do produto.
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Resumo:

Sabe-se 0 quao importante é o papel de uma alimentagao segura e de qualidade, principalmente
na vida de criangas e adolescentes que estdo em idade escolar. Porém, além de uma boa
alimentacgao, também se faz muito necessaria uma manipulagédo higiénica adequada. A partir
disto, este trabalho tem como objetivo desenvolver uma capacitacédo acerca dos alimentos,
principalmente dos cuidados importantes na hora da produ¢ao, manipulagao higiénica, preparo
e consumo, aplicar questionarios antes e apds o treinamento e desenvolver atividades praticas
em laboratério preparando alimentos, a fim de treinar os conhecimentos adquiridos. O publico-
alvo sao alunos da Escola Basica Romildo Czepanhik de Xanxeré - SC. Deste modo, serao
promovidas algumas atividades tedricas e praticas a fim de levar compreensdo de uma
alimentagéo melhor a nivel higiénico-sanitario abordando os temas de forma simples e ludica
referente as Boas Praticas de Manipulacdo. A adogdo dos procedimentos explicados sao
fundamentais para proporcionar a seguranga dos alimentos em todos os aspectos.
Palavras-chave: perigos nos alimentos; DTAs; alimento seguro.

Introducao

Segundo a Lei n 11.947/2009 as escolas tém o dever de garantir a inclusdo da educacgéo
alimentar e nutricional no processo de ensino e aprendizagem.

Nesse contexto, para que se possa obter e garantir a seguranga dos alimentos pelas
comunidades em geral, torna-se importante a capacitacdo em boas praticas de manipulagao
também aos escolares. Esta, refere-se a procedimentos que devem ser adotados por todos com

0 objetivo de garantir a qualidade higiénico-sanitaria dos produtos elaborados, uma vez que,
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segundo SILVA (2011), a maior parte de surtos de toxinfecgbes alimentares ocorrem em
residéncias. Assim, sera levada uma capacitagdo tedrico pratica em Boas Praticas de

Manipulacao de Alimentos para alunos da Escola Basica Romildo Czepanhik de Xanxeré - SC.
Procedimentos metodolégicos

Seréao atendidas duas turmas do 9° ano da E. B. Romildo Czepanhik, com 2 encontros
com cada turma. Nas palestras (momento tedrico), inicialmente sera aplicado um questionario
prévio abordando conhecimentos basicos de Boas Praticas de Manipulagdo (BPM), e se esses
conhecimentos s&o realizados em casa, no dia a dia. Em seguida, sera realizada uma conversa
dindmica utilizando slides e videos, abordando a composi¢cao dos alimentos e na sequéncia com
maior énfase tratar sobre Boas Praticas de Manipulagao e fatores relacionados a obtencao de
um alimento seguro. Sera realizado o Teste do Swab, com o intuito de mostrar o crescimento
microbiologico. Nas atividades praticas, os alunos farao a elaboragao de um alimento, com foco

nos conhecimentos sobre alimentagcédo segura adquiridos nas palestras.

Resultados e discussoes

O projeto estda em execugdo, e até este momento todo o material para a capacitacao ja
foi elaborado, producdo dos slides, selecdo de videos e atividades praticas a serem
desenvolvidas. Ja foi feito o contato com a escola e elaborado o cronograma com as datas das
atividades a serem realizadas.

Uma das turmas a serem atendidas ja passou pelo treinamento tedrico. Os demais
encontros ainda nao ocorreram.

Sobre este primeiro encontro, um dos momentos com maior interacdo foi durante a
correcao do questionario aplicado. Também, a partir das discussdes, pode-se dizer que estes
alunos possuem um bom conhecimento inicial acerca de contaminantes alimentares e cuidados
higiénico-sanitarios pessoais basicos de manipulacdo, todavia, carecem de conhecimentos

acerca de preparo e armazenamento adequado.

Consideragoes finais

A execugao deste projeto traz com certeza, uma expansao dos conhecimentos, novas
experiéncias e interacdes para o publico atendido, bem como para os autores. Até o momento

0s escolares mostraram muito interesse e conhecimento acerca dos assuntos abordados,
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participando, tirando duvidas, comentando o que ja sabiam e realizando as dindmicas com
entusiasmo.
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Resumo: O projeto tem como principal objetivo criar um espaco de debates a partir da divulgagéo
cientifica das agbes dos publicos socialmente considerados marginalizados, como mulheres,
negros, imigrantes, pessoas com deficiéncia. A proposta envolve a producado de entrevistas
protagonizadas por essas vozes “subalternas” em parceria com estudantes bolsistas e nao
bolsistas deste projeto que junto as organizacgdes locais. A metodologia é qualitativa, incluindo
pesquisa bibliografica e trabalho de campo, com foco em entrevistas dialégicas, com o uso de
roteiros de entrevistas e ferramentas de gravagédo e edi¢cdo. Destacam-se como resultados
parciais a realizagao de entrevista com estudantes com deficiéncia visual da Associagao de Pais
e Amigos dos Deficientes Auditivos e Visuais de Xanxeré (APADAVIX), com discussdes acerca
dos desafios enfrentados por essa comunidade e o aprimoramento das acessibilidades em suas
vidas cotidianas.

Palavras-chave: Ciéncia; Decolonialidade; Vozes Minoritarias.

Introducao

A divulgagao cientifica desempenha um papel crucial na constru¢do de sociedades mais
informadas e criticas. Ela ndo apenas torna o conhecimento cientifico acessivel ao publico em
geral, mas também promove o envolvimento ativo da comunidade académica em questdes
relevantes da sociedade. No entanto, essa divulgagdo tem se concentrado em vozes

tradicionalmente dominantes, marginalizando as perspectivas de grupos sociais subalternos,
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cuja lacuna no alcance da divulgagao cientifica, priva essas vozes de uma plataforma de
comunicagao para expressarem suas experiéncias e conhecimentos unicos.

Para Spivak (2010), o silenciamento do subalterno acontece pela supressao de seus
valores ideoldgicos e identitarios, dispersao da consciéncia coletiva de classe ou desvio de sua
representacdo para o interesse de outros sujeitos. Através desse projeto, busca-se equilibrar o
cenario da divulgacao cientifica, promovendo a inclusdo de perspectivas subalternas e
contribuindo para um dialogo mais diversificado e enriquecedor.

Os objetivos deste trabalho incluem a producao de séries e/ou entrevistas no formato de
videos ou podcasts, protagonizadas por vozes "subalternas", em colaboragdo com estudantes
do IFSC, para conduzir essas atividades junto aos conselhos municipais e organizagdes locais.
A metodologia € qualitativa com énfase em entrevistas dialégicas. A pesquisa se caracteriza pelo
principio da indissociabilidade entre ensino (materiais visuais produzidos), pesquisa (analise das
percepcdes sociais € de conhecimento dos grupos) e extensdo (parcerias com instituicoes
locais), cuja contribuicdo desse projeto reside na construgdo de espagos para uma sociedade

mais inclusiva e informada com as epistemologias das vozes minoritarias.

Procedimentos metodolégicos

A metodologia empregada € qualitativa, bibliografica e com trabalho de campo, cuja
ferramenta central de coleta de dados € o roteiro de entrevistas dialdgicas, além do uso de
instrumentos de gravacgao, edicao e formularios on-line de avaliagdo das ag¢des do projeto. O
publico-alvo da pesquisa € composto pela comunidade educacional do IFSC/Xanxeré e regiao,
os conselhos e entidades municipais locais ligados as questdes femininas, das pessoas com

deficiéncias e questdes étnico-raciais.

Resultados e discussoes

A primeira série Decolonialidade, tecnologias assistivas e pessoas com deficiéncia trouxe
0s seguintes destaques nas vozes das pessoas com deficiéncia visual: a) a importancia das
tecnologias assistivas como meio de romper com uma condicdo de segregacdo social,
proporcionando espaco para muitas potencialidades através das adaptag¢des tecnologicas como

maquina de escrever e régua em braile, bengala (ndo)-eletrénica, aplicativos de celulares, leitor

de textos digitais, piso tatil; b) a falta de informacdo populacional ainda € um obstaculo atitudinal
na sociabilidade e no mercado de trabalho; d) Os quatro entrevistados possuem a deficiéncia
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visual, um desde o nascimento e os outros por doenca degenerativa/acidentes, todos usuarios
de adaptacgdes tecnoldgicas cuja producéo de seus conhecimentos e percepgdes de mundo se
constroem via memorizagao-situacional e tatil, além do ensino especializado da APADAVIX na
(re)orientacao de aprendizagens escolares e de vida. As proximas séries serdo sobre a condigao

feminina e a dos haitianos em Xanxeré-SC.

Consideragoes finais

Os resultados do projeto sado parciais, uma vez que o projeto ainda se encontra em
andamento. O projeto visa produzir programacao no formato de séries em videos ou podcast,
com entrevistas protagonizadas pelas vozes “subalternas” junto aos membros de conselhos
municipais e organizacoes locais. O espaco para veiculacao e debate dialégico sera a plataforma
digital Youtubers da Ciéncia do IFSC Campus Xanxeré, que darda acesso a um material

interdisciplinar de ensino, pesquisa e a disseminagéo das vozes e demandas plurais da regido.
Referéncias

SPIVAK, Gayatri Chakravorty. Pode o subalterno falar? Belo Horizonte: Editora UFMG, 2010.
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Resumo:

A Bobina de Tesla surgiu na metade do século XIX, a partir do estudo e dos experimentos do
engenheiro austriaco Nikola Tesla, que inicialmente, buscava uma forma de gerar e transmitir
correntes elétricas a grandes distancias sem as perdas causadas pelo efeito Joule associado a
utiizacdo de corrente continua em materiais condutores. Embora revele os fenémenos
envolvidos, a construcdo deste experimento requer um conhecimento especializado sobre o
assunto. Dessa forma, a partir de um processo de investigacdo cientifica, foi realizado o
dimensionamento e a construcao de tal experimento. O transformador, o faiscador rotativo, o
banco de capacitores, e um conjunto de bobinas, foram confeccionados e instalados pelos
proponentes deste trabalho. Espera-se que o0 experimento possa permitir 0 acesso aos
fendbmenos envolvidos de forma ludica sobre o que foi a tdo famosa invencéo de Nikola Tesla, e
além disso, explicar o fenbmeno dos raios que o acompanha e o eletromagnetismo.
Palavras-chave: Bobina de Tesla; Investigacado cientifica; Didatica das Ciéncias.

Introducéo

Em 1901, Nikola Tesla deu origem ao seu projeto mais ambicioso. Apés anos trabalhando
com Edison e Westinghouse, o cientista fez um empréstimo no valor de aproximadamente
US$150 mil e comprou um terreno em Long Island e construiu uma torre, batizada de
Wardenclyffe. A ideia de Tesla era “eletrizar” toda a atmosfera da Terra, para que todo o mundo
tivesse acesso a energia elétrica. Apesar do fracasso, nunca desistiu de seu projeto, gastou tudo
que tinha, o que o levou a um colapso nervoso do qual nunca se recuperou, e em 7 de janeiro
de 1943, veio a falecer.

Essa é a breve histéria de Nikola Tesla, mundialmente conhecido por suas invencoes,

mas principalmente pela criacdo da tdo famosa Bobina de Tesla. Com esse projeto, buscamos
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reproduzir em escala reduzida a tdo famosa criacdo de Tesla, que apesar de nao ter cumprido o
objetivo pela qual foi criada, contribuiu para inimeras outras descobertas que utilizamos até nos
dias atuais. A construcdo da Bobina de Tesla, apesar de parecer facil nos videos do Youtube,
em sites e artigos sobre outras pessoas que também realizaram o experimento, ndo é
exatamente como mostram. Os materiais sao de dificil aquisicdo possuem um custo elevado,
requer muitos conhecimentos técnicos, muito tempo para investigacao e posterior realizacdo da
montagem e as exigéncias da seguranca para gquem opera 0 equipamento , visto que a

presenca de altas voltagens o que exige cuidados necessarios.

Procedimentos metodolégicos

O procedimento adotado para a construcao do experimento foi a investigagéo cientifica.
Essa abordagem leva em consideracgéo que o estudante ndo deve descobrir tudo por si s6, sendo
uma investigacdo guiada, na qual o estudante € orientado a resolver as questdes que ele ndo
domina (DEBOER, 2006). A partir do processo de investigacdo e descoberta foi realizada a
construcdo do experimento.

O planejamento envolveu a seleg¢do de diversos materiais, 0 experimento possui uma
variedade de parafusos, pranchas e caibros de madeira e apés a montagem foi realizado uma
série de testes, com diferentes materiais, o transformador e o banco de capacitores foram
exaustivamente testados e reavaliados, houve a necessidade da troca de materiais devido as
limitagbes da disponibilidade e pela ineficiéncia em alguns resultados.

Na bobina priméria foram utilizados 20 metros de fio de cobre flexivel e uma expira extra
feita com um tubo de cobre para protecdo do sistema. Na bobina secundaria, foi utilizado um
cano de PVC de 100mm x 150mm, um fio de cobre esmaltado com 28 AWG. No tubo foram
enroladas 1500 espiras em um sistema de manivela desenvolvido pelos proponentes. No topo,
fica o tor6ide montado com um tubo corrugado de 75mm x 1m e de 150 mm x 2m.

O banco de capacitores foi montado com 4 placas totalizando 110 capacitores cada com
18nF ligados em série, distribuidos em 10 linhas com 11 capacitores cada. No faiscador, foi
utilizado um motor rotativo de 1435 RPM com dois eletrodos de tungsténio que sao responsaveis
por faiscar. Também foram utilizados dois transformadores de micro-ondas com entrada de 220
V e saida de 2200V.

Por fim foram utilizados sinalizadores LED, controladores de temperatura, dispositivos
para protecdo elétrica como disjuntores, DR e DPS; e um controle feito de uma botoeira para

ponte rolante, evitando assim possiveis acidentes.
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Resultados e discussdes

Os resultados encontrados na produc¢éo da bobina podem ser divididos em duas partes;
a primeira se refere ao processo de investigacdo e selecdo de materiais que posteriormente
envolve os testes. Esta etapa demandou horas de testes e trabalho, reavaliacdo de materiais,
substituicdo e varias rodadas de testes. A segunda parte se refere aos possiveis resultados com
0 experimento produzido, estima-se que 0 experimento gerou arcos Vvoltaicos com

aproximadamente 1 milh&o de volts.
Consideracdes finais

A construcdo deste experimento exigiu enormes desafios e diversas etapas de
investigacao e testes. Ha um namero relativamente consideravel de informagdes sobre 0 assunto
na internet e selecionar as informacdes ndo é uma tarefa facil. Houve momentos, que estudantes
proponentes tiveram situagdes nas quais ndo havia uma solucdo para problemas técnicos
havendo a orientagcédo por parte dos pesquisadores, corroborando com a afirmacéo de Deboer,
(2006). A exaustiva bateria de testes, o cumprimento das orientacdes disponiveis na literatura e
a levou ao resultado encontrado no experimento. Ha também de considerar que este
experimento tem um custo relativamente alto, o que pode dificultar a constru¢cdo. Todavia estima-

se que a bobina gerou aproximadamente 1 milhdo de volts, o que é um resultado formidavel.
Referéncias
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PARA O ENSINO DE ELETRICIDADE APLICADA
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Resumo:

O processo de ensino/aprendizagem sobre os contetdos de eletricidade é um desafio para os
profissionais da area. Essas dificuldades estdo relacionadas ao alto custo de aquisi¢cdo de
equipamentos e a burocracia envolvida no processo. Todavia nos cursos técnicos e no ensino
superior ha componentes curriculares que exigem o ensino de tais saberes, porém o futuro
profissional pode ter acesso apenas a simuladores, ficando distante de situacdes reais. No IFSC
Xanxeré foi identificado um problema semelhante e diante do cenario, foi proposto elaborar um
projeto de iniciacao tecnolégica para criagdo de uma bancada didatica com dispositivos elétricos
prediais. A metodologia utilizada foi investigativa e por elaboracdo de projetos. A proposta foi
desenvolvida dentro do componente curricular de Eletricidade aplicada por dois estudantes do
ensino médio técnico integrado em Mecanica em conjunto com o laboratério IFMaker. Foram
construidos um conjunto para ligacdo de interruptor simples e outro conjunto de interruptor
paralelo que seréo replicados para serem utilizados nas aulas de Eletricidade Aplicada no ensino
médio técnico Integrado e na Engenharia no IFSC Xanxereé.

Palavras-chave: Eletricidade predial; Material Paradidatico; Dispositivos Elétricos.

Introducéo

O ensino de eletricidade consiste em um desafio para os educadores. Embora haja uma
maior disponibilidade de materiais, a sua aquisicao ndo é uma tarefa facil, pois ha ainda um alto
custo envolvido na construcao de bancadas didaticas para o ensino de jovens e até mesmo para
0 ensino superior com seguranca, limitando a oferta deste contetido nos laboratérios.

No IFSC Campus Xanxeré foi detectado um problema semelhante entre os componentes
curriculares do ensino meédio técnico integrado em Mecénica e no ensino da Engenharia

Mecéanica. Na proposta do curso hd o conteudo de Eletricidade Aplicada, todavia ndo héa
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experimentos que possam aproximar os conteldos das reais necessidades formativas desses
futuros profissionais.

Diante desse cenario um projeto de iniciacdo cientifica foi elaborado com a finalidade de
montar esses dispositivos e dessa forma, busca-se eliminar esse problema institucional.
Portanto, este projeto tem por objetivo a construcdo de um material paradidatico para o ensino
de eletricidade aplicada no IFSC campus Xanxeré que permita tratar corretamente o contetdo

para esses futuros profissionais.
Procedimentos metodoldgicos

Para elaboracdo desta proposta utilizou a metodologia de ensino por investigacao
cientifica. Essa abordagem leva em consideracdo que o estudante nao deve descobrir tudo por
si s, sendo uma investigacdo guiada, na qual o estudante é orientado a resolver as questdes
gue ele ndo domina (DEBOER, 2006).

Além disso, utilizamos a metodologia de ensino por projetos, neste tipo de método, as
habilidades e o conhecimento sdo aprendidos pelos estudantes por meio de tratamento de
problemas praticos e desafios de ambientes naturais (ALBERTON, et al. 2021).

Para construgdo dos dispositivos foram utilizados o software SolidWorks versdo 2022
para o desenho das pegas, também utilizamos o CNC Laser para cortar os materiais, a guilhotina
e a dobradeira para confeccdo dos suportes traseiros. Por fim, realizou-se a montagem dos

dispositivos.

Resultados e discussdes

Os resultados obtidos no projeto deveram-se ao planejamento continuo e meticuloso de
cada etapa pensando situag@es reais. Para construcéo dos dispositivos houve a necessidade do
didlogo entre os componentes curriculares de Eletricidade aplicada e Desenho mecanico para
confecgdo das pecas.

Houve também a necessidade do uso de maquinas operatrizes como guilhotina,
dobradeira, furadeira e 0 CNC laser do laboratorio IFMaker, cada etapa exigiu dos estudantes a
apropriacdo do conhecimento, incluindo os niveis de seguranga obrigatérios em cada local,
colocando-os em situagdes reais de trabalho.

Cada parte do projeto foi confeccionada pelos estudantes envolvidos na proposta sendo

orientados a cada novo desafio, todavia sem que as respostas fossem reveladas. A parte frontal
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foi feita de acrilico de 3mm na cor branca, e os suportes foram feitos de metal aluzinco com
pintura na cor preta.

O resultado do projeto é considerado um sucesso e tera que ser replicado para alcancar
um ndamero minimo de pessoas a serem atendidas, os dispositivos elétricos utilizados foram em
parte adquiridos no proprio campus, mas houve a hecessidade de aquisi¢cdo o que torna o projeto
com um custo relativamente mais dispendioso.

Considerando estes custos temos uma reducao significativa e resultados que permitem
uma flexibilizagdo, a elaboragdo permite alcangar um custo incrivelmente menor do que o
disponibilizado comercialmente. H4& em curso a elaboracdo de dispositivos de comandos
elétricos para acionamento de motores, também faremos outros dispositivos para que sejam

utilizados nos cursos de Engenharia Mecéanica, no curso técnico integrado em mecanica.
Consideracdes finais

A inexisténcia de equipamentos para o ensino de eletricidade aplicada é uma realidade.
De forma mobilizadora os proponentes utilizaram de um problema real na busca da solugéo de
problema latente em nosso campus conforme aponta Alberton, (2021). Também consideramos
gue o0 ensino por investigacdo contribui com a formacdo do estudante exercitando a sua
autonomia, o enfrentamento dos problemas, o diadlogo e o enfrentamento de dilemas que podem
contribuir com a formacéo geral do sujeito, conforme aponta Deboer, (2006). O produto gerado
neste trabalho é importantissimo e trara enormes beneficios ao IFSC Xanxeré, porém sé&o
intangiveis os aspectos formativos dos envolvidos no projeto o que corrobora com a missao da

Instituig&o.
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Resumo:

O desenvolvimento tecnoldgico das ultimas décadas imp0e para as instituicdes de ensino novas
formas de produzirem os saberes e conhecimentos. E sobre esta perspectiva que a participaco
do estudante ndo permite que ele seja um mero espectador do processo exigindo que a escola
construa espacos que tornem os estudantes sujeitos ativos e definidores da producédo desses
conhecimentos. Diante do exposto, este projeto tem por objetivo a construcdo de dispositivos
voadores nao tripulados e de baixo custo. Pretende-se construir um drone e uma aeronave com
fins recreativos. Esta proposta sera desenvolvida por estudantes do ensino médio técnico
integrado no ambiente do Laboratério IFMaker do campus. Para o desenvolvimento do projeto,
utilizamos as metodologias ativas colocando os estudantes como protagonistas do processo.
Para a construcdo dos dispositivos utilizamos as ferramentas de investigacdo presentes nas
unidades curriculares do ensino médio e a estratégia de construgdo de maquinas presente na
literatura. Espera-se que os envolvidos possam se apropriar dos instrumentos metodoldgicos, se
aproximem dos dilemas do contexto da investigacdo cientifica, possam aprimorar a escrita
cientifica e por fim, possam produzir um dispositivo tecnoldgico a ser testado e validado.
Palavras-chave: Drones; Aeromodelismo; Objetos voadores néo tripulados.
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Introducéo

Os avancos tecnoldgicos das ultimas décadas tém sido objeto de estudo em diversos
campos do conhecimento. H4 uma significativa discussao sobre as formas tradicionais de ensino
em detrimento a este mundo novo recheado de informacdes e que exige dos participantes uma
atuacao que vai além da atividade de espectador.

Neste contexto, ha por um lado, as tecnologias exigindo ainda mais capacitacao do corpo
de servidores, e, por, pelo menos, dois outros lados, ha estudantes ainda distantes dessa
tecnologia, mas ha também aqueles que sao sujeitos usuarios e contribuidores/elaboradores
deste universo tecnoldgico visto que, os softwares e hardwares tém alcangado um patamar
jamais visto em toda a historia da humanidade (DA SILVA RIBEIRO LEITE et al., 2020).

Segundo Rocha (2001), parte dos estudantes sente a necessidade de relacionar a ciéncia
com o mundo que os rodeia, apesar da imagem deformada que recebem. Uma das formas mais
utilizadas para dirimir esse distanciamento € a producdo do conhecimento a partir de projetos.
Esta iniciativa € utilizada de forma multidisciplinar e interdisciplinar e permite que o estudante
participe de forma ativa ao longo do processo (BENDER, 2015).

Diante do exposto, 0 objetivo desta proposta € inserir os estudantes do ensino médio
técnico integrado ao contexto da pesquisa e desenvolvimento da ciéncia através da construgcao

de dispositivos voadores néo tripulados de baixo custo com finalidade educacional.

Procedimentos metodolégicos

Para a elaboracéo dos dispositivos utilizaremos o modelo de construgdo de maquinas
proposto por Pahl e Beitz (2005) que consiste em 4 etapas: definicdo da tarefa, projeto conceitual,
projeto preliminar e projeto detalhado (FARIAS, 2018).

Para construcdo da estrutura e a distribuicio dos componentes nos dispositivos
utilizaremos o software Solidworks versdo 2023. Os dispositivos serdo construidos com as
méquinas de corte CNC Laser, com as impressoras 3D e ferramentas disponiveis no Laboratdrio
IFMaker do campus. Além disso, o campus possui laboratorios de Metrologia, Usinagem, Solda

e CNC que estarao disponiveis para a execucao do projeto.
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Resultados e discussdes

O projeto esta na sua fase inicial de implementacédo, os participantes estao participando
neste momento da formacéo sobre legislacdo e os conceitos sobre drones e do curso de
manutencdo de drones oferecidos pelo Servico Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR). O
grupo recebeu um drone modelo DJI Air 2s da receita federal e esta se preparando para nos
préximos meses comecarem a coletar as imagens para que possamos participar das
competicbes nacionais. Embora tenhamos recebido este equipamento, temos na pauta a
construcdo de um drone por nossa equipe. Também foi adquirido um curso de formacao para
producdo de aeromodelos em impressoras 3D, 0s primeiros protétipos estdo em processo de
impressao, como também ja temos os primeiros modelos para corte em CNC laser e modelos de

circuitos eletronicos.
Consideracdes finais

O processo de investigacao deste projeto e a participacao dos integrantes trardo a médio
e longo prazo 6timos resultados. A proposta pelo qual este projeto foi submetido, exige que os
estudantes possam desenvolver a autonomia, o trabalho em equipe e as suas habilidades na
construcdo de dispositivos voadores, como aponta Farias, (2018).

Espera-se que sejam estabelecidos processos de reflexdo e visdo holistica para cada
proposta a ser implementada pelo grupo potencializando as habilidades dos participantes deste

projeto.
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Resumo:

Comer é uma necessidade humana, ato o qual é realizado pelos seres humanos desde os
principios da vida na terra, entretanto o modo como essa atividade se realiza passou por variadas
transformacgdes. Este trabalho tem por objetivo compreender quais motivos levam o0s jovens a
preferéncia por alimentos industrializados ao invés de uma dieta baseada em alimentos in natura,
analisando os padrbes de consumo dos estudantes do Ensino Médio da EEB Romildo
Czepanhik, em Xanxeré. S&o utilizados tanto método quantitativo, quanto qualitativo, pois ha
ampla discusséo bibliogréafica, garantida pela leitura de artigos acerca do tema, encontrados no
repositério virtual Scielo, bem como na coleta de dados a partir de um questionario virtual via
Google forms. Este trabalho apresenta alguns dos resultados coletados durante o
desenvolvimento da pesquisa realizada no primeiro semestre de 2023 dentro da Trilha de
Aprofundamento Saude traz Felicidade?.

Palavras-chave: Alimentacéo industrializada; consumo; habitos alimentares; jovens.

Introducéo

A alimentacdo humana se mostrou mutéavel ao longo da histéria da humanidade. A mais
drastica mudanca pela qual esta atividade passou foi o intenso processo de industrializagcéo e
mecanizagdo que emergiram da Revolugéo Cultural ocorrida na década de 1950, que acarretou
a aceleracdo no modo como davam-se diversas atividades, cujo foco principal foi a praticidade
da vida cotidiana (PEREIRA, 2020). Os desafios caracteristicos das décadas seguintes, criaram
problemas sociais graves que passaram a ser foco de atencdo do Estado, no seu combate e
erradicagao.

No combate a inseguranca alimentar, a escola tem o dever de conscientizar o publico
infantojuvenil sobre as praticas de consumo realizadas no cotidiano, principalmente no que diz

respeito aos alimentos industrializados. Destaca-se que, conforme as préticas alimentares vém
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mudando em conjunto (ou concomitante) com 0s habitos sociais, culturais e econémicos da
populacdo, estas induzem a novos padrdes e praticas de consumo. Deste modo, o presente tema
de pesquisa foi elencado, inicialmente, a partir das observacdes no cotidiano escolar.

O consumo de alimentos oferecidos pela escola, nos lanches ou no almoco, divide
opinides entre os estudantes, abrindo precedentes para discussdes e comparacdes relativas as
praticas de consumo fora deste espaco. Deste modo, preocupada com a saude e a atencéo
basica ao direito alimentar, esta pesquisa toma como base as experiéncias dos estudantes das
2as e 3as séries do Ensino Médio da escola, e busca responder 0s questionamentos especificos:
como e em que medida se da o consumo de alimentos saudaveis oferecidos pela escola? e,

quais sdo os habitos alimentares dos estudantes entrevistados fora do espaco escolar?
Procedimentos metodoldgicos

Utilizaram-se métodos de carater misto, realizando pesquisas qualitativas embasadas em
revisoes literarias de artigos que se pbe acerca do tema delimitado, encontrados nos repositérios
virtuais Google Académico e Scielo. Sob um critério quantitativo, foi realizada a coleta de dados
com estudantes do 2° e 3° anos do Novo Ensino Médio da Escola de Ensino Basico Romildo
Czepanhik, em Xanxeré, a partir da aplicagdo de um questionério virtual via Google Forms, onde
foram recolhidas 72 respostas, 0 que corresponde a um total de, aproximadamente, 60% do

publico total analisado.
Resultados e discussdes

E fundamental ao ser humano uma alimentacéo adequada e saudavel, isto €, 0 acesso
as refeicbes que atendam todas as necessidades nutricionais do organismo garantindo-lhe
saude e bem-estar, garantido pela ONU como um valor inalienavel. Deste modo, por meio da
criacdo do SISAN (Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional), através da Lei
11.346/06, determinou-se que para assegurar este direito a todos os cidadaos, é dever do Estado
“adotar as politicas e agdes que se fagcam necessarias para promover e garantir a seguranca
alimentar e nutricional da populagéo” (BRASIL, 2006).

A partir dos dados coletados, neste sentido, cerca de 83% dos entrevistados consome a
alimentacdo oferecida pela escola ao longo da semana, porém alguns ndo consomem a
totalidade dos produtos oferecidos simplesmente porque preferem o alimento preparado em

casa, fator que esta diretamente ligado ao processo de tempero do alimento (sal e temperos).
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Esta resisténcia se da porque a alimentacdo escolar é programada de acordo com as diretrizes
nutricionais propostas pelo PNAE (Plano Nacional de Alimentacdo), seguindo uma delimitada
gquantia de sal e outros condimentos. A alimentacdo escolar compbe a base da alimentacéo de
cerca de 80% do grupo apresentado, e ainda que pesem as criticas, a alimentacdo escolar é de
grande apreco pelo publico estudantil.

No que diz respeito a industrializados, cerca de 45% do publico total entrevistado
apresenta consumo frequentemente de produtos industrializados, como: massas pré-prontas
(macarréo instantaneo), alimentos congelados para fritar, sorvetes, refrigerantes, salgadinhos,
bolachas recheadas, salgadinhos, chocolates, bebidas energéticas e entre outros. A industria
obteve forte influéncia sob os costumes da vida em sociedade, especialmente a partir dos modos
de consumo que se tornaram mais rapidos e praticos. Ao passo que se mostram preocupados,
apresentam 0s principais motivos para consumir estes alimentos: a praticidade e o
contentamento, portanto, por gostar destes alimentos e pelos mesmos ndo demandarem de tanto
tempo de preparo.

Consideracdes finais

Posterior a realizacdo de revisdo de literatura e pesquisa via questionario virtual, 0s
resultados do trabalho trazem consigo que a maioria da populagdo opta na vida cotidiana
consumir alimentos industrializados, refletindo também nos habitos alimentares dentro da escola,
e influenciando diretamente na frequéncia com a qual certos alimentos sdo consumidos no

ambito estudantil.

Referéncias
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CRIACAO DE NINHOS ARTIFICIAIS DE BIOPLASTICOS POR MANUFATURA ADITIVA
PARA AVES DE RAPINA AFETADAS POR IMPACTO ECOLOGICO
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Resumo:

O presente projeto tem como objetivo criar, de forma ecologicamente responsavel, ninhos
artificiais através da tecnologia de impressédo 3D, com foco nas aves de rapina. Tal que, assim
como muitas outras sofrem devido a reducdo de habitat por conta do rapido desmatamento
resultante da industrializagdo. A equipe multidisciplinar desenvolvera desenhos técnicos dos
ninhos usando o software SolidWorks, otimizando-os para impressdo 3D com filamento de
bioplasticos. Através de uma combinacdo de simulacdes virtuais e testes praticos, o projeto visa
garantir a durabilidade e eficacia dos ninhos. Nessa narrativa, a pesquisa desempenha um papel
fundamental na preservacdo da biodiversidade, levando em consideracdo os impactos
ambientais provocados pelo desmatamento incessante e contribuindo para um futuro mais
sustentavel.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Ecologia. Manufatura aditiva. Aves de rapina.

Introducéo

Com o processo da industrializagdo cada vez mais acelerado, torna-se papel humano
visar os impactos dos avangos acometidos pela industria, tanto para o bem-estar da sociedade,
guanto para a preservacgao da fauna e flora. Logo, o interesse mundial se vé em uma mudanca
para acomodar novas politicas sustentaveis, ja que a questao ambiental se tornou um tema
obrigatorio, por comprometer geragfes futuras, bem como a qualidade de vida de todos os
seres vivos da biosfera (MACHADO, 2012).

Os ninhos das aves de rapina em questdo sdo complexos. Quando as cavidades das

arvores sao usadas para seus ninhos, as caracteristicas que as englobam sédo: Um labio de
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aterrissagem, uma plataforma de alimentac&o, uma saida escalavel e um interior adequado para
arranhar (McNABB & GREENWOOD, 2011).

Procedimentos metodoldgicos

Para modelagem do ninho, utilizou-se o Software SolidWorks. O modelo foi adaptado ao
esquema tradicional de ninhos em troncos de arvores como mostra a figura 1, mas otimizados

para a impressao 3D utilizando filamento de bioplasticos nas impressoras 3D do IFMAKER.

Figura 1 - Modelo 3d do ninho.

A

Fonte: Autoria propria.

A manufatura aditiva se caracteriza pelo uso de carretéis de filamentos de bioplasticos
para utilizagdo em equipamentos convencionais de impressao 3D. Este filamento é selecionado
considerando sua resisténcia, taxa de degradacao e impacto ambiental. A validacdo dos ninhos
se da por meio de testes praticos em campo. Protétipos fisicos dos ninhos impressos em 3D
serdo montados e instalados em ambientes adequados para as aves de rapina. Essa etapa
envolve observacdes das reacdes das aves aos ninhos, avaliando sua funcionalidade,

durabilidade e aceitabilidade.

Resultados esperados

Espera-se que os ninhos de bioplasticos sejam bem recebidos e usufruidos pelas aves
de rapina, o0 que mostraria um grande progresso para reabilitar diversas aves que perderam seus
habitats.
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Consideracdes finais

Em suma, a presente pesquisa busca a solugéo para um problema de uma area sensivel
e importante de desenvolvimento, a preservacdo da fauna brasileira. Trazendo uma tecnologia
emergente, de manufatura aditiva, para solucionar tal problema da extincdo de animais pelo
desmatamento, utilizando-se de uma técnica inovadora, filamento de bioplasticos imitando a
madeira de arvores, se mostrando como uma pesquisa pioneira para essa nova proposta de
aceitabilidade das aves sobre os ninhos artificiais.

Referéncias
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DIVULGACAO E POPULARIZACAO DA CIENCIA ATRAVES DA INVESTIGACAO
CIENTIFICA DE ROCHAS E MINERAIS
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Resumo:

O estudo sobre a formagéo geologica do nosso planeta é fundamental para a compreenséo dos
processos de formagdo do solo, das relacdes com o clima e com o cotidiano. Embora esses
contelidos estejam presentes na escola, nem sempre € possivel uma abordagem que estabeleca
uma relagdo com o mundo, restando aos espacos cientificos externos a escola o papel de difundir
esse saber. Por esse motivo, este projeto tem como objetivo a divulgacdo e a popularizacdo da
ciéncia através do estudo de rochas e minerais. As rochas e minerais investigadas pertencem
ao IFSC campus Xanxeré totalizando 59 pecas. Para realizar este trabalho, foi utilizada a
metodologia de investigacdo cientifica na qual os proponentes fizeram o registro fotografico,
catalogaram individualmente cada peca indicando o local na qual sdo encontradas, a composi¢ao
e qual a finalidade quando manufaturadas. Por fim, foi criado um folheto informativo em formato
QR Code para o publico. O projeto estd em andamento e posteriormente sera feito um painel no
IFSC Xanxeré com todas as rochas e minerais que estardo disponiveis em um tablet interativo
para acesso ao publico.

Palavras-chave: Divulgacdo e popularizagdo cientifica. Investigacdo Cientifica; Rochas e
Minerais.

Introducéo

Denomina-se rocha um material solido, naturalmente constituido por um ou mais
minerais, que tem por definicdo ser um solido homogéneo, de composi¢ao definida. As rochas
podem ser classificadas em trés principais grupos — rochas igneas ou magmaticas, rochas
sedimentares e rochas metamorficas, e 0os minerais sdo compostos quimicos naturais formados
por processos fisico-quimicos (CARNEIRO, et al.,, 2003). Portanto, reconhecer o processo
geoldgico de formacado do planeta e do universo ainda € um desafio em nosso pais, existem

lugares em que ha pouca ou henhuma abordagem nos ambientes formais restando aos espacos
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nao formais como museus e centros de visitacdo cientifica o papel para a disseminacéo deste
saber (CHAVES, et al., 2018).

Diante deste cendrio, este projeto tem como objetivo a divulgacéo e a popularizacéo da
ciéncia através da exploracdo de amostras de rochas e minerais do IFSC campus Xanxeré

presentes em nosso planeta.
Procedimentos metodolégicos

A metodologia utilizada no desenvolvimento do projeto foi a investigagao cientifica. Essa
abordagem permite ao estudante a investigacdo que nao deve ser realizada por si s6, mas
orientada e acompanhada por exemplo, por um professor (DEBOER, 2006).

As proponentes do projeto tiveram contato com 0os materiais e em seguida foram feitas
as investigacdes sobre cada amostra. As rochas e minerais foram catalogadas, posteriormente
foram realizados os registros fotogréaficos. De posse das pec¢as 0s proponentes selecionaram as
amostras em categorias principais e em seguida investigaram sobre o local na qual séo
encontradas, a composic¢ao e qual a finalidade quando manufaturadas.

Por fim, foi desenvolvido um folheto informativo na forma digital sobre cada amostra que
sera disponibilizada aos interessados por meio de um QR code. O projeto ainda esta em
andamento e para as proximas etapas construiremos um painel para exposi¢cdo das amostras
em nossa unidade, um tablet interativo estara disponivel para que os usuarios possam escolher

quais sao rochas ou minerais desejam (re)conhecer.

Resultados e discussodes

Durante o desenvolvimento da proposta, foram encontradas algumas dificuldades
referentes aos dados para complementar a pesquisa, visto que algumas rochas possuem poucas
informacdes e ferramentas de consulta.

Apesar disso, o material disponibilizado pelo IFSC Xanxeré contribuiu para o avango do
projeto, h4 amostras incriveis em um acervo antes pouco acessivel em nossa unidade.

Para o registro fotografico houve a preparagédo do cenario a necessidade do uso de lampadas
adicionais, cartolina, maquinas fotogréficas e todo um aparato para coletar a melhor imagem da
amostra. As figuras abaixo mostram algumas dessas amostras que foram catalogadas e

devidamente identificadas.
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Figura 1 - Geodo Figuras 2 - Silex- Figura 3 - Vidro Figura 4 - Filito
de Quartzo - sedimentar. vulcanico - cinza -
mineral. magmatica metamorfica.

Fonte: Os Autores, (2023)

Consideracdes finais

O projeto estd em andamento e consideramos que os resultados esperados foram
satisfatérios para as etapas executadas até o momento. H4 uma potencialidade no contexto
deste trabalho de pesquisa tornando valioso o acervo do IFSC Xanxeré. Sob o ponto de vista da
pesquisa houve uma mobilizag&do no sentido dos ajustes necessarios para o registro fotografico,
e do processo de catalogagdo das amostras.

O processo de investigacdo cientifica trouxe para as proponentes um enorme ganho
sobre os aspectos da formacdo pessoal e profissional conforme aponta Deboer, (2006).
Consideramos que este tipo de material contribuird com o ensino dos componentes curriculares
em nossa unidade, permitira o uso no contexto da extensao, e sem duvida permitira ao longo do

tempo uma maior profundidade em relacdo a pesquisa investigativa.
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EFEITOS PREJUDICIAIS DO EXCESSO DE DOPAMINA NO SISTEMA NERVOSO
CENTRAL EM PRE ADOLESCENTES QUE APRESENTAM VICIOS EM JOGOS
ELETRONICOS
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Resumo:

O tema “vicios” € um assunto que vem sendo discutido ao longo dos anos, e com o0 avango da
tecnologia um problema que tem afetado os pré- adolescentes € o vicio em jogos eletronicos.
Sob influéncia do vicio, os jovens passam a cuidar menos de si para permanecer jogando e
acabam desenvolvendo transtornos mentais e comportamentais, além de deixarem de executar
tarefas do dia a dia. O objetivo se constitui em elencar os efeitos maléficos da dopamina
produzida em excesso pelo Sistema Nervoso Central (SNC) através do estimulo de jogos
eletrdnicos, e como isso afeta diretamente no comportamento dos pré- adolescentes e cita
formas de tratamento para esse transtorno. Este trabalho foi realizado por meio de pesquisas
bibliograficas, onde os descritores utilizados foram “vicio”, “ vicios em jogos eletrénicos”, “vicio e
o sistema nervoso central”’, “dopamina e os jogos”. Seu recorte temporal esta entre 2002 e 2023.
Com a analise dos artigos, pode-se afirmar que o vicio em jogos eletrénicos esta afetando cada
vez mais o0s pré- adolescentes e seus efeitos para o SNC afeta diretamente no comportamento
e acdes, tanto pessoais como escolares. Um meio para tratar esse transtorno é com
acompanhamentos dos responsaveis no monitoramento e acesso a conteudos tecnolégicos,
além de assisténcia e orientagdo com profissionais especializados na area de saude mental, para
o desenvolvimento de uma rotina mais saudavel, para auxilid-los a desfrutar os jogos de uma
maneira segura e positiva.

Palavras-chave: Jogos eletrdnicos; vicio em jogos eletrénicos; dopamina.

Introducéo

A invencdo da internet, proporcionou novos métodos de interacéo tecnoldgica, sendo um
dos mais populares os jogos eletrdnicos, games e jogos online. (BARDELLA, 2015). Os jogos
eletrdnicos sdo apresentados para as criangas de forma precoce, como forma de controlar seu
comportamento, e gerar entretenimento, muitas vezes sem monitoramento ou controle dos
responsaveis, dissipando sua concentragdo nas atividades diarias. Iniciando assim um vicio
neural por atividades de cunho ludico tecnologico desde muito jovens. (SANTANA; DUARTE;
LACERDA, 2020). Em 2018 a Organizagcdo Mundial da Saude (OMS) identificou oficialmente o
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vicio em jogos eletrénicos como um disturbio mental. Este distUrbio esta atrelado a producao da
Dopamina (horménio do prazer) que regula o humor, controla as fun¢cées motoras, raciocinio e
apetite.

Este trabalho faz € um recorte de uma pesquisa maior realizada no primeiro semestre de
2023 e tem como objetivo debater sobre o excesso de dopamina em pré-adolescentes viciados
em jogos eletrdnicos, levando em conta que (OMS) Organizacdo Mundial da Saude, em 2022,
reconheceu o vicio em jogos eletrbnicos como uma doenca. Nesse sentido temos como

finalidade desse documento indicar os maleficios do vicio em jogos eletrénicos.
Procedimentos metodoldgicos

Quanto aos procedimentos metodologicos, essa pesquisa classifica-se como
bibliografica, que segundo Fonseca 2002 “...] a partir do levantamento de referéncias tedricas ja
analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos cientificos, paginas
de web e sites” (FONSECA, 2002 apud DE SOUZA, 2021, p.66). Dessa maneira, nesse artigo
foram usadas para pesquisa a plataforma do Google Académico, e os descritores de busca
foram: “jogos eletrénicos”, “vicio em jogos”, “vicio em internet”, “dopamina e os jogos eletrénicos”
e “como ¢ a relacao de vicio no sistema nervoso central”. Foram consultados no total cerca de

20 artigos e seus recortes temporais estao entre 2002 e 2023.

Resultados e discussodes

Diante dos resultados obtidos, e com 0 embasamento nos artigos consultados no Google
Académico, feitos com base nos estudos da medicina atual. Pode-se se discutir que a doenga
do vicio em jogos eletrénicos, reconhecida no inicio de 2022 pela OMS (Organiza¢cdo Mundial da
Saude). E comum diante da sociedade atual e tecnoldgica em que vivemos onde exprimir-se que
0s jogos eletrbnicos em excesso, € uma atividade maléfica, que é condenado por médicos
psiquiatras quando ocorre de maneira exagerada, ou seja, leva o usuério ao vicio, precisando
exercer cada vez mais essa determinada atividade para obter o mesmo prazer que um usuario
néo viciado.

Procurou-se por artigos e noticias para informar se o Sistema Unico de Satde (SUS)
ajuda os viciados em jogos e ndo se encontrou nada a respeito, apenas algumas paginas na web
como “camara.leg.br’, “gamesbras.com” entre outras. Ap0s uma revisdo bibliogréfica nos sites

consta que, a Unido sabe da existéncia do quadro clinico de vicio em jogos, mas concluem
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dizendo que ndo possuem conhecimento necessario para disponibilizar algum tratamento. Eles
contam que apos a legalizacdo oficial dos jogos no Brasil, vdo adquirir conhecimento para
poderem trabalhar em cima do assunto do vicio na base do SUS. Sabe-se que no Brasil se tem
muito receio em questionar a total liberacdo dos jogos, pois acreditam que as a¢cdes no mundo
virtual acabarédo, de certa forma, influenciado os usuarios a fazerem o que se é apresentado no

enredo da histéria, como o exemplo que se € mais discutido, a violéncia.
Consideracdes finais

O estudo sobre como os efeitos prejudiciais do excesso da dopamina no sistema nervoso
central em pré adolescentes viciados em jogos eletrdnicos, apresentou-se como uma tematica
muito interessante a ser abordada na area da saude e educacao, visto que é um assunto atual.
Ainda é vago o que se sabe sobre este distlrbio mental, por ser visualizado com comportamentos
e nao por sintomas, como se lidar com ele, medidas que podem ser tomadas para ter um controle
maior e gual a melhor maneira de tratamento. Todos esses assuntos sao trazidos desta nova era

da tecnologia e sobretudo como a ascensao da industria dos jogos eletrénicos.
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ELABORACAO DE BARRA DE CEREAL COM ADICAO DE ORA-PRO-NOBIS

Caroline Dreyer LOPES

Cibelly FERREIRA

Isadora Nardi dos SANTOS
Maria Eduarda CASAGRANDA
Mayara Cristina Basi ANTUNES

Alunas do curso Técnico em Alimentos Integrado ao Ensino Médio

Milene MARQUEZI

Professora da area de Alimentos e orientadora do projeto

Instituto Federal de Santa Catarina — IFSC Campus Xanxeré
PIXXE3237-2023

Resumo:

A insegurancga alimentar pode ocorrer devido a uma qualidade nutricional precaria da dieta de
parcela da populagdo, ocasionada pela falta de informagdo sobre a ingestdo correta dos
nutrientes, intensificando casos de desnutricdo. Uma forma de dar aporte proteico e de baixo
custo na alimentacao € a utilizagcao de ora-pro-ndébis. Por esse motivo, foi desenvolvido uma
barra de cereal com adicdo de ora-pro-noébis, estando presentes os principais macronutrientes
para uma dieta equilibrada. Apds o desenvolvimento da barra de cereal sem (Amostra Controle)
e com adi¢ao de ora-pro-nobis (Formulagao 1), elas foram submetidas a analise sensorial. Os
resultados da analise sensorial mostram que houve uma boa aceitacdo da barra de cereal com
adicdo de ora-pro-nobis para todos os atributos avaliados, quando comparado a amostra
Controle. Ainda, o indice de Aceitagdo para a barra de cereal adicionada de ora-pro-nébis foi
maior que o da barra de cereal controle. Com esses resultados, pode-se observar que a barra
de cereal adicionada de ora-pro-nébis € uma alternativa viavel para aumentar o conteludo
proteico das barras de cereal.

Palavras-chave: PANCs; proteina; analise sensorial.

Introducao

Segundo a Organizagdo das Nagbes Unidas para a Alimentagao e Agricultura (FAO),
todas as pessoas famintas tém inseguranga alimentar, mas nem todas as pessoas com
inseguranga alimentar passam fome, necessariamente. Isso porque a inseguranga alimentar

engloba outros fatores da alimentagéo, incluindo a ma ingestdo de macro e micronutrientes —

[ GOVERNO FEDERAL

on .
® (1] R MINISTERIO DA
4&! CNPq 5 wstmuroreeraL  cienein ticuoioan af e

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

67



CIENCIAS BASICAS ig
20° SEMANA NACIONAL DE fop

CIENCIA E TECNOLOGIA @

como carboidratos, proteinas, lipidios, vitaminas e minerais, — intensificando, assim, os casos de
desnutricao (TOLEDO et al., 2018; FAO, 2018).

Neste contexto, de combate a desnutricao e visando o crescimento de novos produtos no
segmento de alimentos saudaveis, este projeto teve por objetivo desenvolver uma barra de cereal

nutritiva, adicionada de ora-pro-ndbis, como alternativa para aumentar o teor proteico dela.

Procedimentos metodolégicos

Foram desenvolvidas duas formulacdes de barras de cereal: 1) uma formulagéo Controle
(C), sem que houvesse adi¢cao de ora-pro-noébis, e 2) uma Formulacédo 1 (F1), com adi¢do de
ora-pro-nébis. Em ambas as formulagdes, os ingredientes comuns utilizados foram flocos de
arroz, amendoim, aveia em flocos finos, uva-passa, leite em pé parcialmente reconstituido em
agua, agucar mascavo, mel e glicose. Além desses ingredientes, as barras de cereal receberam
uma cobertura de chocolate ao leite.

Analise sensorial foi realizada nas duas formulacées de acordo com os métodos descritos
na NBR 14141 (ABNT, 1998) para avaliar a aceitabilidade (escala de 7 pontos) e intengéo de
compra das amostras (escala de cinco pontos), utilizando juizes consumidores, sendo estas
pessoas — estudantes e servidores — selecionadas aleatoriamente no Instituto Federal de Santa
Catarina - Campus Xanxeré. Foi ainda calculado o indice de Aceitabilidade (IA%) de cada

formulagao de acordo com Teixeira; Meinert e Barbett (1987).

Resultados e discussoes

Houve uma diferenca de aceitagao da cor entre as amostras, sendo a cor da amostra C
mais aceita que a amostra F1. No entanto, a nota média para esse atributo na amostra F1 foi
acima de 5, evidenciando uma boa aceitagdo para a cor da barra de cereal com adigao de ora-
pro-nébis. Nos demais atributos avaliados (aroma, sabor, textura e aceitagao global), ndo houve
diferencga entre as amostras, com notas préximas ou acima de 6,0 para esses atributos.

Ainda, ambas as amostras tiveram uma boa intengdo de compra, ficando entre possivelmente
compraria (4) e certamente compraria (5), sugerindo que a barra de cereal adicionada de ora-
pro-ndbis € uma alternativa viavel e promissora para sua elaboragao e comercializacao.

Segundo Teixeira; Meinert e Barbett (1987), para que um produto seja considerado como
aceito, em termos de suas propriedades sensoriais, é necessario que possua um indice de

Aceitacao superior a 70%. Levando isso em consideracao, observa-se que, tanto a amostra C
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quanto a amostra F1 possuem Indice de Aceitabilidade (IA%) superiores a 85%, sendo que o

maior indice foi encontrado para a amostra F1 (90,05%).

Consideragoes finais

Através dos resultados obtidos neste trabalho pode-se concluir que a barra de cereal com
adicao de ora-pro-ndbis obteve resultados positivos quanto as caracteristicas sensoriais
avaliadas.

Novas pesquisas podem ser desenvolvidas verificando se um incremento no teor de ora-

pro-nobis na barra de cereal acarreta perdas significativas nas notas dos atributos sensoriais.

Referéncias

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 14141: Escalas utilizadas em
analise sensorial de alimentos e bebidas. Rio de Janeiro, 1998.

FAO Food Security Programme. Food Security Information for Action
Practical Guides: An Introduction to the Basic Concepts of Food Security, 2008. Disponivel
em: https://www.fao.org/3/al936e/al936e00.pdf. Acesso em: 10 abri 2023.

TEIXEIRA, E.; MEINERT, E. M.; BARBETTA, P. A. Andlise sensorial de alimentos.
Floriandpolis: Ed. da UFSC, 1987. 180 p.
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Resumo:

O descarte de subprodutos de hortalicas, tem chamado a atencéo de diversos setores, nao sé
pela preocupacdo com o0s impactos ambientais causados, mas também pelas altas
concentracdes de nutrientes e compostos bioativos encontrados nessas partes que geralmente
ndo sdo consumidas. Dentre esses subprodutos estédo incluidas as folhas e talos da cenoura.
Portanto, como sugestdo para amenizar as perdas de produtos alimenticios, e aproveitar partes
habitualmente ndo consumidas, o presente trabalho teve como objetivo o reaproveitamento dos
residuos da cenoura para a elaboragdo de um bolo nutritivo com boa aceitabilidade. Foram
elaboradas trés formulacdes, uma padrdo somente com adi¢cdo de cenoura, uma com adi¢do de
2,5 % de folhas e talos e outra com 5 % de adi¢do de folhas e talos. As formulagbes foram
submetidas a andlise sensorial e analise de cor com auxilio de um colorimetro. Todas as
amostras foram consideradas aceitas e apresentaram indice de aceitabilidade superior a 80%.
Em relagéo a cor, as amostras apresentaram diferenca significativa somente para a cor verde o
gue foi confirmado pela redugéo significativa da aceitabilidade no atributo aparéncia.
Palavras-chave: Cenoura; bolo; residuos.

Introducéo

Segundo a Embrapa (2021), calcula-se que aproximadamente 14% dos alimentos sao
perdidos antes mesmo de chegar aos mercados varejistas em todo o mundo. Pelo lado do varejo
e consumidor, estima-se que 17% do total de alimentos adquiridos, vai para o lixo das

residéncias, supermercados, restaurantes e outros servigos alimentares.
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O descarte de subprodutos das hortalicas, tem chamado a ateng¢do em diversos setores,
nao s6 pela preocupacdo com os impactos ambientais causados, mas também pelas altas
proporc¢des de nutrientes e compostos bioativos encontrados nessas partes que geralmente néo
sdo consumidas. Dentre esses subprodutos estado incluidas as folhas e talos da cenoura, as
quais possuem, teores significativos de vitaminas, minerais e fibras.

A partir disso, relacionando os desperdicios e beneficios da cenoura com o intuito de amenizar
essas perdas, o presente trabalho teve como objetivo o reaproveitamento dos residuos da
cenoura (folhas e talos) para a elaboragéo de um bolo mais nutritivo com boa aceitabilidade

sensorial.
Procedimentos metodoldgicos

Foram elaboradas 3 formulacdes de bolos de cenoura, um padrdo sem adicio de talos e
folhas e dois com diferentes concentracdes de folhas e talos em substituicdo a quantidade de
cenoura (2,5 % e 5 %). As amostras foram avaliadas quanto a aceitabilidade e intencdo de
compra por 43 provadores, entre eles alunos e servidores do IFSC, Xanxeré. A aceitabilidade foi
avaliada em relagdo aos atributos, aparéncia, textura, sabor, aroma e aceitabilidade global,
utilizando escala de 7 pontos (gostei muitissimo a desgostei muitissimo). A intengdo de compra
foi avaliada utilizando escala de 5 pontos (definitivamente compraria a definitivamente nao
compraria). As medidas de cor das amostras foram realizadas utilizando colorimetro com
iluminagédo D65. Os valores médios para L* (luminosidade), a* (vermelho a verde), b* (amarelo a
azul), foram determinados de acordo com o sistema CIE Lab. Os dados foram avaliados pelo
método de andlise de variancia, ao nivel de 5% de significaAncia com comparagéo de médias pelo

teste Tukey.
Resultados e discussdes

As trés formulagdes de bolo de cenoura obtiveram resultados para o indice de
aceitabilidade acima de 80% para todos os atributos avaliados e ultrapassaram o resultado
minimo, que € de 70%. Os bolos mostraram escores de aceitabilidade para todos os atributos
avaliados mais elevados do que o minimo aceitavel, ou seja, 4 (indiferente), e foram classificados
entre "certamente compraria” e "possivelmente compraria”, confirmando os resultados em

relacao a aceitagao global.
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Em relagado a cor, as amostras apresentaram diferencga significativa somente para a cor
verde (a*) que aumentou a medida que aumentamos a concentracao de folhas e talos o que foi
confirmado pela reducao significativa da aceitabilidade no atributo aparéncia. Os demais

parametros de cor avaliados (L*, a*, b*, C* e h) ndo mostraram diferenca estatistica.
Consideracdes finais

Conclui-se que a incorporacao das folhas e talos de cenoura nas formulagdes de bolo de
cenoura € viavel e sugere-se trabalhos futuros com a adicdo de quantidades maiores de

residuos, visto que as amostras obtiveram alto indice de aceitabilidade.
Referéncias

EMBRAPA. indice Global do Desperdicio de Alimentos da ONU estima em 121 quilos o
desperdicio de comida per capita anual. Seguran¢a alimentar, nutricdo e saude, 2021
Disponivel em: https://www.embrapa.br/busca-de-noticias/-/noticia/59945046/indice-global-do-
desperdicio-de-alimentos-da-onu-estima-em-121-quilos-o-desperdicio-de-comida-per-capita-
anual. Acesso: 14 mar. 2023.
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Resumo:

Refrigeragao, ventilacdo e condicionamento de ar sdo sistemas importantes usados para
controlar a temperatura e a qualidade do ar. Embora todos os trés sistemas envolvam a
manipulacdo da temperatura e qualidade do ar, cada um deles atende a propésitos distintos e
pode ser projetado e controlado separadamente, dependendo das necessidades especificas de
um espacgo, seguem normas de regulamentacio e atualmente estdo cada vez mais presentes em
ambientes. A manutencao destes é a principal responsavel para a qualidade respiratéria dos
individuos. Neste sentido, o presente trabalho elaborou uma Plano de Manutengao, Operacgéao e
Controle — PMOC para os condicionadores de ar do IFSC Campus Xanxeré. Portanto, foi
realizada uma pesquisa documental de normas de referéncia e posteriormente foram feitas
visitas ao Campus para identificacdo dos aparelhos de ar- condicionados instalados e suas
condicbes de manutencao. As visitas técnicas ao Campus proporcionaram a criagao do PMOC
considerando as manutencbes previstas por cada um dos fabricantes dos equipamentos,
contendo as medidas referentes aos procedimentos de verificagcéo visual do estado de limpeza,
remocgao de sujidades por métodos fisicos e manutencdo dos componentes do sistema de
climatizacao.

Palavras-chave: PMOC; qualidade do ar; manutencéo.

Introducéo

Refrigeragao, ventilagdo e condicionamento de ar sdo sistemas importantes usados para
controlar a temperatura e a qualidade do ar. O condicionamento de ar para ambientes, normalmente
combina refrigeracao e ventilagcao para resfriar e desumidificar o ar em um espago, criando um
ambiente mais confortavel. Os processos de climatizagdo do ambiente seguem normas de regula-
mentacao que estao, atualmente, cada vez mais presentes em ambientes industriais, comerciais,
hospitalares, residenciais e em instituicbes de ensino, e além disso, a busca pelo conforto
térmico, bem-estar e seguranga para os usuarios, prioriza a importancia da qualidade do ar e sua

adequagao com as normas regulamentadoras.

No ano de 1998 o ministério da saude do Brasil criou a portaria MS 3.523/1998, e sua
principal contribuicao foi a criagao do Plano de Manutengao, Operacao e Controle — PMOC, que

sera abordado neste trabalho, e que se tornou obrigatério, em sistemas de climatizagao a partir

] GOVERNO FEDERAL

on MINISTERIO DA
{o‘ 1 .
Q CNPq BEm INSTITUTO FEDERAL  ©'&Me!% TELISEOSC “-I I-

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

73



CIENCIAS BASICAS ic‘
20° SEMANA NACIONAL DE 5

CIENCIA E TECNOLOGIA @

de 2018, quando foi sancionada a Lei 13.589/2018, em todos os edificios de uso publico e
coletivo que possuem ambientes de ar climatizados artificialmente.

Visando o bem-estar e a garantia da saude dos ocupantes, este estudo tem o objetivo de
inventariar os aparelhos, analisar, propor medidas corretivas e elaborar um PMOC para os

condicionadores de ar do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC) Campus Xanxeré.
Procedimentos metodologicos

O presente trabalho é considerado uma pesquisa aplicada, pois elabora uma proposta de
solucao para os problemas detectados de funcionamento dos aparelhos condicionadores de ar.
Nesse sentido a metodologia foi dividida em trés etapas: analise documental; levantamento de
campo e elaboragao do PMOC.

A analise documental foi feita através da leitura e analise de diversas normas
regulamentadoras, no que se refere a climatizagao, qualidade do ar e conforto térmico.

O levantamento de campo dividiu-se em visitas ao Campus do IFSC Xanxeré, ao percorrer
os cinco blocos da unidade assim como, cada sala e observar a presenca ou auséncia de
equipamentos condicionadores de ar. Na vistoria dos equipamentos observou-se: o
funcionamento dos componentes, a funcionalidade do compressor, possiveis vazamentos
visiveis nas tubulagbes, entupimento no dreno, sujidades na tomada de ar, vibragdo no split
interno e eventuais oxidagdes na carcaca externa.

Ja para a elaboracao do PMOC foram pensados trés modelos de planilha, executados com
0 uso do software Excel cabendo citar: o primeiro que relaciona os ambientes climatizados; o
segundo que relaciona os aparelhos inventariados; e o terceiro que exibe o modelo de

cronograma de manutengdes a serem realizadas.
Resultados e discussoées

As visitas técnicas no Campus IFSC Xanxeré verificaram que estdo insta- lados 40
aparelhos de climatizacao, todos de expansao direta, divididos em Split do tipo piso teto e Split
HI-Wall, dentre estes foram verificados que 17 aparelhos necessitam de manutencgao corretiva,
sendo a mais comum a necessidade de injecao de fluido refrigerante no sistema. Em todos os
ambientes climatizados apenas um necessita condigdes especiais de temperatura e umidade,

porém néo estando de acordo com o apresentado nas normas.
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E além disso foi realizado um cronograma de manutengdes preventivas a serem

realizadas conforma as indicagdes normativas e previstas pelos fabricantes.

Consideragoées finais

A realizacao do presente trabalho obteve éxito nos objetivos previstos ao: Inventariar os
aparelhos de ar-condicionado do Campus, levantar a situacao atual deles, propor medidas de
manutencao corretiva e preencher modelo do PMOC. Cabe ressaltar que a realizagdo deste
colaborou com o aprendizado e crescimento profissional, ao aplicar novas ferramentas
metodoldgicas e ao analisar normas e conceitos tedricos na pratica. O ensino e a pesquisa foram
vislumbrados neste trabalho e a extensdo sera abordada quando for compartilhado com a

comunidade externa.

Referéncia

ALBERICO, A. Visao geral do condicionamento de ar. Apostila Ansett Tecnologia e
Engenharia. Sdo Paulo: 2003.
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Resumo:

Por possuir elevado valor nutricional e baixo custo, a banana é uma fruta amplamente consumida
em todo o mundo. A casca da banana é um prebidtico, possui amido resistente, auxilia no controle
da glicemia, ajuda no tratamento de disturbios intestinais, além de auxiliar na redugao dos niveis
de colesterol no sangue. Nesse contexto, o presente trabalho teve como objetivo desenvolver
um pao zero lactose, adicionado de diferentes concentracbes de polpa e casca de banana
caturra, e comparar com uma formulacdo padrdo sem adicdo de banana em relagdo as
caracteristicas sensoriais, visando o reaproveitamento da casca de banana, além de elaborar
um produto seguro para a populagao intolerante a lactose e benéfico para a saude.
Palavras-chave: Aproveitamento; panificagao; casca de Banana

Introducao

Como descrevem Torres, Campos e Duarte (2000), a fome e o desperdicio sdo os dois
grandes problemas que o Brasil enfrenta, constituindo-se em um paradoxo. Em fungédo das
inUmeras qualidades da banana e do elevado desperdicio existente de partes de alimentos, como
cascas, sementes e talos, adicionar cascas € uma forma de obter um produto com melhores

caracteristicas nutricionais, mais fibras, sais minerais e ainda aproveitar residuos diminuindo o
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impacto ambiental, nesse sentido o presente estudo objetivou desenvolver um p&o adicionado
de diferentes concentragdes de polpa e casca de banana caturra (Musa Cavendish), zero lactose
e avaliar as caracteristicas fisicas e sensoriais deste.

Procedimentos metodolégicos

Foram desenvolvidas trés formulagdes de paes, a primeira formulacao padrdo sem adigcao
de banana (FP), a segunda com adi¢cao de 29% de polpa e casca de banana (F1) e a terceira
com adicao de 39% de polpa e casca de banana (F2), em substituicdo a farinha de trigo. Pelo
método de producdo de massa direta, foram misturados os ingredientes secos (farinha de trigo,
sal, acucar, fermento), em seguida adicionados os ingredientes liquidos (manteiga, leite, ovos),
juntamente com a casca e polpa de banana previamente triturada em liquidificador com uma
pequena quantidade de leite. As massas ja moldadas foram levadas para a estufa de
fermentacéao e, a seguir, foram forneadas. Para a anélise sensorial foram avaliadas as respostas
de 35 julgadores para cada formulagdo. A aceitabilidade foi avaliada utilizando escala de 7
pontos, “gostei muitissimo” a “desgostei muitissimo”, para cada uma das seguintes
caracteristicas: aceitagéo global, aroma, cor e sabor. A intengdo de compra foi avaliada utilizando

escala de cinco pontos, “certamente compraria” a “certamente nido compraria”.
Resultados e discussoées

De acordo com os resultados, a elaboragao dos paes com casca de banana € uma opgao
para aproveitamento integral da banana, oferecendo um produto nutritivo.

A analise sensorial mostrou que nao houve diferenga significativa entre as diferentes
amostras de paes (FP, F1 e F2), conforme Tabela 1. As trés formulagdes apresentaram altos
niveis de aceitabilidade, maiores que 85% de satisfagdo em todos os atributos sensoriais
analisados, superando o minimo recomendado de 70%.

Os resultados obtidos na analise sensorial mostram que apesar de tecnologicamente a
adicao de casca e polpa de banana ter afetado a expansao dos paes, sensorialmente nado houve
diferenca significativa entre as amostras. Assim, entende-se que as formulagdes com adi¢ao de
banana representam uma alternativa para o consumo integral deste alimento, com muitos

beneficios para a saude.
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Tabela 1: Valores médios de aceitabilidade e intencdo de compra.

ATRIBUTOS FORMULAGOES

FP F1 (29%) F2 (39%)
Cor 587 +£1,122 555+ 1,122 5,61 +1,33*
Aroma 6,13 £0,88* 584 1,13 5,97 £1,20*
Sabor 6,00 £0,93* 5,84 +1,04% 5,84 +1,07*
Aceitacdo global 5,90 £ 0,94% 5,87 0,88 5,97 £0,95*
Intengéo de Compra 4,19 +0,75° 3,86 £ 0,92* 3,92 +0,89°

Consideragoes finais

F
&

Os paes desenvolvidos com diferentes propor¢cdes de casca e polpa de banana

apresentaram boa aceitagdo quanto aos atributos sensoriais e impressao global. Embora as

formulagdes com adicdo de banana tenham apresentado baixos valores para indice de

expansao, ndo houve comprometimento das caracteristicas sensoriais quando avaliadas.

Portanto, a elaboracdo de pdes com qualidade tecnoldgica, com caracteristicas sensoriais

aceitaveis e acréscimo de casca e polpa de banana caturra pode ser um aliado na

implementacao das fibras na alimentagao.
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Resumo:

O langamento do satélite Sputnik em outubro de 1957 € considerado um marco na histéria da
humanidade. O desenvolvimento deste advento tecnolégico despertou um movimento entre as
poténcias mundiais Estados Unidos versus Unido Soviética movimento conhecido pelo nome
Corrida espacial. Esse movimento trouxe varios avancos tecnoldgicos para a humanidade e
dentro do seu tempo alcancou os lares por todo mundo. Todavia a disponibilidade de informagbes
sobre o tema fica restrito ao ambiente informal e ndo formal sendo praticamente inexistente no
contexto do ensino formal. Por esses motivos, essa proposta tem como objetivo a divulgacéo e
popularizacdo da ciéncia por meio da Astronautica. No projeto que estd em andamento os
estudantes irdo planejar, construir e lancar foguetes em eventos junto a comunidade externa e
com escolas que serdo convidadas para momentos de visitagdo em nosso campus. As acdes
serdo desenvolvidas pela equipe de competicao de foguetes Campina das Cascavéis e ocorrerdo
dentro do espaco do IFMaker em nosso campus através do movimento da cultura maker. Com
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as escolas visitantes os estudantes bolsistas do projeto e membros da equipe oferecerao oficinas
de construcao de foguetes, discutirdo a presenca dos adventos tecnoldgicos oriundos da corrida
espacial e em seguida os estudantes das escolas fardo o lancamento dos seus foguetes. As
montagens obedecerdo aos modelos propostos pela Mostra Brasileira de Lancamento de
Foguetes - MOBFOG. Espera-se que a proposta possa oportunizar aos envolvidos a
aproximacao com o tema e que haja um despertar dos estudantes e da comunidade externa em
relacdo ao tema.

Palavras-chave: Corrida Espacial; Foguetes Espaciais; Astronautica.

Introducéo

O lancamento do satélite Sputnik em 1957, transformou significativamente o ensino de
ciéncias em todo o mundo. Trata-se de um marco na histéria da humanidade que deu inicio a
um movimento conhecido como corrida espacial. As pessoas de forma geral tém enorme
simpatia com o tema, ha inUmeras criangas e jovens que sonham em ser astronautas, mesmo
sem nunca ter contato com o assunto.

A astronautica é um tema que praticamente nao € tratado em sala de aula, ficando sob
responsabilidade do ensino informal e ndo formal a disponibilidade de materiais que possam
retratar esse contexto imensamente importante de nossa histéria (LANGH, 2009). Portanto, o
objetivo deste projeto é a divulgacdo e a popularizagdo da ciéncia através da montagem e

lancamento de foguetes.
Procedimentos metodoldgicos

A metodologia utilizada para este plano de trabalho por investigacéo cientifica (DEBOER,
2006). A participacdo dos sujeitos ir4 ocorrer através da cultura Maker baseada em projetos e
através do conceito “Learning by Doing”, que significa aprender fazendo (ONISAKI & VIEIRA,
2019). Essas estratégias tém como ponto central tornar os participantes protagonistas do
processo. Para isso, ao longo do processo utilizaremos como estratégia a metodologia ativa,
também conhecida como sala de aula invertida. Ha diversas formas de atuar com a metodologia
ativa, para esta proposta utilizaremos a pesquisa a¢ao participativa, segundo Michel Thiollent,
(2005) é um tipo de pesquisa social que é concebida e realizada em estreita associacdo com
uma acgdo ou com a resolucdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e 0s
participantes representativos da situagéo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo

e participativo. Os estudantes envolvidos com a proposta irdo planejar, construir e lancar os
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foguetes de acordo com o Caderno de orientacdes da Mostra Brasileira de Lancamento de
Foguetes (MOBFOG).

Resultados e discussodes

Os resultados alcancados até 0 momento mostram-se promissores, 0s lancamentos
preliminares que motivaram a criacao deste projeto nos credenciaram a participar da competicdo
nacional que ocorreu no més passado, porém para fazer um foguete de competicdo faz-se
necessario muita pesquisa e ha muitas investigacoes e testes a serem realizados.

Os primeiros foguetes ja foram construidos e a partir de agora havera o aprimoramento
dos processos, busca-se a producdo de foguetes com alto alcance para que possamos nos
inserir nas competi¢cdes nacionais. Para ainda este semestre teremos a¢des com as escolas na

gual faremos a divulgacao e a popularizagcéo da ciéncia a partir da astronautica.
Consideracdes finais

As pessoas de forma geral tém enorme interesse sobre a corrida espacial. Todavia ha
muitas pessoas com concepgodes alternativas, pois esses assuntos sdo tratados majoritariamente
apenas em espacos de ciéncia externos a escola o que dificulta 0 acesso das pessoas conforme
afirma Langhi, (2009).

Com a realizacdo deste projeto e da criacdo desta equipe espera-se que o IFSC Xanxeré
possa ocupar uma posi¢do de destaque nas competigdes nacionais e internacionais a médio e

longo prazo.
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ESPELHOS DA SOCIEDADE: A INTERLIGACAO ENTRE PADROES ESTETICOS E
TRANSTORNOS ALIMENTARES

Bianca Armenio LEMES
Emanuele Pereira NORONHA

Estudantes do Ensino Médio

Tiago CAGLIARI
Professor de Biologia e orientador da pesquisa
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Resumo:

Os padrdes estéticos contemporaneos tém exercido uma influéncia crescente sobre a sociedade,
moldando percepc¢des de beleza e corpo ideal. De tal modo, com a grande exposi¢cdo de tais
ideais, ha um grande problema na sociedade, os transtornos alimentares. Esta interligagéo entre
padrdes estéticos e transtornos alimentares € uma preocupagao crescente, a medida que a
presséo para atender a esses padrdes pode contribuir para o desenvolvimento desses disturbios
alimentares. Desse modo, se d& o objetivo geral do trabalho: Analisar como os padrfes de beleza
corporais em uma sociedade rotulada influenciam diretamente jovens, desencadeando alguns
transtornos alimentares como a bulimia e anorexia. Para a realizagéo deste artigo foi usado como
método a revisao bibliografica que tem como objetivo uma contextualizacdo para o problema e a
analise das possibilidades presentes na literatura, dentre isso foi utilizado também o método de
estudos exploratérios para Selltiz et al. (1965), todos aqueles que buscam descobrir ideias e
intuicdes, na tentativa de adquirir maior familiaridade com o fenémeno pesquisado. Como parte
dos resultados obtidos até aqui, entende-se que as preocupacdes e pressdes excessivas com
aparéncia, midia e pressdo social contribuem para transtornos alimentares como anorexia e
bulimia. E evidente que a incessante promoc¢&o de um ideal de corpo inatingivel tem impactos
negativos, levando a insatisfacao corporal e ao desenvolvimento desses transtornos. Portanto, é
crucial reconhecer a diversidade de corpos e promover a aceitagdo da individualidade, criando
um ambiente mais saudavel para todos.

Palavras-chave: PadrBes estéticos; Transtorno alimentar; Bulimia; Anorexia.

Introducéo

O padréo de beleza que conhecemos hoje se deu a partir do século XX, sendo ditado
pela industria da moda e dos cosméticos a fim de atender as necessidades do mundo do
glamour. O resultado € a valorizacdo de roupas e maquiagens na busca por mais vendas. Assim
se dando ao corpo magro, pele bronzeada, seios fartos e bumbum empinado.

Atualmente, é perceptivel um aumento de jovens com problemas corporais por pressao

social. E imprescindivel destacar que para muitos jovens, de maneira equivocada, o transtorno
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de bulimia e anorexia parecem caminhos faceis e praticos para aqueles que obtém o desejo de
emagrecer rapidamente sem exigir atividades fisicas. Muitos jovens optam por essa alternativa
buscando resultados imediatos sem se preocupar com sérios problemas desencadeados fisica
e mentalmente decorrente da ac¢éo equivocada.

Essas atitudes muitas vezes se iniciam da distorcdo de imagem em que a pessoa nhao se
vé no corpo que deseja. O TA fica caracterizado pela preocupacao e ma aceitacao de seu corpo,
a bulimia e anorexia sdo desencadeadas pela ndo aceitacao do peso e formato do corpo, muitas
vezes esses transtornos desencadeiam-se na puberdade, pois o estere6tipo comega a mudar,
juntamente com a forma de pensar, nas meninas € visto como um momento mais dificil, o que
explica a maioria dos casos estar relacionado ao sexo feminino. Estes transtornos sao uns dos
mais dificeis de se achar uma solucao, pois sdo decorrentes de diversos fatores, tais como
fatores bioldgicos, genéticos e até mesmo psicolégicos.

O presente trabalho busca descrever e analisar por interesse, como os padrdes de beleza
e transtornos alimentares estdo interligados e como isso afeta a vida e a salude (tanto mental

como fisica) de jovens, seus efeitos no corpo e como é facil desencadear esses disturbios.

Procedimentos metodolégicos

Para a realizacéo deste artigo foi usado como método a reviséo bibliografica. Para Alves
e Mazzotti:

A revisdo de literatura ou revisdo bibliografica teria entdo dois propésitos: a
construgdo de uma contextualizacdo para o problema e a andlise das
possibilidades presentes na literatura consultada para a concepcdo do
referencial teérico da pesquisa. (ALVES; MAZZOTTI, 2002 apud MATTOS,
2015, p. 3)

Além disso, outro método usado foi a pesquisa exploratoria. Segundo Selltiz et al.:

Enquadram-se na categoria dos estudos exploratérios todos aqueles que
buscam descobrir idéias e intuicdes, na tentativa de adquirir maior familiaridade
com o fendmeno pesquisado. Nem sempre h& a necessidade de formulagéo de
hip6teses nesses estudos. Eles possibilitam aumentar o conhecimento do
pesquisador sobre os fatos, permitindo a formulagcdo mais precisa de problemas,
criar novas hipoteses e realizar novas pesquisas mais estruturadas. (SELLTIZ et
al, 1965 apud OLIVEIRA, 2015, p.10)

A plataforma utilizada para a pesquisa foi o0 Google Académico, com as palavras-chaves:

padrdes estéticos, corpo ideal, transtornos alimentares, bulimia e anorexia. Com isso,
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escolhemos 10 artigos para basearmos a devida pesquisa, tendo como base a leitura deles, e

resumos de critérios de inclusao ao trabalho.

Resultados e discussdes

Diante dos artigos lidos, nota-se os resultados. Os transtornos alimentares, como
anorexia nervosa e bulimia nervosa, estdo frequentemente associados a uma preocupacao
excessiva com a aparéncia e o peso corporal. As pessoas podem recorrer a dietas extremas,
restricdes alimentares ou comportamentos purgativos para alcancar o ideal estético. Além disso,
0 estudo constatou que os padrdes estéticos promovidos pela midia e pela sociedade exercem
uma influéncia significativa na percepgcdo da imagem corporal das pessoas. A exposi¢ao
constante a imagens retocadas e corpos idealizados contribui para a insatisfacdo corporal.
Fatores como presséo social, exposi¢cdo a imagens de corpos "perfeitos” e a busca incessante

pela magreza podem aumentar o risco de desenvolver transtornos alimentares.

Consideracdes finais

Este artigo teve como objetivo realizar uma base de estudos, com resumo simples e
basico, para visar o entendimento superficialmente de um transtorno (TA), tais citados acima,
bulimia e anorexia. E um assunto de grande importancia pois pessoas ao nosso redor passam
pelas mesmas coisas ou até semelhantes, visando compreender e entender melhor sobre o
assunto abordado. A promoc¢ao de um ideal de corpo inatingivel na midia cria expectativas irreais,
0 que pode levar a insatisfacdo corporal e ao desenvolvimento de transtornos alimentares. E

importante reconhecer a diversidade de corpos e promover a aceitacao da individualidade.
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Resumo:

O projeto visa analisar a influéncia dos mitos e fake news no conhecimento acerca dos alimentos,
demais informacgdes relevantes da area, como alimentos benéficos a saude, boas praticas na
manipulacdo de alimentos e tecnologias na produgdo de alimentos, como também divulgar as
atividades realizadas nos cursos da area de producao alimenticia do campus Xanxeré. Deste
modo, a partir de revisdes sobre conceitos da area alimenticia e sobre noticias, mitos e
reportagens da internet, objetiva-se levar conhecimentos técnicos e cientificos a comunidade por
meio de uma rede social. Assim, orientacoes e informagdes sao levadas até o publico participante
que muitas vezes € prejudicado por falta de informacdes confiaveis.

Palavras-chave: Instagram; informagéao; tecnologia.

Introducao

Segundo Lazer et. al, (2018) entende-se por fake news as informagdes que imitam
noticias publicadas na midia em sua forma, mas ndo no processo organizacional ou na intengao.
Sao um subgénero da categoria mais ampla de desinformagao/informagdes incorretas sobre o
estado do mundo.

Nunca se falou tanto, se copiou tanto, se compartilhou tanto — sem conhecimento,
evidéncias, e ou um minimo de bom senso (FISBERG, 2017).
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Com relagao a area de alimentos, também existem todas estas fake news/mitos, os quais
em suma reforcam a ideia de que um alimento, ingrediente ou aditivo traz beneficios ou prejuizos
a saude sem a devida comprovacéo cientifica.

Em vista disso, este projeto trabalha as verdades e mitos sobre alimentos, divulga
atividades de ensino, pesquisa e extensdo relacionadas a area, bem como divulga outras

informacdes acerca dos alimentos, como seus beneficios e processamento.

Procedimentos metodolégicos

Os encontros do grupo de colaboradores ocorrem semanalmente, nesses encontros €
realizado o levantamento do assunto a ser abordado na semana e o estudo do mesmo a partir
de selecdes de materiais bibliograficos. E entdo realizada a redacdo do texto e a partir deste é

feita a arte que sera publicada na rede social.

Resultados e discussoes

Este projeto iniciou no ano de 2020. Neste periodo, o projeto rendeu um perfil no
Instagram denominado @fatooufake_alimentos, que conta hoje com 467 seguidores (em julho
de 2021 eram 300 seguidores), e 92 publicagdes acerca de fatos, fake, mitos e informagdes
gerais da area de alimentos. A cada ano renova-se a equipe de alunos voluntarios participantes,
atingindo um significativo numero de alunos inseridos.

Os temas publicados no perfil sdo elencados a partir de ideias que surgem em sala de aula,
conversa com alunos e duvidas da comunidade em geral que participa das enquetes publicadas
no perfil.

Segue na figura 1 uma ilustragédo das ultimas 3 postagens realizadas.
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Figura 1 - Postagens no perfil @fatooufake_alimentos.
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Fonte: autoras, 2023.

Consideragoes finais

Considera-se que o desenvolvimento deste projeto € muito importante para esclarecer
informacgbes veiculadas aos alimentos, sejam elas verdadeiras ou falsas, buscando o
entendimento através de estudos cientificos.

O projeto permite divulgar a area de alimentos, inserir alunos do curso Técnico em
Alimentos Integrado ao Ensino Médio, contribuindo com sua formagao, e levar conhecimento

técnico e cientifico para toda comunidade seguidora do perfil.
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Resumo:

O projeto de analise de tecidos é um estudo que tem como objetivo investigar e constatar os
tecidos presentes em laminas sem identificagdo. A partir dessas analises, € possivel identificar
diferentes tipos de células presentes nos tecidos, além disso, também é possivel observar a
organizacao das estruturas deles. O objetivo do projeto é identificar diferentes tecidos de laminas
histolégicas que n&o estavam nomeadas e realizar a divulgagéo e popularizacao cientifica destas
analises. O método utilizado para a identificacdo foi o ensino por investigacdo dos tecidos
contidos nas laminas, orientado pela professora Luciane Pereira (IFSC - Campus XXE). Em
seguida, foram realizadas analises no laboratério com o auxilio de microscépios 6pticos
comparando os dados obtidos com os estudos disponiveis na literatura basica. Foram
identificadas quatro amostras de tecidos animais diferentes que estavam sem identificacéao,
sendo eles pulmao, intestino, figado e tecido epitelial permitindo identificagdo das laminas, suas
estruturas e fungdes. Tais informacdes serdo utilizadas no processo de divulgagcédo e
popularizacdo da ciéncia levando ao publico o acesso a visualizacdo dessas laminas.
Palavras-chave: histologia; tecidos animais; investigacéo cientifica.

Introducéo

Os tecidos do corpo humano sdo um agrupamento de células semelhantes que trabalham
de forma integrada para a realizacao de funcfes especificas do organismo. Os tecidos do corpo
humano se diferenciam pelas suas caracteristicas celulares, ou seja, pelo arranjo celular
especifico que possuem, por meio da forma estrutural de suas células, material extracelular,
funcdes que desempenham em nossoO organismo e 0s locais que atuam no NOSSO corpo. A

andlise de tecidos € uma pratica essencial nas areas da biologia e da medicina, que nos permite
[ GOVERNO FEDERAL

on .
® (1] R MINISTERIO DA
4&! CNPq 5 wstmuroreeraL  cienein ticuoioan af e

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

88



20° SEMANA NACIONAL DE  ERRg

CIENCIA E TECNOLOGIA eSO

&

compreender as estruturas, funcdes e composicdes e até mesmo as anomalias e patologias
presentes nos tecidos. Logo, muitas pessoas jamais tiveram a oportunidade de ver tais amostras
em um microscépio.

O objetivo principal do projeto foi a identificacdo dos tecidos animais das laminas
histologicas, para que de posse dessas informacfes possamos estabelecer um processo de

divulgacao e popularizacao da ciéncia.

Procedimentos metodoldgicos

O procedimento adotado para esta proposta foi o ensino por investigacdo. Essa
abordagem leva em consideragao que o estudante ndo deve descobrir tudo por si s, sendo uma
investigacdo guiada pela professora Luciane Pereira, na qual o estudante é orientado a resolver
as questdes que ele ndo domina (DEBOER, 2006).

No caso em questao dispomos de um conjunto de laminas de tecidos que ndo continham
informagé&o sobre o tecido de origem. Em seguida foi necessaria a limpeza e posterior
observagcdo em um microscopio optico.

Em seguida, realizamos a comparacdo das imagens obtidas e as imagens disponiveis
em livros de histologia bésica e sites. Além disso, realizamos a confecgéo de representacdes
artisticas para os tecidos analisados.

Por fim, apds a identificagéo, realizamos uma investigagdo orientada sobre os tecidos
presentes nas laminas, buscando as suas fungdes, estruturas e caracteristicas disponiveis na

literatura.

Resultados e discussdes

Para iniciar a discussdo sobre os resultados obtidos no trabalho de identificagdo de
tecidos, € importante contextualizar a importancia desse estudo no campo da ciéncia e da
medicina. A identificacdo precisa dos tecidos é fundamental para o diagnostico de doencgas,
planejamento de intervengdes cirargicas e desenvolvimento de novas terapias. No presente
estudo, utilizamos a abordagem de comparacéo para a realizacao da identificagdo das laminas.
Por meio disso conseguimos obter a identificacdo dos seguintes tecidos:

O tecido epitelial caracteriza-se por apresentar células justapostas, isto €, células
aderidas umas as outras e auséncia ou pouca substancia intercelular. E responséavel por

desempenhar as funcdes de revestimento, protecdo, absor¢céo, secrecéo e sensorial.
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O intestino grosso é constituido por células caliciformes, células enteroenddécrinas e
também células absortivas, também é rico em células linfoides e em nédulos. O intestino grosso
€ constituido por: ceco, colon ascendente, célon transverso, célon descendente, célon sigmoide,
reto e anus. Suas funcbes sdo: absorcdo de agua, fermentacdo, formacédo da massa fecal e
producdo do muco.

O figado é revestido pelo tecido conjuntivo, este que é composto por células denominadas
hepatdcitos. Ele é a maior glandula do nosso organismo, ele esta situado na cavidade abdominal
abaixo do diafragma. Ele apresenta varias fungBes essenciais para o funcionamento do
organismo, como a eliminacao de substancias toxicas e a producgéo da bile, um produto essencial
para a digestdo de gorduras.

Os pulmdes séo 6rgaos que fazem parte do sistema respiratdrio e exercem um importante
papel no processo de trocas gasosas. Estdo localizados na caixa toracica a direita e a esquerda
do mediastino. Eles apresentam como célula mais abundante na composicdo de seu tecido a

célula colunar ciliada, também possui a presenca de células caliciformes e basais.

Consideracdes finais

No decorrer deste estudo sobre andlise e identificacdo de tecidos, foi possivel observar
gue a aplicacdo de métodos especificos, como comparagdo de imagens, desempenhou um papel
crucial na determinacao precisa dos diferentes tipos de tecidos. Os resultados obtidos foram a
identificag@o das laminas ndo nomeadas.

Entretanto, € fundamental reconhecer as limitagdes desta pesquisa, como muitas laminas
estavam danificadas isso dificultou a analise e a identificacao, em algumas laminas os corantes
tinham pouca pigmentagdo e em alguns casos ela era inexistente. Outro desafio foi que muitos
tecidos tém estruturas muito semelhantes, o que acaba acarretando uma dificuldade na hora da
identificacdo das laminas. Estas limitacdes abrem portas para futuras investigacdes, sugerindo
a necessidade de aprimoramento e aprofundamento em areas especificas do projeto.

No cenario mais amplo da pesquisa cientifica e tecnoldgica, este trabalho reitera a
importancia de investimentos continuos em métodos e técnicas inovadoras. Ao entender e
classificar eficazmente os tecidos, podemos catalisar progressos ndo apenas na medicina, mas
também em &reas como a educacdo nas escolas, onde histologia é um assunto que deve ser
abordado para melhor estudo, na ciéncia em que os tecidos podem ser de grande importancia

em testes de vacinas, produtos e remédios novos.
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Para este momento acreditamos que a pesquisa até aqui alcancada podera permitir que

haja uma divulgacao e popularizacao da ciéncia sobre a area do saber da Histologia.
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Resumo:

Essa pesquisa busca analisar como o desempenho dos jogadores de futebol pode ser afetado
quando ocorrem lesBes esportivas decorrentes de traumas nos membros inferiores. Este
trabalho possui como estrutura metodolégica estudos de revisdo bibliografica com caréater
exploratério, as bases de pesquisas serdo utilizadas através das ferramentas Google Académico
e Scielo. Com nosso estudo mostrou que a incidéncia de lesGes decorrentes da préatica e do
treinamento de futebol foi significativamente maior em todas as faixas etarias no decorrer das
tltimas décadas, sendo o futebol um esporte de contato fisico entre jogadores, pode-se concluir
gue muitas lesbes sdo traumaticas, mas a carga excessiva de jogo e treinamento que 0S
jogadores vivenciam também é perturbadora e causa lesées.

Palavras-chave: Esporte; Futebol; Jogadores; Lesao.

Introducéo

O futebol é um dos esportes mais populares e importantes para a sociedade
contemporanea, ele é um esporte que move multidées, gera muitos fas, idolos, e eventos que
param o mundo, no futebol surgem personalidades reconhecidas mundialmente que se tornam
referéncia e exemplo para outras geracoes.

As lesbes decorrentes do futebol, podem ocorrer por varios fatores, estabelecem relacées

de causa e efeitos e se classificam em conceitos mecanicos, respostas teciduais, e/ou a juncao
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dos dois, os mecanismos de lesdo variam e estabelecem relacbes de causa e efeito, a
classificacdo dos mecanismos é baseada em conceitos mecanicistas, respostas teciduais ou
uma combinacao de ambos.

Os mecanismos de lesdo sao divididos em trauma direto (comum em esportes de contato)
e trauma indireto ou estresse muscular (uma carga no musculo que é maior do que sua
capacidade de resistir). Existem sete mecanismos basicos de lesdo: crescimento rapido;
sobrecarga dindmica; uso excessivo; contato ou impacto; fragilidade estrutural;, desequilibrio
muscular; e inflexibilidade. Lesdes musculares sdo a causa mais comum de incapacidade fisica
nos esportes. Aproximadamente 30 a 50 por cento das lesbes relacionadas ao esporte sdo
causadas por lesdes de tecidos moles. Contusdes, distensdes e rupturas sdo as principais
causas de lesdes musculares.

A incidéncia de lesGes decorrentes da pratica e do treinamento de futebol foi
significativamente maior em todas as faixas etarias no decorrer das ultimas décadas, sendo o
futebol um esporte de contato fisico entre jogadores, pode-se concluir que muitas lesées séao
traumaticas, mas a carga excessiva de jogo e treinamento que 0s jogadores vivenciam também
é perturbadora e causa lesées. E comum jogadores de alto rendimento sofrerem graves lesdes
durante os jogos, ap0s sua volta aos campos apresentam um desempenho inferior ao anterior a
lesdo ,buscamos analisar quais os impactos fisicos e psicoldgicos afetam os atletas em suas

carreiras.
Procedimentos metodolégicos

O presente trabalho possui como estrutura metodolégica estudos de revisao bibliogréafica
com carater exploratério, as bases de pesquisas serdo utilizadas através das bases de dados do

Google Académico e Scielo.
Resultados e discussodes

Foi determinado que a incidéncia de lesdes decorrentes da préatica e do treinamento de
futebol foi significativamente maior em todas as faixas etarias no decorrer das ultimas décadas,
sendo o futebol um esporte de contato fisico entre jogadores, pode-se concluir que muitas lesdes
sdo traumaticas, mas a carga excessiva de jogo e treinamento que os jogadores vivenciam

também é perturbadora e causa lesdes.
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Consideracdes finais

Pode-se concluir que muitas lesdes sdo traumaticas, mas a carga excessiva de jogo e
treinamento que os jogadores vivenciam também é perturbadora e causa lesées. E comum
jogadores de alto rendimento sofrerem graves lesdes durante os jogos, apdés sua volta aos
campos apresentam um desempenho inferior ao anterior a lesdo ,buscamos analisar quais 0s

impactos fisicos e psicologicos afetam os atletas em suas carreiras.
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Resumo:

O software Info Safe € um aplicativo mével que tem como principal objetivo auxiliar no
reconhecimento de situagdes violéncias dentro do ambiente académico e reporta-las para o setor
responsavel. Para tais resultados, diversas pesquisas foram feitas a fim de conhecer mais
aprofundadamente a ldégica interna de questdées como o bullying, cyberbullying, agressao
psicoldgica, fisica e verbal e a partir disso pensar em alguma alternativa para minimiza-las.
Foram elaborados diagramas e interfaces que tem como intuito abordar mais detalhadamente
todos os recursos oferecidos pelo software e assim tornar o entendimento mais lidico. Os
resultados sugerem uma alternativa pratica e facil para que estas situagdes sejam reconhecidas
€ assim as pessoas vitimas de qualquer ato desagradavel possam ser acolhidas e os infratores
punidos.

Palavras-chave: Aplicativo; Denuncia; Escola;

Introdugao

A violéncia é um problema que a humanidade sempre enfrentou. Ela fez e faz parte da
nossa historia, de diversas formas e esta presente nos mais variados ambientes. Contudo, a
medida que tais praticas se expandem, a escola passa a “perder’ a posicdo de ambiente
acolhedor e passa a assumir o papel de um ambiente onde estudantes estdo expostos a certos
riscos como o assédio moral e fisico, por exemplo.

Uma pesquisa realizada em 2019 pelo Instituto Locomotiva e pelo Sindicato dos
Professores do Ensino Oficial do Estado de Sao Paulo (APEOESP) revela que 54% dos
professores ja sofreram algum tipo de violéncia nas escolas, e 37% dos estudantes declararam

ja ter sofrido algum tipo de violéncia na escola (Agéncia Brasil, SOUZA, 2019).
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Analisando o acentuado indice de ocorréncia da violéncia nas escolas brasileiras
atualmente, foi proposto uma solu¢cdo onde pretende-se desenvolver um aplicativo para que
pessoas integrantes da comunidade escolar reportem os atos de violéncia presenciados dentro
do ambiente académico. Além disso, o software INFOSAFE tera como propdsito principal
direcionar as denuncias para o setor responsavel (coordenacao), o qual podera tomar as devidas

providéncias sobre elas.
Procedimentos metodolégicos

O projeto foi desenvolvido em varias etapas. Inicialmente foram realizadas pesquisas

acerca do assunto violéncia, onde foram identificados os principais tipos de violéncia, suas
caracteristicas e em quais areas ela esta mais presente. Consequentemente, apdés o
procedimento de pesquisa, alguns softwares com propostas parecidas foram identificados e
testados, a fim de encontrar as melhores funcionalidades e elaborar uma tabela comparativa de
solucdes semelhantes. Posteriormente, apds inumeros testes, foram escolhidos trés aplicativos,
sendo eles: Aplicativo PMSC Cidadao, Sou Eco! e Goias Seguro, os quais apresentavam todas
as funcionalidades analisadas.
Em seguida, foram definidas quais ferramentas seriam utilizadas no desenvolvimento do
software. A partir de reunides, foi definido que o software INFOSAFE sera disponibilizado apenas
para dispositivos méveis, com base na linguagem de programacgao JavaScript, na biblioteca
React Native mantida pelo Facebook e no banco de dados Firebase. Apds este processo optou-
se por fazer uso da metodologia agil de desenvolvimento conhecida como KanBan (sistema de
gestao baseado no uso de post-its para identificar tarefas a serem feitas, tarefas em andamento
e tarefas concluidas), onde foi utilizada a ferramenta Trello.

Por conseguinte, iniciou-se a modelagem com base nos diagramas de caso de uso,
entidade-relacionamento, classe e diagrama de sequéncia, onde foram definidos os “caminhos”
que seriam percorridos pelos usuarios ao fazerem uso das funcionalidades ofertadas pelo
software. Por fim, foi possivel realizar a prototipagem de layouts e o desenvolvimento do
aplicativo propriamente dito, que atualmente se encontra na ultima fase de desenvolvimento,

com todas as funcionalidades incluidas e quase pronto para ser utilizado.
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Resultados e discussoes

Ao utilizar esse aplicativo, o usuario, podera realizar seu cadastro, e posterior a isso,
reportar uma denuncia contendo suas respectivas informacdes. Esse registro sera enviado para
o responsavel, que decidira a procedéncia dessa denuncia. Além disso, o software, possibilita
uma identificacdo rapida de casos de violéncia que envolvem a comunidade do IFSC, como
também, por meio destas funcionalidades acima descritas, ajudara a minimizar os efeitos

negativos das situagdes de violéncia como bullying, agressao psicolégica, fisica, entre outros.
Consideragoes finais

O software INFO SAFE sera uma ferramenta de uso comum, tendo como principal
objetivo sinalizar possiveis casos de violéncia dentro de um ambiente institucional que tenham
como cunho denegrir a integridade de alguém, identificar os responsaveis por essas praticas e
auxiliar no encaminhamento adequado tanto para vitimas quanto para os agressores. O
aplicativo serve como um facilitador para o registro das denuncias e a categorizagédo dos tipos
de denuncias.

Além disso, foi um desafio englobar todos os conhecimentos da area técnica necessarios
para o desenvolvimento do software proposto em uma area tdo ampla como as das denuncias

de situacgdes de violéncia dentro do ambiente académico.
Referéncia
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Resumo:

O objetivo deste projeto foi criar uma maguete sensorial inclusiva em escala sobre o Sistema
Solar de forma que pessoas videntes e com deficiéncia visual possam ter uma percepg¢ao acerca
dos tamanhos dos planetas e da nossa estrela o Sol. Para isso, metodologicamente foram
realizadas investigacdes sobre as relagbes das dimensdes dos planetas e do Sol e
posteriormente buscou-se formas para construir essas representa¢des. Diante do exposto, foi
constatada a dificuldade de representacdes concretas desses objetos celestes. Desse modo,
foram escolhidos arquivos disponiveis na internet com extensao destinada a impressao 3D na
qual foram impressos 0s planetas, para representar o Sol utilizaremos uma bola de borracha que
permite alcancar o didmetro acima de 1m. Além disso, foi realizada pelos proponentes a
confeccdo de uma legenda em Braile dos nomes dos objetos celestes, o que exigiu o
aprendizado do Braille e da manipula¢do da maquina Braille. Por fim, novas etapas de avaliacbes
do experimento serdo elaboradas, todavia constatamos preliminarmente que os objetos
confeccionados na impressora 3D trazem enormes informagfes e uma representacdo para o
publico. Constatamos também que h& uma limitacdo nos detalhes na impressora 3D,
representando um desafio para este contexto de pesquisa.

Palavras-chave: Astronomia; Educacao cientifica; Inclusao e Acessibilidade.

Introducéo

O Sistema Solar é composto pelo Sol e todos os astros sob sua influéncia gravitacional,
incluindo a Terra, o Unico planeta conhecido com vida inteligente em todo o Universo. O estudo
do Sistema Solar e do Universo € crucial para avangos tecnolégicos, cientificos e para a
compreensdo das leis da natureza. No entanto, a sua imensa escala torna dificil para muitas
pessoas imaginarem, entenderem as suas dimensdes, pois possuem representacdes abstratas

distantes de todas as pessoas.
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Um dos maiores desafios é relacionar as dimensfes desses objetos em relacdo ao Sol,
para estes casos, € comumente usada a representacao dos planetas por meio de bolas de isopor.
Porém, nem sempre é encontrada as dimensfes necessarias para todos esses objetos celestes
em escala. No mundo em que se explora massivamente as imagens e o visual este tipo de
experimentacdo € desafiadora para pessoas que tenham nascido cegos ou que por alguma
situacdo vieram a ser uma pessoa com deficiéncia visual (CAMARGO, 2012).

O Brasil enfrenta desafios na Inclusdo e na acessibilidade educacional, e, portanto, novas
estratégias de ensino sdo uma exigéncia (MENDES, 2006). Portanto, este projeto busca oferecer
um material paradidatico inclusivo para pessoas videntes e para pessoas com deficiéncia visual

e cegas no ensino do Sistema Solar permitindo inclusive o ensino por investigagao.

Procedimentos metodoldgicos

Para a realizacdo deste projeto de iniciagdo cientifica, foram realizadas etapas de
investigacdo sobre os conceitos relacionados ao tema proposto. Entre as etapas preocupou-se,
com o publico-alvo do experimento, com as dimensdes dos planetas e do Sol.

De posse dessas informagdes construiu-se uma tabela com as dimensbes e
posteriormente transferiu-se essas medidas para os modelos de planetas disponiveis de forma
livre na internet para impresséo 3D. Para representar o Sol, foi utilizada uma bola de borracha
inflavel que permite a extensdo no diametralmente. Foram confeccionadas bases de apoio de
acrilico para os planetas com dimensGes de 20 cm x 12 cm, todos os materiais foram
confeccionados no laboratério IFmaker do IFSC Xanxeré.

Por fim, realizou a escrita dos nomes dos planetas em Braille, para isso, 0s proponentes
tiveram que se debrugar sobre a estrutura linguistica do Braille como também aprender a
manipular a maquina Braile. Para confeccionar as etiquetas de identificagdo as proponentes
contaram com a ajuda dos membros da Associacdo de Pais e Amigos dos Deficientes Auditivos
e Visuais de Xanxeré - Apadavix de Xanxeré que disponibilizou a maquina Braille e apds a

confecgdo das etiquetas foi realizado um teste preliminar com membros da associagéo.

Resultados e discussdes

O processo investigativo levou as proponentes a estabelecer um valor diametral como
ponto de partida. Considerando o didmetro do Sol de 1.392.700 Km correspondeu-se esse valor

a 1 m, dado obtido pela disponibilidade da bola de borracha inflavel para alcancar esse valor.
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Distante do exposto, foi feito um calculo elementar e revelou-se uma escala de
construcado dos demais planetas. Dessa forma, foram confeccionados cada planeta com base
nos valores correspondentes e em seguida, foi feita a impressdo com as impressoras 3D de
modelos de planetas disponiveis na internet. Além disso, foram realizadas as confeccbes de
placas de identificacdo em Braille que foram avaliadas por membros da APADAVIX e o resultado
foi um sucesso, apés finalizado o modelo faremos uma atividade investigativa com pessoas

videntes e cegas para avaliarmos as virtudes e limites do experimento.
Consideracdes finais

A producédo de materiais paradidaticos para a inclus@o e a acessibilidade é uma tarefa
desafiadora, conforme aponta Camargo, (2012). Ha limites no contexto da elaboracéo desses
materiais, pois ha problemas na aquisi¢cdo de insumos e faltam condi¢des para a elaboracao de
materiais que possam atender a todos. Ha também uma confusdo sobre o contexto do conceito
de inclusédo, como afirma Mendes, (2006), pois ainda se acredita que a adaptagéo é exclusiva
para pessoas com deficiéncia. Por fim, concluimos que a proposta deve ser avaliada com maior

profundidade, todavia os resultados sdo promissores.
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Resumo:

O povo indigena Kaingang € um dos povos originarios que sobreviveram a diversas
discriminacdes e politicas nocivas que estdo encaixadas em nossa sociedade desde o inicio do
Brasil. Dessa forma € muito importante que o debate sobre a valorizacdo da cultura indigena
esteja presente na nossa sociedade para que possamos conscientizar a populacéo sobre como
o conhecimento originario dos povos indigenas locais, no caso os Kaingangs, influenciou e é
importante para a sociedade atual. Conhecimento esse que esta presente na sociedade e deve
ser valorizado. Dito isso, busca-se informacdes através de pesquisas em livros, artigos e sites.
Dando énfase em seu passado e suas técnicas e tecnologias na area da alimentagdo, como
eram e quais eram as fontes, e de ferramentas e armas, quais eram utilizadas, como eram feitas
e quais as diferencas das produzidas entre os povos Kaingangs dos trés estados sul e de Sao
Paulo. Possibilitando assim, que sejam elaborados materiais didaticos e réplicas de algumas
ferramentas, para que possam ser utilizados em sala de aula como meio de aprendizagem a
cultura dos Kaingangs do Oeste do estado de Santa Catarina.

Palavras-chave: protagonismo social, histéria dos povos indigenas, reexisténcia.

Introducéo

Este trabalho concentra-se em dois aspectos da cultura Kaingang: armamentos indigenas
e alimentacdo. No que diz respeito aos armamentos, sdo destacadas semelhancas e diferencas
entre os Kaingangs de diferentes regides, incluindo detalhes sobre arcos, flechas e materiais
utilizados. Em relagéo a alimentagéo, sdo mencionadas as fontes principais de alimentos, como
coleta, caca, pesca e agricultura, bem como as mudancas na dieta devido a fatores como o
deslocamento territorial dos indigenas e a convivéncia com os colonizadores/invasores.

O objetivo da pesquisa foi analisar como a cultura Kaingang se insere historicamente na
regido oeste de Santa Catarina. A pesquisa visa produzir materiais didaticos - por meio de um

site com informac6es sobre os Kaingang - para subsidiar informacdes para a area de ciéncias
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humanas e apoiar a emancipacao dos Kaingang, destacando como a discrimina¢ao étnico-racial
e social e econ6mica afeta seu modo de vida. Desta forma, acredita-se que esta pesquisa cumpre
a tarefa de associar a pesquisa, 0 ensino e a extensao num unico trabalho, promovendo a
indissociabilidade nestes trés tépicos, sendo que a pesquisa sobre o povo Kaingang, produzira
uma exposicao permanente (extensao) e a producdo de material didatico para aulas da area de

humanas (ensino).
Procedimentos metodolégicos

A metodologia desta pesquisa segue a abordagem qualitativa, de base teérico-conceitual
documental e bibliografica. A andlise é conduzida através de diferentes formas, como esquemas
conceituais e andlise critica do contetdo, permitindo a interpretacdo circunstanciada dos dados.
A pesquisa é de natureza exploratéria e descritiva. A pesquisa também busca desenvolver e
fazer a reproducdo de armamentos tradicionais usados pelos Kaingang, visando uma exposi¢céo
local permanente - que ficar4 exposta na biblioteca do campus - por meio do uso de dados
coletados do “Museu do indio”, para a producdo das réplicas. Em relacdo a alimentagdo e
técnicas agricolas, foram utilizados dados de D’ANGELIS e VEIGA, 2009, que permitiram tirar
inferéncias sobre como as praticas e costumes tradicionais foram alteradas pela aculturacéo do
povo Kaingang e como algumas préticas ainda se mantém, dada a luta dos indigenas em manter

as suas tradigoes.

Resultados e discussodes

Os resultados desta pesquisa forneceram uma visdo abrangente e reveladora do
desenvolvimento tecnoldgico dos Kaingang. Através de um inventario das ferramentas e
tecnologias empregadas e desenvolvidas pelos Kaingang. Desta forma, emergiu uma
compreensdo mais rica e diversificada de sua cultura e técnicas e tecnologia. Esta luta pela
reexisténcia, nao apenas facilitou a adaptacao as mudancas sociais e ambientais, mas também
fortaleceu a capacidade dos Kaingang de manter sua identidade cultural e autodeterminacao.
Entretanto, as discussdes também trouxeram a tona a complexidade entre a adocdo de novas
tecnologias e a preservagdo cultural, levantando questbes sobre a influéncia de elementos
externos nas praticas tradicionais e eventuais transformacodes, aculturacdo. Além disso, a
pesquisa ressalta a necessidade de superar preconceitos enraizados e promover uma

compreensdo mais informada da cultura indigena Kaingang.
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Em relacdo a exposicdo das ferramentas reproduzidas, elas estimulam a conscientizacao
e a reflexdo sobre as contribuicdes tecnoldgicas e culturais dos Kaingang. Em suma, 0s
resultados e as discussdes obtidas reforcaram a importancia das técnicas indigenas no
fortalecimento da autonomia e identidade dos Kaingang, enquanto também enfatizam a
importancia de uma abordagem sensivel ao incorporar inovagdes externas. Esses insights nédo
apenas enriquecem a compreensdo da histdria e cultura dos Kaingang, mas também tém
implicagcdes mais amplas para a valorizacdo das perspectivas indigenas na sociedade

contemporénea.

Consideracdes finais

Esta pesquisa lancou luz sobre a intrincada interacdo entre o desenvolvimento
tecnolégico dos Kaingang e sua autonomia cultural. Ao explorar as ferramentas e tecnologias
por eles empregadas, identifica-se um cenario de inovagdo, mas também, de uma relagdo de
fortalecimento da sua cultura e apagamento, tipico de uma histéria de povo que ocorre na
contradicdo do real, ou seja, a incorporacdo, conservagao e substituicdo, mas que busca manter
a sua marca como povo que resiste e busca manter sua histdria e costumes. A pesquisa ndo
apenas desafiou estereotipos enraizados, mas também instou a apreciagéo da riqueza da cultura

indigena, apontando para um caminho de respeito matuo e valoriza¢ao social.
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Resumo: A dependéncia quimica é um dos efeitos causados pelo consumo excessivo de
substancias psicotropicas. A utilizacdo delas, além do vicio, influencia na conduta do individuo
usuario, ao qual pode vir a apresentar um comportamento ndo usual. Esse comportamento,
muitas vezes, é refletido dentro do ambiente familiar, o que, consequentemente, gera a
desestruturacao da familia, produzindo conflitos e mediando determinadas ac¢des que impactam
no meio. O objetivo desta pesquisa, se constitui em compreender como 0 uso de substancias
psicoativas afetam as relagbes familiares dos jovens na sociedade contemporanea. A
metodologia utilizada parte de uma pesquisa qualitativa, sendo um estudo de revisdo
bibliogréafica do tipo estado da arte (CRUZ E FERREIRA, 2020), tendo como descritores: “Drogas
e Relagoes familiares”, utiliza-se também o operador booleano AND. O recorte temporal foi de
treze anos, entre 2010 e 2023, tendo como base 0s seguintes critérios de incluséo: Analise de
ordem de relevancia. A partir disso chegou-se a um numero de 18.800 resultados, aos quais 15
escolhidos através de uma leitura flutuante, e considerados relevantes por titulacao, desses
foram utilizados 6 para a constituicdo desta pesquisa.

Palavras-chave: Drogas; Relag6es familiares; Dependéncia.

Introducéo

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), as chamadas drogas psicoativas sdo
substancias que alteram as percepcodes, sensacdes e estado emocional agindo diretamente no
sistema nervoso central. O impacto do uso de drogas nas relagbes familiares € um tema
complexo que tende a ser tratado com um certo descaso, encoberto ou considerado um tabu. A
convivéncia familiar, sob este contexto, pode ser palco de inimeras discussdes, visto que, 0 Uso

excessivo de substancias licitas e ilicitas, podem resultar no aprofundamento de problemas
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interpessoais familiares. Isto, consequentemente, afeta hdo s6 o usuario, mas todo um conjunto
de responséveis.

E perceptivel o abalo que as drogas causam em uma familia, € como a tentativa de ressarcir a
dependéncia quimica pode agravar e causar a disrupcdo do nucleo familiar, relacionando o
ambiente de convivéncia como causador e a0 mesmo tempo vitima da utilizacdo de drogas por
parte de um dos membros da familia. A escolha do tema ocorreu pela notoriedade do
crescimento da problemética relacionada a utilizacao de drogas entre 0s jovens, e o impacto que

0 vicio pode causar dentro do ambiente familiar.

Procedimentos metodoldgicos

Esta pesquisa se define como qualitativa de revisdo bibliografica do tipo estado da arte.
Para Cruz e Ferreira (2020), o estado da arte busca detalhamento, retomada, e mapeamento de
conceitos, entendimento de publicacdes, tragando um panorama entre os artigos e contetudos
selecionados, visando uma revisdo das contradicbes, referenciais tedricos e integracdo de
diferentes perspectivas. Desse modo, para Romanowski e Ens (2006, p. 39 apud Cruz e Ferreira
2020, p. 9), esse tipo de pesquisa “possibilita contribuir com a organizagéo e analise [...], além
de indicar possiveis contribuicdes da pesquisa para com as rupturas sociais”.

Utilizamos como embasamento para a construcao do tema, artigos relacionados com as
tematicas que surgem a partir da categoria “drogas”. Pesquisamos na base de dados do Google
Académico. Tendo como descritores: “Drogas e Relagbes familiares”, utilizamos o operador
booleano AND. O recorte temporal foi de 2010 a 2023, tendo como base os seguintes critérios
de inclusdo: Analise de ordem de relevancia e pesquisas em paginas em portugués. Com isso,
conseguimos um namero de 18.800 resultados, apds uma série de refinamentos a partir de filtros
inerentes a base de dados e, também, através da selecdo de artigos completos, atualizados, de
revistas académicas renomadas escolhemos 15 a partir da leitura flutuante, e que tragam ao
menos um dos descritores no titulo. A partir dai, para a fundamentacéo e discussfes da pesquisa

escolhemos 6 artigos.

Resultados e discussdes

Através da realizacdo da leitura dos artigos selecionados, € notdério os resultados
apontados. As relactes familiares estendidas e acometidas aos adolescentes podem servir como
fatores de risco ou protecao para o uso, ou ndo, de drogas. Em casos aos quais a familia possui

em sua estrutura um usuario conciso, € possivel notar a presenca de caracteristicas
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disfuncionais, como conflitos internos e a negligéncia familiar. Ao mesmo tempo que a utilizacgédo
de substéncias psicoativas podem ser resultado da agremiacédo e das relacdes mantidas, ela
pode ser vitima desse processo. Na tentativa de ressarcir a dependéncia, auxiliar o familiar, ou
até mesmo realizar a abordagem do assunto a familia pode ter sua estrutura acometida por

preconceitos, negligéncia e diferentes abordagens, gerando na desestruturagao.

Consideracdes finais

O presente trabalho é o projeto inicial da pesquisa de um assunto de maior amplitude.
Ele possui como objetivo a realizacdo de uma ampla interpretacdo sobre o tema ja sinalizado,
contudo, ainda ndo existe uma concluséo concisa por se tratar de um assunto ao qual ndo € uma
discusséo fechada e nem se pretende assim. O processo de fundamentagédo € amplo e ainda
esta em andamento. O tema abordado trata dos impactos que a utilizacdo de substancias
psicotrépicas pode gerar aos usuarios e as familias deles, enfatizando principalmente como a
familia pode se tornar um fator decisivo da iniciagéo, ou do encerramento da utilizag&do de drogas,
possuindo sub relacdes, como fatores de risco e de protecdo ao individuo usuario. Enfatiza-se
também como a utiliza¢do das substancias pode gerar a ruptura de um nucleo familiar, afastando
0 usuéario de toda sua rede de apoio familiar. Ha ainda pesquisas a serem realizadas, e maiores

e melhores relagfes a serem enfatizadas e relacionadas entre os causadores.
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Resumo:

A manutencao preventiva, corretiva e preditiva de maquinas e equipamentos representa uma
parcela significativa no custo de produ¢cdo em uma empresa publica ou privada. Por esse motivo,
ainda que tenhamos avangado na rastreabilidade ha ainda muitos desafios a serem superados,
principalmente em relacdo a questdo da ado¢do e execucdo de estratégias, a percepgao do
operador/usuério para identificacdo de um problema, adequacdo dos usuarios as novas
tecnologias e na coleta e interpretagdo analitica de dados que possam permitir a definicdo de
estratégias. Para todos esses problemas existe um ponto em comum que € a formagéo inicial do
sujeito. Por esse motivo, esta proposta tem como objetivo aproximar os estudantes do ensino
médio técnico integrado em mecéanica com situagdes de manutencdo de maquinas vivenciadas
no cotidiano da instituicdo. Para isso, foi realizado um levantamento das metodologias e normas
reguladoras para manutencdo mecanica e elétrica de maquinas operatrizes disponiveis no
campus. Os resultados permitiram agdes em conjunto com o corpo técnico, nas maquinas do
laboratorio de hidraulica e pneumatica, no reparo da serra fita horizontal e na avaliacdo da
guilhotina hidraulica do laboratério de conformacdo posteriormente reparada pelo corpo técnico
do campus e por fim, foi realizada a manutencao da mesa do cnc do laboratério de CNC. As
acdes estdo em andamento e sdo realizadas pelos componentes curriculares das areas de
Eletricidade Aplicada e de Bombas e Manutencdo de Maquinas. Espera-se que ao final da acdo
os estudantes possam refletir, investigar, compreender, agir e avaliar o processo de manutencao
de uma forma mais significativa ainda na formacéao inicial.

Palavras-chave: Manutencéo Elétrica e Mecéanica. Reengenharia. Engenharia de processo.

Introducéo

O mundo do trabalho vem passando por enormes transformacgdes nas ultimas décadas,
desde as maquinas mecanicas a vapor, passando pela automatizacdo, a exigéncia dos

consumidores por produtos e servigos com maior qualidade € uma realidade. Para atender a
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essa exigéncia as maquinas e equipamentos que ndo possuem um programa de manutencgao
trazem consigo um prejuizo sobre os produtos gerando enormes prejuizos as empresas, sem
contar quando um dos colaboradores venha a acidentar pela auséncia de um acompanhamento
do maquinério disponivel (REIS, 2023)

Um conjunto de normas reguladoras para a seguranca dos trabalhadores e a
implementacdo diaria das novas tecnologias exigem que os profissionais tenham as suas
competéncias e habilidades em permanente reavaliacdo (MARCORINI & LIMA, 2003). Por esse
motivo, essa proposta de ensino que ainda esta em andamento ira utilizar do espaco formativo
e das unidades curriculares Eletricidade Aplicada e Bombas, Maquinas Térmicas e Manutencao
correspondentes ao Ensino Técnico Integrado em Mecanica para aprofundar os contetdos
tratados em sala de aula em consonancia com as maquinas com defeito, que necessitam reparos
simples e estabelecer um processo de monitoramento das maquinas e equipamentos que estao
disponiveis em nossas oficinas mecéanicas. Os participantes terdo a oportunidade de aprofundar
0s conteudos e ao mesmo tempo colaborar com o processo de ensino/aprendizagem antes do

ingresso no mundo do trabalho.

Procedimentos metodolégicos

A metodologia utilizada para este plano de trabalho é qualitativa e situa-se no ambito dos
trabalhos de natureza exploratorio-descritiva (GIL, 2002). Em relacdo as maquinas utilizamos
como metodologia a Manutencdo Produtiva Total da sigla inglés (TPM). Trata-se de uma
metodologia que visa a exceléncia, passando por todas as etapas preliminares de manutencao.
A TPM, busca prevenir as perdas, envolve um grupo ou grupo de pessoas de diversos setores

em uma relacao verticalizada (ARAUJO, 2023).

Resultados e discussdes

O projeto esta em andamento e os resultados iniciais mostram que ha gradativamente
um avanco das correcdes em maquinas fundamentais para o funcionamento do campus. O
projeto esta articulado com os técnicos que em conjunto orientam os estudantes sobre o0s niveis
de manutencgéo necesséarios em cada maquina.

O projeto atuou no conserto de dispositivos pneumaticos disponiveis no laboratério de
Hidraulica e Pneumética, ja atuou na colaboracdo do conserto da guilhotina pneumatica, na qual

os estudantes realizaram a avaliacdo, mas posteriormente o reparo foi realizado pelo corpo
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técnico. Foi realizado o reparo na mesa da maguina de CNC e da serra fita horizontal do

laboratério de Conformacéo. As imagens abaixo mostram alguns desses momentos.

Figura 1 - Manuteng&o nos componentes Figura 2 - Manuteng&o da Mesa torno
pneumaticos CNC

Antes da Depois da
manutencéo | Manutengado

Fonte: Os Autores, (2023)

Consideracdes finais

A partir da agdo os discentes tém acesso aos conhecimentos que permitam uma
transformac&o social e pessoal estendendo para o mundo do trabalho, pois ha uma aproximagéo
entre os componentes curriculares e a formagéo dos estudantes envolvidos no processo. Ja é
possivel constatar que as manutencgdes realizadas com a participagéo coletiva dos estudantes
trouxeram enormes beneficios e motivou outros estudantes a realizarem acdes semelhantes e
apontarem demandas. Por fim, as acfes recuperaram maquinas e equipamentos cruciais para
que a escola funcione de forma plena no que tange o ensino, pesquisa, extensao e inovacao no
campus.

Referéncias
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MAPEAMENTO DO INSTITUTO FEDERAL DE SANTA CATARINA - IFSC/CAMPUS
XANXERE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL: UM APLICATIVO
INCLUSIVO
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Maiara Thaina Toldo CRUK
Maria Eduarda CARISSIMI

Estudantes do Curso Técnico em Mecénica Integrado ao Ensino Médio

Hebert Bridi MAGNAVITA
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Instituto Federal de Santa Catarina — IFSC Campus Xanxeré
Edital PROEX/10/2023 Campus Xanxeré

Resumo:

A acessibilidade pode ser definida como condicdo de alcance e utilizacdo de espacos, com
seguranga e autonomia. Esses espacgos precisam ser adaptados para que pessoas com
deficiéncia - PcD tenham igual acesso a ambientes e servigos, sem restricdes, para a conquista
de uma plena participacdo social. Constatou-se que o Instituto Federal de Santa
Catarina/Campus Xanxeré como ambiente de estudo, apresenta problemas de acessibilidade no
deslocamento da entrada do campus até os demais blocos, e associada a falta do piso podotatil
no bloco |, torna o acesso um risco as pessoas com deficiéncia visual. Objetiva-se produzir um
aplicativo que disponibilize o mapeamento do campus Xanxeré, como ferramenta inclusiva e que
informe o sentido e direcao de salas de aulas e departamentos, presentes no bloco |, para melhor
experiéncia ao usufruir os servigos educacionais do campus de forma acolhedora e inclusiva. A
metodologia é quantiqualitativa, bibliografica e experimental.

Palavras-chave: acessibilidade; aplicativo; mapeamento.

Introducgao

O direito a segurancga esta ancorado no artigo Il da Declaragao Universal dos Direitos
Humanos (1948): “Toda pessoa tem direito a vida, a liberdade e a segurancga”, seja ela pessoal,
publica, urbana, eletronica, fisica, politica, entre outros. Em razdo disso, as pessoas com

deficiéncia ou mobilidade reduzida devem ter sua seguranga garantida em todas as interagdes
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com seu meio sociocultural.

O aplicativo do mapeamento do campus otimiza aos usuarios com deficiéncia visual
experimentar todos os espacos da instituicdo, inclusive com a definicdo dos posicionamentos
dos pisos podotateis com relevo antiderrapante na superficie, ao recepcionar estudantes cegos
ou com baixa visdo, com uma solugdo que pode ser posteriormente, patenteada pela instituicdo
como experiéncia exitosa e reproduzivel para outros espagos publicos e/ou privados do
Municipio de Xanxeré e regiao.

Nosso objetivo principal é realizar esse mapeamento do Instituto Federal de Santa
Catarina - IFSC Campus Xanxeré para facilitar a locomocido autbnoma das pessoas com

deficiéncia visual, para que elas possam orientar-se de forma autbnoma via aplicativo inclusivo.
Procedimentos metodolégicos

A metodologia deste projeto é de carater experimental, quantitativo-qualitativo e
bibliografico, por meio do uso de técnicas de coleta e analise dos dados como competéncias de

investigagao, selecdo, organizagdo e comunicagao de informagdes.

Resultados e discussoées

Pode-se observar que ha problemas visiveis no espaco fisico do IFSC/Xanxeré em
relacdo a acessibilidade das pessoas com deficiéncia visual ou baixa visual, o que pode levar ao
desconforto, estresse, descontentamento e infragdo no seu direito de ir e vir. A grande
problematica deste trabalho foi o seu elemento integrador: acessibilidade com autonomia e
ruptura dos obstaculos estruturais.

O auxilio da comunidade externa foi fundamental na percepcdo e mapeamento do
campus, com a voz e a consultoria de professores e estudantes cegos da Associagao de Pais e
Amigos dos Deficientes Auditivos e Visuais de Xanxeré - APADAVIX, que gentiimente
participaram desta pesquisa.

A pergunta norteadora/central para a constru¢ao do aplicativo inclusivo é como chegar
até o bloco | do IFSC/Xanxeré, a partir do seguinte passo a passo: a) redagao de relatério de
pesquisa para a unidade curricular de trabalho integrador; b) submissao da proposta como
projeto de extensao; ¢) contato, consultoria e avaliagao do projeto pelos professores e estudantes
da APADAVIX; d) realizagao de gravagao com a audiodescricao de cada um dos espagos do
bloco | do campus, cujo quesito € o de centralizar no mapeamento da entrada do campus até o

bloco I; e) operacionalizagao técnica/fluxograma da audiodescricao com o aplicativo mével.
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Uma das atividades de percepc¢ao e sensibilizagao foi vedar os olhos e com o auxilio da

bengala acessar a entrada do IFSC, para captar a proporcao de dificuldades de acessibilidade.
Consideragoes finais

Esse trabalho foi muito importante para a construgdo de conhecimento, compreenséao e
aprofundamento acerca do tema de seguranca associado a acessibilidade e inclusdo, ampliando
a visdo de que para evitar acidentes, ha necessidade de compreensao de questbes estruturais
e de sociabilidade das pessoas com deficiéncia visual. Ademais, esperamos que 0 nosso projeto
seja ancora para demais pesquisas e projetos futuros, de forma que a disparidade da mobilidade
nao seja mais um obstaculo para as pessoas com deficiéncia visual. Portanto, sdo necessarias
adaptacbes em todos os acessos de ambientes publicos, assim a inclusao sera estabelecida a

todos os cidadaos.
Referéncias
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MAPEANDO AS TAXONOMIAS DE INTERACAO ENTRE CIENCIA E RELIGIAO: A
ABORDAGEM DE IAN BARBOUR, SEUS CONTEXTOS E SUAS IMPLICACOES
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Rodolfo DENK NETO

Professor de Filosofia

Instituto Federal de Santa Catarina — IFSC Campus Xanxeré
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Resumo:

O presente projeto de pesquisa busca discutir o sistema de classificacdo proposto por lan
Barbour, intitulado “taxonomias de interacdo entre ciéncia e religido”, sendo que essa teoria
descreve quatro formas de interagdo entre as duas formas de conhecimento mais influentes
historicamente: a ciéncia e a religido. A teoria propde quatro formas de interacdo: 1) conflito, 11)
independéncia, Ill) didlogo e 1V) integracdo. A pesquisa utiliza-se do método exploratério, de
natureza bibliografica e documental. Por meio deste método, procura-se compreender as
diferencas, alcances e limites de cada uma das taxonomias propostas pela teoria de Barbour.
Comumente, ciéncia e a religiao sdo compreendidas como areas distintas, cada uma com seus
préprios objetivos, métodos de andlise e perspectivas. A ciéncia é fundamentada em um método
de andlise que ndo se baseia na fé ou em experiéncias pessoais, mas sim em confirmacdes
empiricas e independentes, para confirmar ou refutar hipdteses e teorias. Por outro lado, a
religido pode ser definida como a crenca em algo transcendental, metafisico, regido por principios
morais baseados na fé. Como resultado, a pesquisa busca promover o dialogo interdisciplinar
por meio da filosofia, histéria, sociologia, procurando descrever cada uma das interacdes e
apontar vantagens e desvantagens de usar essa teoria para descrever a relagdo comumente
compreendida como antagbdnica entre ciéncia e religido.

Palavras-chave: tradicdo; conhecimentos em disputa; conciliagao.

Introducéo

A relacdo entre ciéncia e religido tem sido historicamente vista de forma polarizada,
muitas vezes enquadrada numa perspectiva de conflito ou harmonia (DE CRUZ, 2022). Este
projeto de pesquisa propde uma abordagem n&o binéria, explorando a complexidade da
interacdo sob a 6tica das "Taxonomias da interacdo entre ciéncia e religido", desenvolvidas por
lan Barbour (2004). Estas taxonomias representam um conjunto de teorias filoséficas que visam
classificar e compreender as diversas formas de relacdo entre ciéncia e religido, indo além da
perspectiva da incomensurabilidade.
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Ao invés de uma visdo unidimensional que categoriza a relacdo como conflituosa ou
harmoniosa, as taxonomias oferecem um espectro de possibilidades que variam desde o conflito
até a integracdo, promovendo um entendimento mais rico e matizado. O objetivo principal desta
pesquisa € analisar e classificar as categorias de interacdo propostas pelas taxonomias,
investigando suas implicacdes epistemologicas, ontoldgicas e éticas.

Além disso, a pesquisa considera relevante explorar as implicacdes filosoficas e sociais
dessa relacdo complexa, bem como examinar criticamente as perspectivas teoldgicas e
cientificas envolvidas. O resultado desejado € uma compreensdo mais profunda da interacdo
entre ciéncia e religido, promovendo um dialogo interdisciplinar e pluralista sobre um tema de
crescente importancia em uma sociedade pluralista e globalizada.

Procedimentos metodoldgicos

Este projeto de pesquisa adota uma metodologia baseada na reviséo de literatura, sendo
gue se utiliza do método exploratdrio, de natureza bibliografica e documental, incorporando
artigos cientificos e livros relacionados a tematica "ciéncia e religido". As atividades séo
organizadas em reunifes presenciais semanais, onde sao definidos os materiais a serem lidos e
0S proximos passos a serem seguidos.

Os materiais utilizados sédo artigos cientificos acerca do tema e o livro "Quando a Ciéncia
Encontra a Religido" de lan Barbour. O didlogo desempenha um papel central em todas as fases
do projeto, influenciando os tépicos e referéncias selecionados. Essa metodologia promove um
ambiente de colaboracgéo e aprendizado mutuo, direcionando a pesquisa por meio do didlogo e
da orientacdo do docente. Isso assegura um progresso significativo na investigagdo sobre a
relagé@o entre ciéncia e religido.

Resultados e discussdes

Os resultados do projeto de pesquisa revelaram uma visdo mais rica e matizada da
relacéo entre ciéncia e religido, em conformidade com as "Taxonomias da interacdo entre ciéncia
e religido” de lan Barbour. Ao classificar as diversas formas de interagéo, ficou evidente que essa
relacdo ndo se limita a simples polarizagdo entre conflito e harmonia. A investigacdo das
implicacdes epistemoldgicas, ontoldgicas e éticas dessas categorias destacou nuances e
desafios. Diferentes abordagens influenciam na forma como a autoridade do conhecimento
cientifico e religioso opera no discurso, enquanto diferentes concepcbes de realidade e
transcendéncia estdo envolvidas. Abaixo, segue o quadro explicativo, que resume a teoria

proposta por lan Barbour.
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Quadro 1 - Teoria da Taxonomia da interacdo entre ciéncia e religido,
proposta por lan G. Barbour (2004).
Conceito Descrigdo taxonomia

, A tese do conflito, ciéncia e religido sdo mutuamente excludentes e inerentemente
Conflito incompativeis. Essa abordagem, cria uma forte e espessa barreira entre ciéncia e
religiao, é defendida por aqueles que propdem que a posse da verdade se
encontra de um lado ou de outro.

Independé |A tese da independéncia sustenta a separacéo entre ciéncia e religido, enfatizando
. que essas tradicoes representam esferas distintas que ndo possuiriam nenhum
ncia didlogo mutuo, sendo excludentes, mas ndo conflituosas.

y Descreve interacdes menos diretas e limites mais flexiveis entre ciéncia e religido.
Didlogo  |Nesse contexto, argumenta-se que as descobertas cientificas ndo dependem de
crencas religiosas, porém, os progressos cientificos auxiliam a religido em sua|
busca por respostas, dando origem, assim, ao dialogo.

Argumenta-se que é viavel alcancar uma forma de integracdo entre ciéncia e
. _|religido, onde as fronteiras que delimitam esses dois dominios sdo bastante
Integracao tanues. Um exemplo desse esforco de integracio seria a 'teologia natural’, que
postula que a evidéncia da existéncia de Deus repousa inteiramente nal
capacidade de raciocinio humano, sem depender da revelacdo histérica ou da
experiéncia religiosa.
(Fonte: proprios autores, 2023).

Consideracdes finais

Nesta pesquisa, foi alcancado até o momento os objetivos propostos. Os resultados
parciais revelam uma compreensao mais rica e matizada, transcendendo a visédo binaria de
conflito versus harmonia. Além disso, a pesquisa pode contribuir significativamente para a
formacédo profissional do estudante envolvido, pois sdo apresentadas perspectivas intelectuais
estimulantes, que permitem aprofundar a sua compreensao dos temas discutidos e desenvolver
habilidades criticas de andlise e interpretacdo. Em relacdo a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensado, este projeto demonstrou sua viabilidade. A interacédo entre teoria e pratica
foi evidente, enriquecendo a formacdo académica do bolsista. Portanto, vislumbra-se a
continuagdo desses principios em futuras atividades, enriquecendo ainda mais nossa
compreensdo da complexa interacdo entre ciéncia e religido.

Referéncias
BARBOUR, lan. G. Quando a ciéncia encontra a religido. Sao Paulo: Cultrix, 2004.
DE CRUZ, Helen. "Religion and Science", In: Stanford encyclopedia of philosophy (edi¢éo

outono de 2022), Edward N. Zalta e Uri Nodelman (eds). Disponivel em:
https://plato.stanford.edu/entries/religion-science/>. Acesso: 07 de out. 2023.

] GOVERNO FEDERAL

on MINISTERIO DA
{o‘ 1 .
Q CNPq BEm INSTITUTO FEDERAL  ©'&Me!% TELISEOSC “-I I-

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

115


https://plato.stanford.edu/entries/religion-science/

CIENCIAS BASICAS ic‘
20° SEMANA NACIONAL DE 5

CIENCIA E TECNOLOGIA @

MILLO - SEU AMIGO VIRTUAL
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Resumo:

Este trabalho apresenta o processo de desenvolvimento do aplicativo Millo - Seu Amigo Virtual,
cujo principal objetivo é oferecer apoio a pessoas em situacéo de vulnerabilidade emocional, com
0 intuito de prevenir 0 agravamento da soliddo e depressdo. O aplicativo propde-se a oferecer
diferentes fungdes, tais como andlise e registro emocional, lembrete de remédios e Inteligéncia
Artificial (IA) integrada por meio de chatbot. A inspiracdo para o aplicativo Millo é originada do
desejo pelo fim do preconceito e censura dos temas provenientes as doencas e transtornos
mentais. Para o desenvolvimento do aplicativo, foram realizadas pesquisas e consultas com
especialistas na area de psicologia e tecnologia. Os resultados obtidos demonstraram que o Millo
sera capaz de oferecer um ambiente seguro e confiavel para gue 0s usuarios possam
compartilhar suas emocdes e receber apoio, além de ser uma ferramenta eficiente para o registro
e acompanhamento de tratamentos de depressao e outros transtornos emocionais.
Palavras-chave: Vulnerabilidade emocional; auxilio psicolégico; aplicativo.

Introducéo

O presente trabalho visa abordar a problematica da soliddo, muitas vezes associada a
transtornos mentais, como a depressao, que pode levar ao suicidio, responsavel por cerca de
800 mil mortes a cada ano, sendo essa a segunda principal causa de morte entre pessoas com
idade entre 15 e 29 anos (OPAS, 2017).

O brasileiro é o povo que mais sente soliddo comparado a outros 28 paises, diante disso,
surge a motivacdo de desenvolver o aplicativo Millo, que trara a possibilidade de oferecer as
pessoas uma ferramenta para lidar com a solidao e seus efeitos negativos na salde mental
(CALLIARI, 2021; KELLY BEAVER, 2021).

Entre suas funcdes, o usudrio podera monitorar seu estado emocional através do
calendario interativo, utilizar o lembrete de remédios diarios, interagir e desabafar com a

inteligéncia artificial (capacidade cognitiva de uma maquina semelhante ao de um ser humano)
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gque se demonstrou uma opcao acessivel e eficaz, trazendo beneficios ao bem-estar e diminuindo
o0 estresse (DA SILVA et MAIRINK, 2019).

Procedimentos metodolégicos

Os materiais utilizados no projeto incluem ferramentas de desenvolvimento de software,
como o Visual Studio, Android Studio, React Native, Java Script, HTML e CSS. Além de
ferramentas de design, compartilhamento de arquivos e gerenciamento de tarefas que incluem
o Canva, CDN, GitHub e Trello. Foram realizadas reunides de equipe regularmente para discutir
0 andamento do projeto.

Resultados e discussdes

Até o momento, foram realizados avancos significativos no desenvolvimento do aplicativo
Millo, a criac&o do site informativo para divulgar o projeto, a idealizagédo das telas da aplicacéo,
a logo e finalizacdo do documento detalhado sobre o projeto. Esta sendo realizada a
programacéo do aplicativo, site e chatbot.

Figura 1, 2, 3 e 4 - Design do aplicativo do Millo.

1) & 2 & (3) — ()
Calendario Remédios
Como vock estd se sentindo hoje? remédios pendentes gl (| MEdcmepembe
o=
@ D =] : H . Y =
R a
Conte-me um pouco sobre seu dia
1 e
remédios tomados
. Login
e 3 2
e ramiciol  (isma el
b De uma nota para seu dia
| +
o 123456728910
I\.f./l “@r‘i :,/ M

Fonte: Autoral.

Consideracdes finais
Ao final do projeto espera-se que o aplicativo auxilie no combate a soliddo e depresséo

do usuario por meio das fungdes oferecidas por ele.
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O CONTROLE FAMILIAR EXCESSIVO COMO CAUSA DA DISTORCAO DE
IMAGEM
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Resumo: A distorcdo de imagem é um problema social, que tem inicio geralmente na
adolescéncia, sendo um transtorno cronico de progresséo lenta e longa duracéo. E caracterizada
por uma percepc¢do falsa ou imaginaria do sujeito ou por mudancas leves e imperceptiveis a
sociedade, resultando em danos na vida de tal. Esse transtorno esté diretamente ligado com
experiéncias traumaticas passadas, como abuso e negligéncia, além de ter influéncia direta com
comportamentos e culturas adotados por ciclos familiares. Objetiva-se demonstrar de que forma
o controle familiar excessivo impacta na distorcdo de imagem de jovens entre 12 e 18 anos.
Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica, portanto de natureza qualitativa. Essa
pesquisa foi realizada utilizando a base de pesquisa: Google Académico. Os descritores
pesquisados foram: “Controle Familiar’, “Distorcdo de Imagem”, “Transtorno Dismoérfico
Corporal”, “Body Dysmorphic Disorder” e “Parental Control”. Todos o0s termos tiveram uma maior
menc¢ao nos ultimos 5 anos. A imagem corporal se forma no decorrer da vida, por influéncias
externas e internas.

Palavras-chave: Distor¢cdo de Imagem; Transtorno Dismérfico Corporal; Controle Familiar
Excessivo.

Introducéo

Segundo Almeida et al. (2020), o Transtorno Dismorfico Corporal (TDC) é definido como
uma percepc¢ao falsa ou imaginaria, causada por mudancas leves ou quase imperceptiveis ao
cunho social, resultando em reacdes exageradas e muitas vezes acarreta danos na vida pessoal
e profissional.

O controle familiar excessivo é uma forma dos pais imporem poder sob seus filhos, com
a finalidade de criar criancas da forma mais proxima a sua imagem. O controle familiar excessivo
foi indicado como grande influéncia no comportamento problematico de adolescentes, baixo
desempenho académico e baixa autoestima (MARBELL e GROLNICK, 2013; BEAN et al., 2003;
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BEAN et al., 2006). Como objetivo geral do trabalho, pretendemos demonstrar de que forma o
controle familiar excessivo impacta na distor¢cdo de imagem de jovens entre 12 e 18 anos. O
nosso problema assim se constitui: de que forma o controle familiar excessivo impacta na
distorcdo de imagem de jovens entre 12 e 18 anos?

Ao longo da pesquisa, fomos capazes de constatar como o0 ensino pode ser enriquecido
quando h& a incorporacéao de praticas extensionistas, que visam levar o conhecimento para além
dos muros da escola. Infelizmente, em escolas estaduais, muitas vezes faltam incentivos,

eventos e iniciativas voltados para o desenvolvimento da pesquisa e da extenséao.
Procedimentos metodoldgicos

Este estudo emerge das inquietacdes de jovens estudantes de escola publica acerca de
tematicas que abrangem o corpo, saude, qualidade de vida e doencas/sofrimentos psiquicos e
mentais. Surge de dialogos, problematizacdes e inconformidades gestados no bojo da Trilha de
Aprofundamento Integrada: Saude Traz Felicidade? O tema dessa pesquisa se faz presente,
marcante e incontornavel. Tudo aquilo que emerge de vivéncias e encontra caminhos em estudos
e leituras se faz, se imp8e e ndo deixa outra alternativa se ndo a discussao sobre.

Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo, de revisdo bibliografica, que se
caracteriza por enunciar alguns interlocutores que serviram de base para o desenvolvimento de
um trabalho, e contribuiram para o enriguecimento do mesmo (BARROS, 2009). A pesquisa foi
realizada na base de dados do Google Académico. As andlises foram feitas seguindo os
descritores: Controle familiar; controle familiar excessivo; distorcdo de imagem; transtorno

dismorfico corporal; body dysmorphic disorder e parental control.
Resultados e discussdes

Durante a adolescéncia as pessoas precisam de liberdade e espaco para criar sua
identidade, além de desenvolver seu senso de responsabilidade para com a sociedade, o que
muitas das vezes ndo se torna possivel devido ao controle familiar excessivo. Os problemas
familiares fazem com que adolescentes criem e/ou agravem quadros ja existentes de insatisfacao
corporal.

Desse modo, defendemos que o controle familiar excessivo é a forma como os pais
decidem manipular fisica ou psicologicamente seus filhos. A partir dos dados citados e da

literatura trazida a baila podemos perceber como a familia torna-se crucial para o
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desenvolvimento psicossocial de criancas em formacao, e pode acarretar diversos problemas

sociais, variando desde o mal desempenho académico até quadros severos de depressao.
Consideracdes finais

Os resultados dispostos na obra provam com clareza a importancia do estudo do objetivo
central usado na mesma, explanando a crescente influéncia dos meios familiares no
desenvolvimento de transtornos psicoldgicos graves, acarretando danos fisicos e/ou emocionais,
muitas vezes irreversiveis. O desenvolvimento de um artigo cientifico aos 17 anos foi uma
experiéncia como nenhuma outra. Indubitavelmente, este projeto refletird e contribuird
significativamente para o desenvolvimento académico e/ou profissional dos autores. Apesar da
constante falha ao encontro do material bibliografico brasileiro, o processo produtivo foi

imensamente gratificante.
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O NOVO ENSINO MEDIO ENTRE A TEORIA E A PRATICA: A REALIDADE NO
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Resumo:

Em 2014 o Plano Nacional de Educagédo adotou a meta de universalizar o ensino médio até 2016.
O Novo ensino médio, assim chamado, veio para modificar a modalidade de ensino e preparar
0s estudantes para a vida adulta e o mercado de trabalho. Na realidade das escolas publicas, o
resultado é um tanto quanto decepcionante. O objetivo desta pesquisa é mostrar o impacto que
o Novo Ensino Médio causou na vida dos estudantes. A metodologia utilizada parte de uma
pesquisa qualitativa, sendo um estudo de reviséo bibliografica para Caldas (1986, apud Moreira,
2004), tendo como descritor: “Novo Ensino Médio”. O recorte temporal foi de 2013 a 2023, tendo
como base o critério de inclusdo: Analise de ordem e relevancia. Conseguiu-se um namero de
136.000 resultados, e, através da selecao de artigos completos, foram escolhidos 16 a partir de
uma leitura flutuante.

Palavras-chave: Novo Ensino Médio; Santa Catarina; Educacéo.

Introducéo

A educacio desempenha um papel essencial no desenvolvimento de uma sociedade. E
através dela que se desenvolvem habilidades e proporcionam-se oportunidades iguais,
conscientizacao social e contribui com a constru¢do de uma sociedade mais justa, igualitaria e
inclusiva (VALLE, 2021).

A sociedade brasileira tem o direito a educacado garantido por lei, mas é de passivel
compreensao que elas enfrentam dificuldades relacionadas ao aprendizado. Outros fatores estdo
relacionados a infraestrutura e gestdo escolar. As politicas publicas mostram um aumento
significativo no niumero de alunos frequentando o Ensino Médio, porém as taxas de abandono
escolar nos ultimos anos persistem, isso indica uma crise na legitimidade das escolas.

No ano de 2017 foi sancionada a reforma do Ensino Médio, dada pela Lei n°13.415/2017,

na qual, tinha como objetivo principal adequar a educacédo dos estudantes a um regime integral.
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O Novo Ensino Médio trata de uma reforma educacional que impacta diretamente a vida de
milhdes de estudantes.

No Brasil, a situacdo do Ensino Médio tem sido um foco importante de investigacdo na
area da educacdo. Observa-se que o crescimento do Ensino Médio esté inserido em um contexto
marcado pelas politicas educacionais recentes, pelos resultados de avaliacdes externas, pela
falta de professores e também pelas estratégias de formacdo de novos docentes, em

consonancia com as necessidades dos jovens brasileiros.

Procedimentos metodoldgicos

Esta pesquisa se qualifica como qualitativa com revisao bibliogréfica. Para Caldas (1986,
p. 15 apud MOREIRA, 2004, p. 25) a pesquisa bibliografica representa a “coleta e armazenagem
de dados de entrada para a revisdo, processando-se mediante levantamento das publicacbes
existentes sobre o0 assunto ou problema em estudo, selecéo, leitura e fichamento das
informacoes relevantes”.

Utilizou-se como embasamento tedrico, artigos cientificos relacionados com a tematica
“Novo Ensino Médio”, localizados na base de dados do Google Académico e Scielo. O recorte
temporal foi de 2013 a 2023, tendo como base o critério de inclusédo, andlise de ordem e
relevancia. Conseguiu-se um numero de 136.000 resultados, e, através da sele¢do de artigos

completos, foram escolhidos 16 a partir de uma leitura flutuante.

Resultados e discussodes

O Novo Ensino Médio ficou marcado pela “reducao de horas/aula de disciplinas da base
comum, a criagdo de itinerarios formativos e novas disciplinas do chamado ndcleo comum da
parte flexivel” (SANTANA; PEREIRA, 2021. p.9). Houve um constante processo de adaptacéo
do curriculo, por parte dos estudantes e dos docentes, que criou dificuldades significativas no
que diz respeito a proporcionar uma educacdo de qualidade aos estudantes, afetando
negativamente sua experiéncia de aprendizado.

Como alguém que experimentou o Novo Ensino Médio, pude vivenciar tanto seus
aspectos positivos quanto os negativos. Levando em consideracdo as escolas pilotos do Novo
Ensino Médio, elas ndo tinham o espaco ideal e os materiais necessarios, fato que foi sendo
adaptado ao longo de sua efetivacao.

No entanto, houve a oportunidade de introduzir mudancas como a implementacéo de

aulas préticas e dinamicas, sobretudo através de tecnologias que se tornaram ferramentas para
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0 ensino-aprendizagem, a fim de tornar o processo de aprendizagem mais envolvente e relevante
para a vida dos estudantes. Além disso, a alocacdo adequada de recursos e o investimento na
formacédo de professores sdo passos fundamentais para melhorar a qualidade do ensino médio

em Santa Catarina e preparar nossos jovens para os desafios do futuro.

Consideracdes finais

O presente estudo é o projeto inicial da pesquisa de um trabalho de maior amplitude. Ele
tem como objetivo a realizacdo de uma ampla interpretacao sobre o tema ja comentado. Porém,
ainda nao existe uma conclusao, pois a reforma do novo ensino médio estd em constante
transformacdo e evolucdo. O processo de fundamentacdo € amplo e ainda estd em
desenvolvimento. O Novo Ensino Médio impacta diretamente a vida de milhdes de estudantes.
Com as mudangas propostas, busca-se promover uma formacdo mais integrada e atualizada

que esteja alinhada com as demandas do século XXI.
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Resumo:

Desde a colonizacdo do Brasil temos uma visdo estereotipada e preconceituosa sobre as
populacBes negras. A ocupacédo das mulheres negras enquanto escravas durante este periodo,
era encarregar-se da Casa Grande, seja cuidando dos filhos dos senhores ou com a organizacao
da casa. Neste artigo retratamos as dificuldades de insercdo e permanéncia no mercado de
trabalho brasileiro expostas pelas mulheres negras, dando énfase no ramo doméstico, pratica
provinda desde o periodo da escraviddo. Temos por objetivo discutir como as relacbes étnico-
raciais implicam no estereétipo das mulheres negras no contexto das relacdes de trabalho no
Brasil, a partir de pesquisas bibliogréaficas de artigos disponiveis nas plataformas Scielo e Google
Académico. Destacam-se as dificuldades de inser¢céo e permanéncia no mercado de trabalho
brasileiro expostas pelas mulheres negras, como também que homens e mulheres
afrodescendentes permanecem reféns da mao de obra imposta durante aquele periodo.
Também ficou clara a preponderancia do racismo na sociedade e sua influéncia em varios
aspectos da vida de suas vitimas, mesmo com a existéncia de leis e penalidades contra esse
tipo de violéncia.

Palavras-chave: Racismo estrutural. Trabalho. Mulheres Negras.

Introducéo

A sociedade brasileira ainda carrega em si profundas marcas do patriarcalismo e da
escraviddo perpetuados desde o contexto da colonizacdo. Estes estigmas, visiveis nas suas
mais diversas estruturas sociais, colocam, por diversas vezes, tanto mulheres, quanto

populagbes negras, em uma condicdo de subalternidade. Quando juntos, estes fatores

GOVERNO FEDERAL

o ==. A MINISTERIO DA
Q CNPq ==l INSTITUTO FEDERAL A, T vk “‘rl-

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

125



20° SEMANA NACIONAL DE R

CIENCIA E TECNOLOGIA eSO

®

estruturam um conjunto de esteredtipos que foram historicamente construidos sobre estes
sujeitos.

Toma-se como ponto central desta pesquisa as discussdes sobre como as relacdes
étnico-raciais implicam no estere6tipo das mulheres negras no contexto das relacfes de trabalho
no Brasil, partindo de uma analise sdcio-historica transversal. A teméatica se destaca pois os
preconceitos com a mulher negra constituem um conjunto de discussoes relevantes para o Brasil,
principalmente no que tange o mercado de trabalho, visto que, como destaca a antropologia do

trabalho, elas sofrem dupla discriminacéo.

Procedimentos metodoldgicos

Os temas género e relagbes de trabalho possuem uma ampla gama de publicacdes
cientificas. Ao realizarmos uma pesquisa de carater bibliografico, procuramos ter como foco de
analise o contexto proximo a pandemia da COVID-19, utilizando-se, portanto, de dezoito artigos
publicados nas plataformas SciELO e Google Académico entre os anos de 2018 e 2023. A
escolha destas publicagfes teve o0s seguintes critérios: adequagdo com a tematica abordada e
recorte temporal, como também se utilizou dos seguintes descritores: género, questdes étnico-

raciais, trabalho feminino e rela¢des de trabalho.

Resultados e discussodes

Desde o processo de colonizagcdo do Brasil, iniciado em 1500, o argumento da
superioridade racial foi utilizado para legitimar a escraviddo de populagdes, este processo deixou
marcas de discriminacdo sobre toda a cultura vinda dos povos africanos, e, por consequéncia,
refletindo em seus descendentes. Acerca disto, Pereira (2011) afirma que a execuc¢éo do trabalho
doméstico ao decorrer dos séculos foi predominantemente exercida por mulheres, sendo
classificado como um trabalho feminino, com a agravante heranca da escraviddo que coloca
mulheres negras nestas condicdes.

Assim, mesmo apo6s a Abolicdo da Escravidao estas func6es domésticas permaneceram
como alternativas de trabalho para um grande nimero de mulheres negras devido a persisténcia
de um estereotipo de que mulheres negras ocupassem dos mesmos servigos que eram impostos
anteriormente as escravas. Aos poucos, conforme foram ganhando espaco e direitos na
sociedade, percebe-se que as relagfes de género e as relagdes étnico raciais permanecem

dificeis de se transformar devido aos preconceitos que ainda vigoravam sobre estes grupos.
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Contudo, houve uma significativa mudanca no ambito trabalhista com o aumento das
lutas feministas em prol dos direitos das mulheres. No entanto, percebe-se que engquanto as
mulheres brancas foram gradativamente conquistando seu lugar no mercado de trabalho, em
locais de destague e com remuneracfes cada vez mais elevadas, observa-se que mulheres
negras permaneceram em situacdo de extrema pobreza e vulnerabilidade, ndo desfrutando de
qualquer direito trabalhista, sendo marginalizadas e exploradas por seus respectivos patrdes
ainda como consequéncia do imaginario da escravidao.

Os reflexos desta concepcdo estdo presentes nas consideracdes de Pinheiro (2019),
visto que historicamente o trabalho doméstico no Brasil ainda € ocupado principalmente por
mulheres negras carentes. Tal afirmacdo se torna relevante ao observarmos a presenca de
mulheres negras em servicos domésticos em que o racismo estrutural e a misoginia contribuem
para a permanéncia de tais estigmas e estereotipos trazidos desde a época da colonizagéo. Por
mais que as lutas feministas em prol do direito das mulheres, é notério o grande percurso a ser
enfrentado para o exterminio completo da heranca histérica do sistema social patriarcalista, no
qual impedem a participacdo efetiva da mulher na sociedade corroborando para sua

permanéncia no trabalho doméstico.
Consideracdes finais

Com base nesse estudo constatamos que as mulheres negras permanecem inseridas
nas piores condi¢cdes socioecondmicas possiveis, ressaltando a grande desigualdade e
marginalizacao de tal povo étnico. Por meio da realizagdo de tal artigo, observamos a relevancia
de manter a discussado acerca das relagfes étnicas e das desigualdades em nosso pais, tendo
em vista toda a exclusdo de um grupo social e os fatores estabelecidos em nossa sociedade. Ao
longo da pesquisa, e como temética central desta, busca-se dar visibilidade para as populagfes
de trabalhadoras negras, denunciando e combatendo a continuidade dos preconceitos
caracteristicos do racismo estrutural que contamina as estruturas socioecondémicas do pais. De
forma lenta e gradual, é através da escola e do saber cientifico que nos surge a possibilidade de

lutar contra tais injusticas.
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Resumo:

O projeto de extensao propbe-se a divulgar a area da informatica aos jovens de Xanxeré,
buscando através de oficinas a realizagao de atividades e dindmicas, com o intuito de motivar o
gosto e a pratica pela computagcdo. Desta forma, busca-se ofertar aos alunos do Ensino
Fundamental, assim como acontece em paises desenvolvidos, o uso da computagdo e
programacao como ferramenta de aprendizado, além de despertar o interesse pela busca de um
curso técnico ou graduagao na area. Pretende-se contribuir na formacao cientifica e tecnoldgica
dos estudantes e evidenciar as oportunidades presentes no ramo da informatica, especialmente
a jovens, meninas e minorias.

Palavras-chave: Informatica, Programacgéao, Extensao.

Introdugao

E evidente o papel fundamental da computac&o na sociedade de hoje. A computagéo é o
estudo de computadores e processos algoritmicos, incluindo seus principios, seus projetos de
hardware e software, suas aplicagdes e seu impacto na sociedade (CSTA, 2016). Sabe-se da
importancia de todos aprenderem competéncias basicas de computacido desde pequeno para se
tornar cidadaos conscientes e informados (CSTA, 2016).

Nesse sentido realizou-se oficinas de programacgido e computagdo com uso do App
Inventor, permitindo o desenvolvimento de aplicativos criativos de maneira simples, enquanto
ainda se envolve com conceitos computacionais complexos, incluindo abstracéo de processo e
dados, pensamento légico e condicional e depuragédo (GROVER e PEA, 2013).

A proposta metodolégica tem por objetivo despertar nos jovens, especialmente nas
minorias, o interesse pela computagao e programagao, visando o aumento dos profissionais da

area e de interessados no curso técnico em informatica ofertado pelo campus Xanxeré.
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Procedimentos metodolégicos

O projeto é composto por diferentes atividades que envolvem publico interno e externo.
Foi ofertada a realizacdo das atividades no laboratério do IFSC Xanxeré caso as escolas
contempladas nao tivessem estrutura adequada, entretanto, todas as escolas escolhidas
possuiam laboratérios disponiveis com boa conexao de rede e, entédo, nao foi necessario utilizar
a estrutura do cAmpus para realizar as atividades. As oficinas tiveram duragao de até 4 horas, as
quais foram realizadas em data e horario que os estudantes da escola demandante e 0os nossos
bolsistas ndo tivessem aulas. As oficinas foram ministradas pelos bolsistas e acompanhada pelo
coordenador do projeto, sendo organizadas de forma leve e descontraida para maior interesse e

busca pelos jovens.

Resultados e discussoes

O projeto teve resultados positivos, considerando as respostas aos questionarios
aplicados ao final das oficinas. Percebeu-se o interesse de mais de 90% do publico em futuras
acOes de informética e programacao. No total foram 60 estudantes da rede publica de Xanxeré-
SC que participaram. A analise de uma turma de 23 alunos mostrou que 16 nunca tiveram contato
com programacao, sendo 12 meninas. Onze alunos ndo consideram a informatica como carreira,
principalmente por acharem complexa, sendo 8 meninas. A maioria dos participantes classificou
seu conhecimento em tecnologia como basico, com 13 alunas entre eles. Em resumo, percebeu-
se o0 baixo interesse na area bem como o julgamento com relagédo ao seu nivel de conhecimento
tecnolégico, como baixo, especialmente entre as alunas, reforcando o propoésito inicial do

trabalho e a necessidade de a¢gBes como essa.

Consideracdes finais

Espera-se que as oficinas tenham contribuido para a formagao dos estudantes, bem
como gerado interesse pelas atuagdes académica e profissional em informatica. Que novas

oficinas sejam feitas, mais dados coletados para uma analise mais aprofundada.
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Resumo:

As oficinas de escrevivéncias das juventudes constituiram-se num espaco diferenciado de
estudos sobre escrita-escrivéncias e os fendbmenos sociais, culturais, econémicos e politicos
vivenciados pelos participantes da oficina. Para tanto, embasaram-se, sobretudo, nos dialogos
entre a Literatura e as Sociologias das Juventudes. O objetivo das oficinas consistiu em praticar
as escrevivéncias com base no movimento idealizado pela escritora Maria da Conceigao Evaristo
de Brito (2020), considerando o ensino critico de sua Literatura e da Sociologia/Ciéncias Sociais
como forma de resisténcia as praticas socioeducacionais excludentes e de reflexividades
identitarias. Acredita-se que as escrevivéncias sao ferramentas que podem ser incorporadas
como um fazer socioantropoldgico e pedagogico na formagao das juventudes, dando espago e
voz para as diversidades juvenis registrarem por si mesmas suas experiéncias de mundo. Neste
sentido, as oficinas de escrivéncias fizeram uso de metodologia de base qualitativa dos
fendmenos sociais relevantes para as analises, como as desigualdades sociais e geracionais via
histérias de vida, trajetérias e vivéncias; escrita-relatos de participantes.

Palavras-chave: Escrevivéncias; Juventudes; Escritas de resisténcia.
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Introdugao

Atualmente, vivenciamos uma sociedade dindmica em que a constante mudancga desses
fendmenos interfere diretamente nas condi¢des de vida e de ensino dos jovens brasileiros, a
partir disso, o projeto se justificou pelo papel da educacdo na compreensao, analise critica e
ressignificacdo dos eventos e fendmenos vividos e presenciados por eles, além do acolhimento
das vivéncias descritas durante as oficinas. Nesse projeto, objetivou-se estudar, discutir e
pesquisar sobre fendmenos de nossa sociedade, contribuindo e estimulando a elaboragcao de
escrita-escrevivéncias de maneira criativa, reflexiva e critica. Desse modo, nota-se a
indissociabilidade entre ensino e pesquisa, tendo em conta seu carater interdisciplinar, que
integrou praticas de ensino sobre escritas-vivéncias e pesquisa de temas sociais e historicos que

atravessam a identidade jovem no contexto atual.
Procedimentos metodolégicos

A metodologia empregada foi a bibliografica e quanti-qualitativa, cujas produgdes textuais
estimularam debates com/sobre as diversidades e desigualdades que compdem as experiéncias
de vidas juvenis dos estudantes do IFSC/Xanxeré, com o uso de diferentes formas de
abordagens metodoldgicas: a) estudos de trajetorias e memorias; ) escrita de socioanalises de
desigualdades sociais; d) Escrevivéncias escolares; e) escrita dissertativa, poética, cronicas/

narrativas cotidianas.
Resultados e discussoes

Sendo o objetivo principal propiciar a escrita criativa pelos estudantes participantes, as
oficinas foram feitas a fim de instiga-los a produzir suas proprias escrevivéncias, em dois
momentos chaves: |. Primeiro Encontro: a introdu¢cdo da tematica de escrita-vivéncias e a
Literatura de resisténcias e sua relagdo com as experiéncias pessoais dos oficineiros, com o uso
de dindmicas de composicao de ideias e sensibilizagdo para a escrita - tempestade de ideias e
papéis coloridos; criagcdo de acrdsticos com as palavras Identidade, Resisténcia e
Escrevivéncias; videos sobre texto-musical, como o slam, também chamados escrita-desafio; Il)
Segundo Encontro: a produgdo das escrevivéncias pelos oficineiros com a fixacdo dos
aprendizados do primeiro encontro, em diferentes espacos fisicos/destacados no campus, a fim

de proporcionar um ambiente confortavel para a escrita-reflexiva.
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Os registros de dados sobre as percepgdes socio-biograficas das identidades juvenis dos
oficineiros foram coletadas por formulario google forms e sao listadas a seguir: 1) perfil etario:
jovens de 15 a 16 anos; 2) Conhecimento sobre escrevivéncia : 78,6% relataram que ndo
conheciam; 3) Preferéncias de escrita: 28,6% escrita-cronica; 21,4% discursiva e 17, 9%
poética; 4) O que o provocaria a produzir uma escrevivéncia: momentos tristes de vida; vida
e lembrancas escolares; desigualdades sociais; 5) O que consideram desafios sociais: 39,3%
trabalhar e estudar; 14,3% falta reconhecimento e julgamento social; 21,4% problemas
familiares; 6) Desafios de ser jovem atualmente: 32,1%cobranca escolar; 14,3% ndo ser
reconhecido e afetividades; 14,3%mercado de trabalho impreciso; 7) Satisfagdo em ser jovem

hoje: tecnologia; energia; oportunidades de estudo.

Consideragoes finais

Notou-se que a pratica da escrevivéncia possibilitou aos jovens oficineiros uma nova
interpretacao e reflexado de si e do seu contexto social, democratizando a “arte” da escrita como
algo possivel, num processo mais intimo e democratico. Vale dizer que, ao fim das oficinas, os
estudantes sugeriram uma nova edi¢cdo de escrevivéncias das juventudes. Supbe-se que as
praticas obtiveram um resultado positivo porque buscaram compreender contextos pessoais dos
individuos e como esses se revelam, haja vista que muitos jovens na atualidade guardam seus
sentimentos para si, repreendendo o que vivem a fim de encaixarem-se em padrées impostos
pela sociedade. Espera-se, portanto a realizagdo de novas oficinas com propostas semelhantes
as ja feitas, mas também com novas possibilidades de aprendizado, experiéncias e praticas
oferecidas aos participantes. Acredita-se, por fim, que as proximas oficinas poderdo conter:
outras diversidades tematicas; maior duragdo de dias; jogos-quiz; recriacdo de histérias com
suas proprias vivéncias em novos personagens e histdrias ou releitura de histérias classicas com

suas identidades jovens.

Referéncias
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Resumo:

O avanco tecnoldgico das ultimas décadas tem alterado significativamente os diagnosticos e
tratamentos na area médica. Na ortopedia h4 um nimero consideravel de pessoas com inUmeras
patologias que por falta de um tratamento agravam sua doenca. O desenvolvimento de érteses
personalizadas contribui para a recuperagéo, cura e a melhoria da qualidade de vida desses
pacientes. Neste sentido, este projeto tem como objetivo o desenvolvimento de O6rteses
ortopédicas personalizadas a partir da modelagem digital, da manufatura aditiva e da impresséo
3D. Por meio da técnica da Engenharia Reversa, da consulta de especialistas e de imagens
computadorizadas podemos construir 6rteses personalizadas com um custo acessivel. Espera-
se a producao de dois imobilizadores ortopédicos, indicados por especialistas para pacientes
com patologias em um membro superior e inferior.

Palavras-chave: Orteses; Manufatura Aditiva; Impress&o 3D.

Introducéo

Os avangos tecnoldgicos na medicina tém alterado de forma significativa os diagnosticos
e os tratamentos médicos. Com isso, 0 campo de investigacdo para novos materiais de
tratamentos ocorre em diversos centros de pesquisa em todo o mundo.

Um exemplo é a medicina ortopédica, que ainda hoje se adota em diversos
procedimentos como o uso de gesso. O material € usado como imobilizador de fraturas, contudo
requer alto cuidado para ndo entrar em contato com a agua, além de situacdes conhecidas de
enorme desconforto.

A producgédo de Orteses por meio da Manufatura Aditiva (MA) permite a substituicdo e a

construcdo de geometrias mais simples, personalizadas e leves com alta resisténcia, conforto e
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design, caracterizado com eficiéncia no tratamento dos pacientes. As érteses sdo produtos que
colaboram com a correcdo dos movimentos, postura, limitam ou contribuem para a realizacao do
movimento de uma regido afetada (SANTOS E TOKMATSU, 2017).

Portanto, fica evidente que a busca por técnicas que permitam a fabricacdo destes materiais €
uma necessidade do mundo atual, assim podem se substituir materiais de dificil manuseio

consequentemente trazendo uma melhor qualidade de vida aos pacientes.

Procedimentos metodolégicos

Para a realizacdo desta pesquisa utilizaremos a Engenharia Reversa (ER), a MA e a
Impresséo 3D. Primeiramente faremos testes para verificar os limites e os desafios envolvidos
no processo. A partir desses dados iniciaremos a coleta por meio da analise de imagens
computadorizadas obtidas por meio de exames clinicos, com a autorizagdo de especialistas
parceiros e por seus pacientes.

A ER é uma técnica que consiste na duplicacdo de um modelo existente em uma imagem
tridimensional (SANTOS, 2016). As imagens serdo transferidas para o software livre InVesalius
e para o Digital Imaging and Communications in Medicine (DICOM) que permitira a elaboragéo
da imagem tridimensional.

Uma outra técnica que utilizaremos, sera a coleta de dados por meio de um sensor Kinect
para captagdo de movimentos. As imagens coletadas serdo processadas no programa 3D
Builder para Windows e para a modelagem sera utilizado o software livre Meshmixer
desenvolvido pela empresa Autodesk. Além disso, ha uma investigacéo sobre o estado da arte
e do conhecimento sobre as publicacdes nos periédicos, teses e dissertacdes nos ultimos 20
anos.

A participagdo dos pacientes exigira o atendimento de pardmetros éticos que estdo em
curso por esse motivo, ha em curso um processo de aproximagao com a secretaria de saude de
Xanxeré e do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do municipio para a

investigacao cientifica e a colaboragao entre a instituicdo e o poder publico.

Resultados e discussdes

Para esta etapa realizamos a impressédo de um modelo teste adaptavel, para verificar os
limites , que consegue imobilizar as falanges dos membros superiores e contribui para a

recuperacao de pacientes com fratura ou alguma lesdo no membro.
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O teste teve como objetivo determinar as definicbes iniciais para a impresséo. os itens
avaliados foram o posicionamento na bandeja, a resisténcia, as dimensfes e a compatibilidade
de um modelo. Notou-se preliminarmente que ha a necessidade de uma atencdo especial no
acabamento, na resisténcia, no conforto e nas dimensdes da ortese.

Figura 1- Ortese de falanges de membros superiores

Fonte: Elaborada pelos autores, (2023).

Todos esses parametros requerem um maior aprofundamento sobre as ferramentas a
serem utilizadas, e requerem um reconhecimento sobre o que esta disponivel na literatura. O
estudo do estado do conhecimento ou estado da arte revelam que as publicacBes sobre o
assunto se intensificaram na ultima década e que ha poucos trabalhos no contexto da Engenharia

Mecanica, tendo em vista, que tal procedimento se aproxima da area de fabricacdo mecanica.

Consideracdes finais

A proposta de producéo de érteses envolve enormes desafios. Todavia o avango colocara
0 IFSC Xanxeré em um contexto de pesquisa e inovagdo de vanguarda corroborando com a sua
missdo de mobilizagéo social. Os resultados alcangados, mostram que o projeto é enormemente
promissor e podera fomentar iniciativas cientificas inexistentes na regido além de verticalizar o

ensino medio técnico integrado e o ensino superior do IFSC campus Xanxeré.
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Resumo:

Este trabalho tem como objetivo apresentar o processo de construcdo de um material
paradidatico para a divulgacao e a popularizagédo da ciéncia sobre o supercontinente Pangeia.
Explicaremos os processos de formacao, sua fauna e flora, seu clima, e a sua separagéo, a fim
de compreender detalhes sobre sua existéncia e os fendmenos que possibilitaram a existéncia
dos atuais continentes. Foram feitas duas maquetes, a primeira sendo um prot6tipo da Pangeia,
gue representa sua fauna, flora e clima. Para realiza-la foram utilizadas uma placa de madeira,
animais de brinquedo, massa de biscuit e tinta. A segunda foi realizada com o propdsito de se
mover, a fim de auxiliar na compreenséo da separacao do supercontinente. Para realiza-la foram
utilizados moldes de MDF do supercontinente, uma placa de zinco e imas. Deseja-se oportunizar
ao publico um instrumento de alfabetizag&o cientifica sobre o passado do nosso planeta de forma
ludica e interativa sobre o funcionamento da Pangeia e a teoria do ciclo continental.
Palavras-chave: Pangeia; Material paradidatico; Ciclo continental.

Introducéo

O conhecimento sobre a existéncia de supercontinentes foi pressuposto devido a
semelhancas da fauna, flora e recortes nas costas dos continentes, todavia apenas com o
conhecimento dos movimentos das placas tectbnicas que se torna possivel a comprovacao

dessa teoria, a qual foi proposta por Alfred Wegner e foi nomeada de “Deriva Continental”.

[ GOVERNO FEDERAL

on .
® (1] R MINISTERIO DA
4&! CNPq 5 wstmuroreeraL  cienein ticuoioan af e

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

139



CIENCIAS BASICAS ,iQ
20° SEMANA NACIONAL DE 5

CIENCIA E TECNOLOGIA eSO

A partir do conhecimento acerca das placas tectdnicas foi possivel explicar diversos

fenbmenos da natureza, como a futura existéncia de supercontinentes e a separacao do chifre
da Africa, processo que ocorreu devido a anomalia na placa.
Embora haja informacfes sobre esse assunto principalmente com a ampliacdo da rede mundial
de computadores e as redes sociais, ha ainda muitas pessoas que nunca tiveram acesso a essa
informac&o. Modelos com a representacao desse supercontinente estdo presentes em espacos
e centros de ciéncia que contribuem significativamente com a alfabetizacao cientifica (GARCIA,
2019).

Por esse motivo, esse projeto tem como objetivo apresentar uma maquete interativa
sobre este supercontinente para que as pessoas possam interagir e compreender a génese do
nosso planeta (DOS SANTOS, 2021).

Procedimentos metodoldgicos

Para realizagéo deste trabalho houve a necessidade da pesquisa cientifica sobre o tema
proposto. De posse dessas informacdes, passou a fase de planejamento, separacao de materiais
e construgao das maquetes.

Foram construidas 2 maquetes: na producdo da primeira maquete (fauna, flora e clima)
utilizamos uma placa de madeira, que foi revestida com massa de biscuit para formar o mar e o
continente e pintada com diversas tintas, que mostram os diferentes climas da Pangeia. Para
representar a fauna e a flora foram utilizados animais e plantas de plastico, no qual foram
modificados com biscuit e tinta.

Na construcdo da segunda maquete foram utilizados um suporte moével, uma placa de
zinco, continentes de MDF recortados a Laser e imés de neodimio para a movimentagcdo dos
continentes na placa de zinco. Também foram feitos pequenos quebra-cabecas feitos de MDF

cortados a laser com formato do supercontinente Pangeia.
Resultados e discussodes

A Pangeia foi o ultimo supercontinente datado pela histéria geografica. Segundo teoria
da deriva continental, isso explicaria a atual configuracdo dos continentes, o processo de
evolucdo humana e a distribuicéo de diversas espécies pelo planeta. O processo de separacao

também definiu questdes culturais em diferentes partes do planeta. A divulgacao cientifica deste
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tema, € de extrema importancia, ja que uma grande parcela da populacéo ndo conhece a historia
do proprio planeta.

As figuras a seguir mostram parte das maquetes confeccionadas.

Figura 1: Maquete fauna, flora e clima Figura 2: Continentes de MDF da

Pangeia

Fonte: As Autoras, (2023) Fonte: As Autoras, (2023)

Considerac¢des Finais

Neste projeto, construimos duas maquetes que representam temas relevantes como o
clima, a fauna e a flora da Pangeia. Também apresentamos a separacao da Pangeia, até chegar
a configuracdo atual dos continentes, e assim também esclarecemos as teorias que explicam
esse fendbmeno. Preliminarmente o resultado do projeto se mostrou promissor, pois permite que
0 usuario possa interagir com o experimento, conforme aponta Dos Santos, (2021).

O conhecimento da histdria do nosso planeta leva a compreensao sistematizada do nosso
planeta, algo de suma importancia para entender conceitos como a teoria do ciclo continental, a
teoria das placas tectbnicas e sendo, portanto, uma estratégia eficiente na alfabetizacédo

cientifica conforme aponta Garcia, (2019).
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PROJETO E CONSTRUCAO DE IMPRESSORA 3D BASEADA NA TECNOLOGIA
DA MODELAGEM POR FUSAO, DEPOSICAO COM CODIGO ABERTO E DE BAIXO
CUSTO

Leticia Maciel de Souza

Académica do curso de Engenharia Mecanica

Vinicius Gongalves Deon
Professor da area de Mecanica
Fabio de Souza Alves

Professor de Fisica e coordenador do projeto
Instituto Federal de Santa Catarina — IFSC Campus Xanxeré

Resumo:

Aimpressao 3D como é comumente conhecida é também chamada de manufatura aditiva (MA),
se baseia na técnica de construir sélidos tridimensionais camada por camada até a formacao de
um objeto proposto. Essa tecnologia surgiu na década de 80 e ao longo do tempo passou por
diversos processos de investigagdo, inovagdo e avangos tecnolégicos. O acesso a essa nova
tecnologia exigiu a criacdo de um novo mercado tecnoldgico, as empresas passaram a investir
na inovagdo e na criacdo dessas maquinas e consequentemente, passaram a vincular o
equipamento a servigos técnicos exorbitantes, aumentando os custos, dificultando a assisténcia
técnica contribuindo para a lentiddao na resolu¢ao dos problemas técnicos. Para as instituicbes
publicas esse produto fechado pode representar um problema a medida que os sistemas de
aquisicao, substituicdo de pecas e upgrade de software dependem de processos internos que
tornam onerosa e lenta a manutengao e a aquisigao destes produtos. Desta forma, o projeto visa
otimizar os processos de manufatura aditiva presente no campus. Reduzir custos operacionais
e retrabalho nas atividades relacionadas a Impressao 3D. Oferecer um produto de maior
qualidade que permita a prestacao de servigcos com base nos arranjos produtivos locais. Auxiliar
em possiveis solucdes. E criar um capital intelectual e expertise na manufatura aditiva e
impresséo 3D.

Palavras-chave: Manufatura aditiva; Construgdo de Impressora 3D; Projeto.

Procedimentos metodologicos

A metodologia utilizada € baseada no modelo proposto por Pahl e Beitz (2005) que
consiste em 4 etapas: definigdo da tarefa, projeto conceitual, projeto preliminar e projeto
detalhado (FARIAS, 2018).
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Figura 1 — Fluxograma de produgcédo de uma maquina
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Fonte: Pahl e Beitz (2005, p.31).

Para a construgdo do equipamento utilizaremos o modelo The Replicating Rapid
Prototyper (RepRap) que tém por objetivo o0 acesso a diversos tipos de impressora com cédigos,
hardware e projetos produzindo uma grande rede de compartilhamento de informagdes sobre
impressao 3D, (VAREIRO, 2021). A estrutura sera dimensionada utilizando o software Solidworks
versdo 2023, um programa de computagdo grafica que permite a criagcdo de objetos em
modelagem 3D (VAREIRO, 2021). Por fim, com o equipamento prévio serdo elaboradas fases

de testes e revisao do projeto para sua entrega final.

Resultados e discussoes

Dos resultados parciais alcancados até o momento, a pesquisa produziu embasamento
cientifico para inicializagao do projeto e o esbogo inicial dos componentes e o desenho estrutural.
Dentre as maiores dificuldades deste projeto estara a producao do cédigo fonte, que
embora esteja disponivel na rede mundial de computadores, a apropriacdo dos saberes
envolvidos leva tempo para a transposicao de barreira em uma outra area do saber. Espera-se

em primeiro estagio o protétipo desenhado em Solidworks 2023 com uma montagem 3D similar
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ao modelo X5SA 500 PRO. Através desse modelo poderemos analisar os possiveis problemas
da estrutura e assim futuras modificacbes serao reavaliadas. A construcdo dessa impressora
utilizara equipamentos/pecas ja disponiveis pela instituicao a fim, de promover o aproveitamento

interno de pegas.

Consideragées Finais

Como conclusao esperamos apontar dificuldades de produgédo deformacgdes e causas
para estas deformacgdes e possiveis adaptacdes do projeto final, espera-se uma analise de dados
da qualidade de impressao juntamente com resultados dos testes. Através do projeto almeja-se
nao apenas o desenvolvimento de uma impressora, mas o aprofundamento de conhecimentos
de funcionamento como a temperatura da mesa, o desempenho entre diferentes fatiadores, e a
possibilidade da utilizacao de sistemas como Wi-Fi e bluetooth. Por fim espera-se construir um

ambiente de expertise no contexto do IFSC Xanxeré para o desenvolvimento de maquinas.
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PROJETO E DESENVOLVIMENTO DE UMA CELULA DE CARGA
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Resumo:

Este projeto aborda o desenvolvimento de uma célula de carga axial, sua comparagdo com uma
célula comercial e o esclarecimento do tema para pesquisadores e interessados. Os métodos
utilizados incluem pesquisa bibliografica e experimental, culminando na fabricacéo, calibragao e
testes da célula de carga. Os resultados incluem a produgcao da célula de carga, solugao de
problemas de usinagem e a etapa de testes em andamento. Além disso, a extensometria pode
ser benéfica para empresas locais, melhorando projetos e processos, contribuindo para o
desenvolvimento regional. Os resultados deste projeto tém potencial para avangar na tecnologia
de medicao de esforgos axiais, oferecendo uma alternativa de qualidade e de baixo custo diante
das células de carga comerciais.

Palavras-chave: célula de carga; extensometria; esforgcos mecanicos.

Introducao

De acordo com Thomazini e Albuquerque (2011), as células de carga sao projetadas
como estruturas mecanicas capazes de receber esforgos e deformar-se dentro do regime elastico
planejado, resultando em uma deformacao suficiente para produzir um sinal de saida linear que
estda em conformidade com a carga aplicada. Recentemente, houve avangos notaveis em
tecnologia, abrangendo novos materiais, técnicas de fabricagdo mais precisas e aprimoramentos
em algoritmos e processamento de dados. (COLTRO et al., 2007). Este projeto visa o
desenvolvimento de uma célula de carga axial e sua comparagdo com uma célula comercial, e
com isso fornecer esclarecimentos sobre o assunto, beneficiando pesquisadores e interessados,
promovendo desta forma, uma compreensao mais profunda do tema. O objetivo geral é criar uma
célula de carga que garanta medigbes precisas e confiaveis de cargas axiais, comparaveis as

obtidas por uma célula de carga comercial.
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Procedimentos metodolégicos

O desenvolvimento do projeto foi dividido em 6 etapas:

1- Pesquisas bibliograficas: realizou-se uma busca eletrénica nas bases de dados em
Periodicos CAPES, Scopus e SciELO, entre outros, utilizando termos de pesquisa como: célula
de carga, extensometria, calibragdo, deformacgao, transdutores, ensaio de tracdo. 2 - Projeto da
Célula de Carga: projeto da célula de carga foi realizado com auxilio do software CAD 3D,
SolidWorks. A definicdo da geometria da célula de carga foi de acordo com a NBR ISO 6892-1
(2013) sobre o corpo de prova, e as dimensdes e material selecionados foram pré-definigdes de
projeto. 3 - Fabricagdo da Célula de Carga: a célula de carga foi produzida por usinagem CNC,
utilizando um torno ROMI, modelo GL 240. Os parametros de usinagem foram determinados
considerando o material usinado (aco 1020). O codigo programavel da usinagem foi
desenvolvido e testado no Software de Simulagdo CNC (SSCNC). Posteriormente a célula de
carga foi lixada e limpa, e seguindo os passos do fabricante do extensémetro modelo BF350
(Excel Sensores) foi realizada a colagem e fixagao do extensémetro na célula. 4 - Calibracao da
Célula de Carga: a célula de carga foi calibrada com o sistema de aquisi¢cao de dados, ADS 1800,
que realiza automaticamente o zeramento da leitura do extensémetro, restando um valor residual
que é anotado manualmente e descontado do valor final da leitura com a aplicagao da forga. 5 -
Testes e medigbes - Comparagdo com a célula de carga comercial: os testes foram realizados,
dividindo a capacidade nominal de ambas as células de carga em 25 partes iguais, e realizando
as mesmas aplicagdes de carga para cada uma delas, observando a relagdo entre a forca
aplicada e a forgca medida pelas células de carga. 6 - Andlise e Sintese dos resultados: para a
realizagao da analise e sintese de dados, os dados seréo preparados, as variaveis codificadas e
colocadas nos formatos adequados, e sera feita a analise descritiva com objetivo de identificar
as medidas de tendéncia central, como a média e medidas de dispersdo como o desvio padrao,

sendo realizadas através do Excel em formato de tabelas.

Resultados e discussoes

Dentre os resultados esperados, a célula de carga foi produzida e encontra-se em
funcionamento. Alguns problemas foram identificados, principalmente no que diz respeito a

usinagem, porém, estes foram solucionados de maneira satisfatéria. O projeto encontra-se em
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andamento, atualmente na etapa de testes e medi¢des, e somente apds essa fase serao obtidos

resultados definitivos.

Consideragoes finais

Neste trabalho, foram enfrentados desafios significativos, com destaque para as
dificuldades encontradas na fase de usinagem da célula de carga. Em relagdo as projecdes
futuras, seréo realizados testes que permitirdo verificar a eficiéncia e eficacia da célula de carga
em cenarios de uso real. Os esforgcos bem-sucedidos na integragao entre ensino, pesquisa e
extensao enriqueceram a formacdo dos envolvidos e promoveram a aplicagcdo pratica do
conhecimento adquirido. Espera-se que os resultados deste projeto contribuam para avangos na
tecnologia de medicao de esforgos axiais, oferecendo uma alternativa de qualidade e custo mais

baixo com relacao as comerciais.
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Resumo:

O Projeto “Vozes do Feminismo” tem como principal objetivo promover uma compreensao mais
profunda e abrangente do movimento feminista, explorando suas diversas pautas e vertentes,
gue conferem a ele uma riqgueza e complexidade. Para alcangar esse objetivo, o projeto adotou
uma abordagem de pesquisa fundamentada nas ciéncias sociais, caracterizando-se como
pesquisa basica e exploratéria. A pesquisa, realizada através de andlise bibliografica e
documental, visou compreender as dindmicas e nuances dos movimentos feministas. Apds uma
imersdo aprofundada na literatura académica, incluindo artigos cientificos, livros e filmes, o
projeto implementou agbes concretas em prol da disseminagdo da igualdade de género. Para
tanto, foram escolhidas duas datas emblematicas ligadas a causa feminista: 7 de agosto (Dia da
Lei Maria da Penha) e 6 de setembro (Dia Internacional pela Acdo pela Igualdade da Mulher).
No dia 7 de agosto, foram realizadas postagens informativas sobre a Lei Maria da Penha,
enquanto no dia 6 de setembro, dedicado a igualdade de género, além de postagens, as bolsistas
do projeto distribuiram panfletos contendo informacgdes essenciais sobre a luta das mulheres. As
acoes contribuiram para expandir o conhecimento acerca do movimento feminista e seu impacto
na promoc¢do da igualdade de género. Como parte dos esforcos para promover uma
compreensdo mais ampla e direta do tema, foi desenvolvido um site que oferece informacdes
relevantes e recomendacdes de obras relacionadas ao movimento feminista. Dessa forma, o
projeto englobou os trés pilares da indissociabilidade preconizados pelas instituicbes de ensino
publicas no Brasil, no qual o ensino, a pesquisa e a extensdo deveriam ocorrer de maneira
integrada e eficaz.

Palavras-chave: movimento social, direitos basicos, acdes de luta por equidade.

Introducéo

O movimento feminista foi e € um movimento que luta pela igualdade de género, desde

0 seu inicio. Este movimento surge da necessidade e pela busca de maior espaco social e de
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reconhecimento para as mulheres, visto que estas séo ainda consideradas propriedades dos
homens, sendo que muitos direitos Ihe sdo negados.

O projeto “Vozes do feminismo”, busca compreender melhor o que foi e o que é essa luta,
como se iniciou, seu desenvolvimento e como atualmente vem se construindo. Por meio da
analise historica deste movimento, utilizando-se da teoria das “ondas do feminismo”, foi possivel
compreender como o movimento vem se consolidando, como se constitui, e perceber a
pluralidade de feminismos. Por meio desta reconstrucdo historica, acredita-se que podemos
contribuir para que haja mais entendimento do publico, sobre como, quais e de que forma este
movimento de luta pela igualdade vem se constituindo. Dessa forma, por meio de pesquisas em
livros, artigos e filmes, desenvolvemos alguns contetdos (a¢fes de intervencéo e producéo de
materiais didaticos) que podem auxiliar no maior entendimento deste movimento e ajudar na

disseminacéo desta luta pela igualdade de direitos.

Procedimentos metodoldgicos

Para a divulgacao do projeto e das pautas discutidas, utilizamos de posts informativos no
Instagram do IFSC Xanxeré em duas datas marcantes para o movimento feminista (07 de agosto,
aniversario de 17 anos da lei Maria da Penha, e 06 de setembro, dia internacional da acdo pela
igualdade da mulher). Como acéo, foi feita a distribuicdo de folhetos informativos em dois eventos
da escola (7 de setembro e Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia).

Além disso, foi criado um site para trazer mais informacfes para todos que estédo
comecando a estudar sobre o feminismo e esta em produgcdo um podcast que conta com relatos
de pessoais de mulheres e meninas sobre sua experiéncia como mulher no Brasil e com a
Professora Doutora do IFSC, Ligia Wilhelms Eras, socidloga que explicou um pouco sobre as
ondas do feminismo, e com a assistente social Maridalva Colpani, que nos explicou um pouco

sobre como a assisténcia social trabalha para ajudar mulheres vitimas de violéncia.

Resultados e discussdes

Ao realizar este projeto, alcancamos o objetivo de trazer mais informac8es sobre o
movimento feminista e sobre os direitos das mulheres tanto para discentes e docentes do
campus IFSC Xanxeré, quanto para o publico geral, comunidade externa. Com estes
conhecimentos sendo divulgados em nossos meios de convivio, esperamos conscientizar a

populacgédo e tirar o tema do chamado tabu.
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Apesar de a luta feminista ja ter alcancado grandes marcos na histéria é de extrema
importancia que esse tema seja melhor difundido na nossa sociedade, tendo em vista que muitas
mulheres ainda sofrem violéncias todos os dias, seja essa violéncia psicoldgica, fisica ou sexual,

e ndo estdo muitas vezes cientes e informadas de seus direitos garantidos por lei.
Consideracdes finais

ApGs a realizagédo do projeto, foi possivel uma maior conscientizacdo sobre a causa
feminista. Isso ocorreu devido as acles realizadas, nas quais foram elaborados folhetos,
gravacao de um podcast e a criagdo de um site informativo. As maiores dificuldades encontradas
ao decorrer do projeto foram a gravacdo do podcast e na escrita dos textos informativos, visto
que esses serao utilizados em estudos e no maior aprofundamento no assunto. Dessa forma, o

projeto tem o intuito de levar maior conhecimento sobre a causa social feminista.
Referéncias

FRANCHINI, B. S. O que s&o as ondas do feminismo? In: Revista QG Feminista. 2017.
Disponivel em: https://medium.com/qg-feminista/o-que-s%C3%A30-as-ondas-do-feminismo-
eeed092dae3a. Acesso em: 7 de out. 2023.

GAGO, V. QOito teses sobre a Revolug¢do Feminista. In: Outras Palavras. Sdo Paulo, 2020.
Disponivel em: https://outraspalavras.net/feminismos/oito-teses-sobre-a-revolucao-feminista/.
Acesso: 6 de out. 2023.

RODRIGUES DA SILVA, E. Feminismo radical: pensamento e movimento. Travessias,
Cascavel, v. 2, n. 3, p. 3107, 2010. Disponivel em: https://e-
revista.unioeste.br/index.php/travessias/article/view/3107. Acesso em: 6 out. 2023.

[ GOVERNO FEDERAL

on .
® (1] R MINISTERIO DA
4&! CNPq 5 wstmuroreeraL  cienein ticuoioan af e

Santa Catarina . "
UNIAO E RECONSTRUGCAO

150


https://medium.com/qg-feminista/o-que-são-as-ondas-do-feminismo-eeed092dae3a
https://medium.com/qg-feminista/o-que-são-as-ondas-do-feminismo-eeed092dae3a
https://outraspalavras.net/feminismos/oito-teses-sobre-a-revolucao-feminista/
https://e-revista.unioeste.br/index.php/travessias/article/view/3107
https://e-revista.unioeste.br/index.php/travessias/article/view/3107

CIENCIAS BASICAS ig
20° SEMANA NACIONAL DE fop

CIENCIA E TECNOLOGIA @
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Resumo:

Introducdo: A busca por alternativas naturais e eficazes para evitar insetos, especialmente
mosquitos transmissores de doencas como a dengue, tem ganhado destaque. Atualmente cresce
a preocupacao com os efeitos adversos de repelentes quimicos tradicionais, e muitas pessoas
estdo em busca de solugbes mais seguras e naturais. Nesse contexto, o repelente natural de
citronela e o cravo surgem como uma alternativa promissora. Objetivo: Produzir um repelente
natural de citronela e cravo, com alunos de ensino médio de uma escola publica do oeste de
Santa Catarina. Materiais e métodos: foi realizado pela Escola de Educagdo Basica Romildo
Czepanhik, localizada em Xanxeré, Santa Catarina. Envolveu professores e alunos das
disciplinas de Biologia, Quimica, Fisica e Experimentacdo e Outras Praticas Investigativas. O
projeto contemplou o plantio da citronela, a exploragdo, a producédo do dleo pela técnica de
destilagao, a confecg¢ao do repelente, nesse processo os estudantes participaram de palestras e
oficinas. Ao final fizeram a distribuigdo gratuita do produto para a comunidade escolar e
familiares. Resultados: demonstraram ndo apenas a capacidade dos alunos em aplicar o
conhecimento cientifico na pratica, mas também o impacto positivo na conscientizagao sobre a
importancia da prevengdo da dengue. Além disso, o projeto promoveu a propagacdo das
propriedades das plantas medicinais e contribuiu para a conservagao do patriménio genético da
regido. Concluséo: A participagédo ativa dos alunos, aliada ao envolvimento de professores de
diversas disciplinas, demonstrou a importancia da interdisciplinaridade na educacgéao.
Palavras-chave: Repelente; prevencao; dengue.
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Introdugao

No Brasil, doengas provocadas por picadas de mosquitos sao frequentes, causando
surtos e epidemias em centros urbanos desenvolvidos, onde, teoricamente, deveria existir
saneamento basico e crescimento ordenado que facilitassem o controle dos vetores. A dengue,
uma doencga de carater infeccioso transmitida principalmente pelo mosquito Aedes aegypti,
representa um desafio persistente a saude publica (Ribas e Carrefio, 2010)

A citronela (Cymbopogon) € uma planta aromatica cujas folhas contém o 6leo essencial,
conhecido por seu aroma repelente natural de mosquitos e pernilongos. O 6leo de cravo
(Syzygium aromaticum) é conhecido por apresentar diferentes propriedades como antioxidante,
antimicrobiana, larvicida, repelente, entre outras. O crescente niumero de casos de doencas
causadas por vetores hematofagos, como dengue, zika e chikungunya, traz o alerta ndo apenas
para o controle desses vetores, mas também para a utilizacdo de repelentes (Polucha, Souza e
Silva 2023).

O objetivo da pesquisa foi produzir repelente artesanal com 6leos essenciais de citronela

e cravo como alternativa a prevencgao da dengue.
Procedimentos metodolégicos

O projeto, realizado de marco a setembro de 2023, compreendeu trés etapas distintas.
Na primeira etapa, os estudantes exploraram seu conhecimento prévio sobre aromaterapia e o
uso de plantas medicinais, tanto para fins terapéuticos quanto téxicos. Eles também iniciaram
aulas tedricas relacionadas a aromaterapia e ao processo de reproducao de plantas medicinais.
Os alunos realizaram um levantamento das espécies presentes no ambiente escolar com essas
caracteristicas.

A terceira etapa envolveu atividades praticas, incluindo a extragao de 6leo por destilacédo
e separagao por aparato de Clevenger, utilizando material botanico do Horto Botanico Medicinal
de uma instituicdo parceira. Os alunos também produziram repelente artesanal, com estudos
tedricos sobre as bases quimicas envolvidas.

A produgao do repelente natural foi a etapa final, incluindo a elaboragéo de rétulos e
marca. Os alunos também produziram exemplares de um creme repelente a base de citronela e

cravo, sob a orientacdo dos professores. Os produtos foram socializados e distribuidos
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gratuitamente para a comunidade escolar, incluindo familiares dos alunos e professores, como

parte de uma intervencao social.
Resultados e discussodes

Alinha de pesquisa do presente estudo, experimentagao e outras praticas investigativas,
bem como as demais tecnologias ambientais resultaram os impactos da pesquisa a nivel
econdmico e regional melhorando a qualidade de vida, uma vez que todos os anos sao
identificados muitos focos de mosquito da dengue na cidade de Xanxeré - SC, bem como, varios
registros de casos da doenga. Outra agao avaliativa final, & a possibilidade do uso do repelente
artesanal substituindo os repelentes comerciais aliados ao uso da técnica da aromaterapia como
base nos 6leos essenciais.

A distribuigdo do repelente artesanal para os familiares dos alunos e a comunidade local
nao apenas fortaleceu os lagos entre a escola e a comunidade, mas também ofereceu uma
solugéo especifica para a prevencao da dengue. Através deste projeto, os alunos nao apenas
adquiriram conhecimento cientifico, mas também trouxeram agentes de mudangca em sua
comunidade, promovendo a conscientizagdo sobre a importancia da prevengao e fornecendo

uma alternativa natural aos repelentes comerciais.
Consideragoes finais

Em conclus3o, o projeto "Repelente Artesanal com Oleo Essencial de Citronela e cravo
como Alternativa a Prevencgéo da Dengue" representa ndo apenas um exercicio académico, mas
também um passo concreto em direcdo a conscientizacio e solugédo de um problema de saude
publica.

Portanto, este projeto exemplifica o potencial transformador da educacdo quando
combinado com a pratica cientifica e o comprometimento social. Ele nao apenas trouxe
beneficios tangiveis a comunidade, mas também capacitou os alunos a serem protagonistas de

sua prépria educacao e agentes de mudanga em sua realidade local.
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Resumo:

A extragdo e poda de arvores nos espacos urbanos sempre geram discussdes entre os
municipes e o poder publico. A justificativa comumente para a extragao por parte do poder publico
esta alicercada na incompatibilidade da espécie para um determinado local. Uma outra situagao
acontece quando se empreende um novo espago para construgdes residenciais ou industriais e
majoritariamente ndo ha um planejamento no sentido de prever quais espécies devem
permanecer nestes novos locais e posteriormente um ciclo se repete. Esta acdo de extenséao
estda em andamento e faz parte das acbes da comissdo IFSC sustentavel local e tem como
objetivo o uso das tecnologias espaciais através da coleta de imagens de satélite para o
monitoramento e intervencdo da arborizacdo urbana. Para isso, utilizaremos a plataforma
Sentinel para coleta de imagens e o software QGIS para a andlise. De posse desses dados,
faremos um levantamento de quantas espécies existem em dois bairros proximos a instituicao,
realizaremos um processo formativo com duas escolas e moradores do local e por fim, faremos
uma intervencao junto a secretaria de meio ambiente para que possamos promover o plantio
correto com a comunidade nesses dois bairros escolhidos. Esperamos que o processo possa
permitir avangos dos envolvidos no contexto da educagao ambiental.

Palavras-chave: Educacao Ambiental; Tecnologias Espaciais; Arborizagao.

Introducao

E comumente encontramos noticias nas redes sociais e matérias em jornais sobre a
retirada de arvores em avenidas, ruas, parques e espacgos destinados ao lazer. Todos esses
episédios trazem enorme repercussao e as pessoas ao terem contato com este tipo de
informagéao criticam ferozmente certos comportamentos muitas vezes injustificados do poder

publico. Quando ha a ampliagao na oferta de moradias ou industrias 0 empreendimento nem
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sempre se prevé a espécie de arvore correta para um determinado local e consequentemente
tempos mais tarde havera a necessidade da extracao dessa vegetacdo gerando um ciclo
permanente de conflitos e distanciamento da Educacdo Ambiental (ANDRADE, 2021; RIBEIRO
& FIORI, 2018). O problema vai além da simples poda, extracao e plantio (RIBEIRO, 2009). Na
realidade ha a necessidade de agdes que permitam o monitoramento desse importante
patrimbénio, mas ha também a necessidade do envolvimento da comunidade sobre o tema
Educacdo Ambiental. Neste sentido, este projeto tem como objetivo o monitoramento e a
intervengao na arborizagdo urbana em dois bairros do municipio de Xanxeré utilizando imagens

de satélites.

Procedimentos metodolégicos

Para alcancar o0s objetivos esperados, utilizaremos a plataforma Sentinel
(https://apps.sentinel-hub.com/eo-browser/) portal que reune as informagdes dos satélites
Landsat com resolucao espacial de 30 metros de area e dos satélites Sentinel 1 e 2 que podem
chegar a resolugdes de até 10m e area, 0 acesso sera por meio de login e senha ja previamente
definidos junto ao Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE). Para a analise das imagens
utilizaremos o software QGIS versao 3.32 (https://qgis.org/pt_BR/site/). O QGIS é uma
plataforma livre que permite a edicao de dados georreferenciados, que permitira mensurar e
posteriormente inferir sobre uma determinada situagao.

Em seguida, faremos a apresentagao junto a secretaria de meio ambiente e com os
moradores dos bairros escolhidos do municipio para que em conjunto possamos tomar as
decisbes e escolher mudas para plantio ou extracdo. Por fim, faremos contato com as escolas
pertencentes aos bairros analisados e apresentaremos o processo de investigagdo, as
possibilidades do uso das ferramentas tecnolégicas para a preservagdo do meio ambiente em

um processo dialégico na perspectiva da Educagdo Ambiental.
Resultados e discussoées

Esperamos alcangar o engajamento das pessoas envolvidas no processo, estabelecer
um processo dialdgico saudavel com a comunidade e com o poder publico. Ao mesmo tempo,
esperamos que sejam estabelecidos pontos de reflexdao com as pessoas da comunidade e desta
forma, almejamos que esses sujeitos sejam reprodutores dos conteudos cientificos para que

promovam e engajem outras pessoas pelo interesse sobre tema. Os resultados ja extraidos
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através dos softwares mostram-se promissores no sentido de uma educagdo ambiental que
permita a utilizacdo de ferramentas tecnolégicas para a preservagcao ambiental e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas. Ha uma articulacio inicial junto ao poder publico para que o

processo dialégico possa comecar.
Consideragoées finais

Em relagdo aos dados extraidos e o processo metodoldgico utilizado, podemos inferir que
o projeto pode permitir um significativo resultado se aplicado a médio e longo prazo. A articulagédo
entre a proposta e 0 que se espera, exige tempo de familiarizagcdo das ferramentas que serao
utilizadas. Ha também, que considerar que todos os envolvidos possuem as suas peculiaridades
e as suas percepcdes em relacido a educacdo ambiental que vao além da poda, extracdo e
intervencdes que serao confrontadas com essa proposta corroborando com as afirmacdes de
Ribeiro, (2009) e Ribeiro e Fiori, (2018). A aproximacao do IFSC da comunidade local € muito
importante, de maneira colaborativa e dialégica busca-se colocar o IFSC mais proximo da
comunidade e dessa forma, levar a ciéncia para perto das pessoas. Este projeto caracteriza-se
como extensdo, uma vez que procura atender a demanda da comunidade externa; como ensino,
pois permite aos alunos dos cursos técnicos integrados ao ensino médio relacionarem o que é
visto em sala de aula nas componentes curriculares e relaciona-los com a pratica para ampliacéo
do conhecimento cientifico na area ambiental; como pesquisa, pois requer que os discentes
extensionistas facam a pesquisa sobre os softwares utilizados e as diferentes espécies de

arvores presentes na comunidade.
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