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Área principal de atuação:

Titulação:

RESUMO – CH TOTAL: 39

Atividade CH

1. Atividades de Ensino 31

2. Atividades de Pesquisa 2

3. Atividades de Extensão 6

4. Gestão e Representação 0

5. Atividades de Capacitação 0

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas

Tipo de oferta Bolsa? Tipo de curso Curso
Componente 
curricular

Nova? Nº aulas Duração (min)
Carga Horária
semanal

Integrado 
Educação Física  
Voleibol Fem – 1ª 
fase Matutino

40 2

Integrado Educação Física  
Voleibol Masc – 2ª 
fase Matutino

40 2

Integrado Educação Física  
Voleibol Misto – 3ª 
fase Matutino

40 2

Integrado Educação Física  
Condicionamento 
Físico Misto – 4ª 
fase Matutino

40 2

Integrado Educação Física  
Condicionamento 
Físico Misto – 5ª e 6ª
fase Matutino

40 2

Integrado Educação Física  
Voleibol Fem – 3ª e 
4ªfase Vespertino

40 2

PROEJA Educação Física  40 2

Subtotal: 14

 

1.2 Atividades de organização do ensino

Atividade CH

Atividades de organização do ensino 11

Subtotal: 11

1.3 Atividades de apoio ao ensino

Tipo Estudantes envolvidos Carga Horária semanal

Estudantes do IFSC 
Integrado e PROEJA

2

proeja 2

Área 2

Subtotal: 6
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2. Atividades de Pesquisa

Atividade Título da pesquisa Aluno(s) Doc. aprovação Carga Horária semanal

Estilo de vida e 
saúde dos 
estudantes do IFSC

Estudantes do IFSC 29-FC/PROPPI/2016 2

Subtotal: 2

 

3. Atividades de Extensão

Atividade Título da extensão Aluno(s) Doc. aprovação Carga Horária semanal

Saúde e Lazer
120 membros da 
comunidade externa

APROEX 
03/2017  

6

Subtotal: 6

 

4. Atividades de Gestão e Representação

4.1 Gestão

Portaria Função CD/FG/FCC Carga Horária semanal

Subtotal: 0

4.2 Designação

Portaria Designação Carga Horária semanal

Subtotal: 0

4.3 Representação

Tipo Portaria Representação Carga Horária semanal

Subtotal: 0

5. Capacitação

Título Portaria Tema Carga Horária semanal

Subtotal: 0

Informações sobre a avaliação do plano (a ser preenchido pelo chefe de ensino)

Data: 26/03/18 Hora: 18h04min Avaliador: Bruno Gonçalves Lopes

Observações (incluir justificativa do atraso da entrega):

Informações sobre o preenchimento do plano
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