INSTITUTO FEDERAL

MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA

PRO-REITORIA DE ENSINO

Plano e Relatério Semestral de Atividades Docentes: Relatorio 2018/2

Dados Cadastrais RESUMO - CH TOTAL: 40
Campus: Palhoca - Bilingue Atividade CH |Atividade CH
Nome: Joie De Figueiredo Nunes 1. Atividades de 29.75 (4. Gestéo e 4.25
Siape: 1219291 Ensino Representacdo
Regime de trabalho: |40 horas 2. Atividades de 6 5. Atividades de 0
Efetivo: Nao (Substituto/Temporario) Pesquisa Capacitacéo
Afastamento: N&o 3. Atividades de 0
Area principal de EDUCAGAO FiSICA Extens&o
atuacao:
Titulagao: Mestre
1. Atividades de ensino
1.1 Aulas
Tipo de oferta |Bolsa? |Tipo de curso |Curso Componente Nova? | N° aulas | Duragéo |CH
curricular (min)

Periédica Nao Técnico Comunicagao visual Educagao Fisica | Nao 40 55 2
Periédica Nao Técnico Comunicagao visual Educagao Fisica Il Nao 40 55 2
Periédica Nao Técnico Comunicagao visual Educagéo Fisica Ill Nao 40 55 2
Periédica Nao Técnico Tradugéo e Interpretacdo |Educacéo Fisica | Sim 40 55 2

de Libras - TILS |

matutino
Periédica Nao Técnico Comunicagéo visual Educagéo Fisica IV Nao 40 55 2
Periédica Nao Técnico Traducgéo e Interpretacdo | Atividade fisica e saide Sim 40 55 2

de Libras - TILS IV - aplicada a traducgéo e

Noturno interpretacgédo de libras
Periédica N&o Técnico Comunicagao Visual Educagéo Fisica | - Nao 20 55 1

Pendéncia

Subtotal: 13.00

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

Todas as unidades curriculares foram ministradas conforme plano de ensino aprovado pela coordenagao de curso.

1.2 Atividades de organizacdo de ensino

Atividade

CH

Atividades de organizacéo de ensino

10.75

Subtotal: 10.75

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organizacdo de ensino

As aulas forma preparadas conforme plano de ensino e desenvolvidas com conteidos previsto nas ementas.

1.3 Atividades apoio ao ensino

Tipo Estudantes envolvidos CH
Atendimento extra-classe a discentes 2
Reunides pedagogicas (area, curso, departamento) 2
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Participacdo em banca de defesa de dissertacéo ou tese (mestrado

e doutorado)

Subtotal: 6.00

Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

Participei de reunides pedagdgicas e atendimento extra-classe.

Foram previstas horas para participacdo em bancas de TCC, porém néo participei de nenhuma por néo ter o nome inidicado.

2. Atividades de Pesquisa

Atividade

Titulo da pesquisa

Aluno(s)

Doc. aprovagéo

CH

Participacdo em projetos de pesquisa
internos ou externos aprovados na
instituicdo de acordo com resolugdo

especifica vigente

AVALIACAO DIAGNOSTICA E
IMPLEMENTACAO DE PROGRAMA
DE ATIVIDADE FiSICA PARA
INTERPRETES DE LIBRAS DO IFSC
PALHOCA BILINGUE

A publicar

Subtotal: 6.00

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa

Propus um projeto de pesquisa com o objetivo verificar a ocorréncia e frequéncia de dor e lesdes em intérpretes de Libras do IFSC, campus

Palhoga-Bilingue, antes e apds a implementacdo de um programa de atividades fisicas especificas. Utilizar-se-ao instrumentos de escala para

verificagdo de dor, testes fisicos especificos para avaliar a forca manual e flexibilidade e entrevista semiestruturada para verificar informacdes

laborais. O programa de atividades fisicas tera duracéo de 4 meses e espera-se melhoria no relato de dores e lesdes apds o programa de atividades

fisicas. Conclui-se que a participagdo dos intérpretes foi mais efetiva nos dois primeiros meses. Apés, apenas quatro deles continuaram. A falta de

aderéncia as sessoes de atividade fisica comprometeu os resultados finais, inviabilizando comparag6es antes e ap6s o projeto.

Pela andlise diagndstica percebeu-se que a maioria sente dores ao realizar a interpretagéo, principalmente nos ombros, bragos, punhos e dedos.

Sendo esta dor de nivel moderado. Observou-se também que os que tem menos dores sdo os que praticam atividade fisica no seu horario de lazer.

3. Atividades de Extensédo (ndo informado)

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extenséo

Nada consta.

4. Atividades de Gestéo e Representacao

4.1 Gestao (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestéao

Nada consta.

4.2 Designacéo

Portaria

Designacéao

CH

Nao se aplica

Avaliacéo pré-participagdo em atividades fisicas

2

Subtotal: 2.00

Resumo das atividades: 4.2 Designacéao

Nada consta.

4.3 Representacéo
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Tipo Portaria Representacéo CH

Grupos de trabalho, comités e comissdes Portaria 113 de 10/10/18 | Comisséo de cotas 2.25

internas ou externas, inclusive cientificas

Subtotal: 2.25

Resumo das atividades: 4.3 Representacgao

Participei da comisséo de cotas de analise de baixa renda. Foram analisados documentos referentes a renda e nimero de familiares no mesmo

domicilio. para aprovacéo da cota ca renda per/capita ndo poderia passar de um salario minimo e meio.

5. Capacitacéo (ndo informado)

Resumo das atividades: 5. Capacitacéo

Nada consta.

PARECER CONCLUSIVO

Aprovado pela chefia em 22/02/2019 20:51:44
Avaliador: Slima

Informacdes sobre preenchimento do relatorio

Preenchimento inicial Ultima alterag&o
11/07/2018 15:38:35 22/02/2019 19:09:03
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