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SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
PRÓ-REITORIA DE ENSINO

Plano e Relatório Semestral de Atividades Docentes: Relatório 2019-1

Dados Cadastrais
Campus: Gaspar

Nome: Anderson Da Silva Honorato

Siape: 2240256

Regime de trabalho: 40 horas DE

Efetivo: Sim

Afastamento: Capacitação - Doutorado

Tipo de Afastamento: Afastamento total

Área principal de

atuação: 

EDUCAÇÃO FÍSICA

Titulação: Mestre

RESUMO  -  CH TOTAL: 40
Atividade CH Atividade CH
1. Atividades de

Ensino

0 4. Gestão e

Representação

0

2. Atividades de

Pesquisa

0 5. Atividades de

Capacitação

40

3. Atividades de

Extensão

0

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas (não informado)

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

Nada consta.

1.2 Atividades de organização de ensino

Atividade CH

0

Subtotal: 0.00

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organização de ensino

Nada consta.

1.3 Atividades apoio ao ensino (não informado)

Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

Nada consta.

2. Atividades de Pesquisa (não informado)

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa

Nada consta.

3. Atividades de Extensão (não informado)

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extensão

Nada consta.

4. Atividades de Gestão e Representação

4.1 Gestão (não informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestão
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Nada consta.

4.2 Designação (não informado)

Resumo das atividades: 4.2 Designação

Nada consta.

4.3 Representação (não informado)

Resumo das atividades: 4.3 Representação

Nada consta.

5. Capacitação

Título Portaria Tema CH

Doutorado  1301/2017 Concessão de Afastamento Integral para

Pós-graduação

40

Subtotal: 40.00

Resumo das atividades: 5. Capacitação
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DISCIPLINAS EM CURSO

2DEF087 TESE I 2016/1 CH: 90h Conceito: Matriculado

2DEF088 TESE II 2016/2 CH: 90h Conceito: Matriculado

2DEF089 TESE III 2017/1 CH: 90h Conceito: Matriculado

2DEF090 TESE IV 2017/2 CH: 90h Conceito: Matriculado

2DEF091 TESE V 2018/1 CH: 90h Conceito: Matriculado

2DEF092 TESE VI 2018/2 CH: 90h Conceito: Matriculado

2DEF093 TESE VII 2019/1 CH: 90h Conceito: Matriculado

PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS CIENTÍFICOS, TRABALHOS ACADÊMICOS APRESENTADOS E RESUMOS PUBLICADOS EM ANAIS

IMAIZUMI, M; HONORATO, AS; GOMES, BP; SCHERER, FC; TEIXEIRA, DC. Efeito de um Programa de Exercício Físico no Medo de Quedas e

Aptidão Física de Mulheres Idosas fisicamente independentes. In: XI Congresso Internacional de Educação Física e Motricidade Humana, 2019. Rio

Claro - SP. Anais... VI CIEH: Congresso Internacional de Educação Física e Motricidade Humana, 2019.

SCHERER, FC; HONORATO, AS; GOMES, BP; PEREIRA , C; MACIEL, RPT; TEIXEIRA, DC. Efeito de Programa de Intervenção na Percepção de

Autoeficácia para Atividade Física em Idosas Fisicamente Independentes. In: XI Congresso Internacional de Educação Física e Motricidade Humana,

2019. Rio Claro - SP. Anais... VI CIEH: Congresso Internacional de Educação Física e Motricidade Humana, 2019.

SCHERER, FC; HONORATO, AS; GOMES, BP; PEREIRA , C; MACIEL, RPT; TEIXEIRA, DC. Efeito de Programas de Promoção de Atividade Física

no Comportamento Sedentário e Nível de Atividade Física em Idosas Fisicamente Independentes. In: XI Congresso Internacional de Educação Física

e Motricidade Humana, 2019. Rio Claro - SP. Anais... VI CIEH: Congresso Internacional de Educação Física e Motricidade Humana, 2019.

HONORATO, AS; GOMES, BP; MACIEL, RPT; TEIXEIRA, DC. Correlação da Autoeficácia para a Prática de Atividade Física, Percepção Subjetiva

de Saúde, Ansiedade e Estresse de mulheres idosas funcionalmente ativas. In: VI CIEH: Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, 2019.

Campina Grande - PB. Anais... VI CIEH: Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, 2019.

GOMES, BP; HONORATO, AS; MACIEL, RPT; TEIXEIRA, DC. Efeito do Método Pilates Solo nos Fatores de Risco da Sarcopenia em Mulheres

Idosas Fisicamente Independentes. In: VI CIEH: Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, 2019. Campina Grande - PB. Anais... VI CIEH:

Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, 2019.

MACIEL, RPT; LOYOLA, WAS; GOMES, BP; HONORATO, AS; PROBST, VS. Efeitos do Treinamento Funcional em Circuito nos Fatores de Risco

Metabólico e Composição Corporal em Idosos da Comunidade. In: VI CIEH: Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, 2019. Campina

Grande - PB. Anais... VI CIEH: Congresso Internacional de Envelhecimento Humano, 2019.

OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Membro da Comissão Avaliadora

Coordenação de Salas de Comunicação Oral

8º Congresso Norte Paranaense de Educação Física Escolar e 4º Congresso Nacional de Formação de Professores de Educação Física (2019)

PARECER CONCLUSIVO

Aprovado pela chefia em 16/07/2019 14:36:14
Avaliador: depe.gas
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Informações sobre preenchimento do relatório

Preenchimento inicial Última alteração

26/12/2018 23:39:18 16/07/2019 13:30:38

Documento emitido pelo sistema em 20/08/2019 - PRSAD-Web - Página 4


