O MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCA(;AO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
wstmurorvERa.  PRO-REITORIA DE ENSINO

Plano e Relatério Semestral de Atividades Docentes: Relatorio 2019-2

Dados Cadastrais RESUMO - CH TOTAL: 40
Campus: Gaspar Atividade CH |Atividade CH
Nome: Anderson Da Silva Honorato 1. Atividades de 0 4. Gestéo e 0
Siape: 2240256 Ensino Representacdo
Regime de trabalho: (40 horas DE 2. Atividades de 0 5. Atividades de 40
Efetivo: Sim Pesquisa Capacitacéo
Afastamento: Capacitacéo - Doutorado 3. Atividades de 0
Tipo de Afastamento: | Afastamento total Extenséo
Area principal de EDUCAGCAO FiSICA
atuacao:
Titulacao: Mestre

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas (n&o informado)

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

Nada consta.

1.2 Atividades de organizacéo de ensino

Atividade CH

Atividades de organizacéo de ensino 0

Subtotal: 0.00

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organizagdo de ensino

Nada consta.

1.3 Atividades apoio ao ensino (néo informado)

Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

Nada consta.

2. Atividades de Pesquisa (ndo informado)

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa

Nada consta.

3. Atividades de Extensé&o (ndo informado)

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extenséo

Nada consta.

4. Atividades de Gestéo e Representacao

4.1 Gestéo (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestao
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Nada consta.

4.2 Designacéo (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.2 Designacéo

Nada consta.

4.3 Representacao (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.3 Representacao

Nada consta.

5. Capacitacao

Titulo Portaria Tema CH

Doutorado 1301/2017 Concessao de Afastamento Integral para 40

Pés-graduacao

Subtotal: 40.00

Resumo das atividades: 5. Capacitacéo
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DISCIPLINAS EM CURSO

2DEF087 TESE | 2016/1 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF088 TESE 1l 2016/2 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF089 TESE 11l 2017/1 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF090 TESE IV 2017/2 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF091 TESE V 2018/1 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF092 TESE VI 2018/2 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF093 TESE VII 2019/1 CH: 90h Conceito: Matriculado
2DEF094 TESE VIII 2019/1 CH: 90h Conceito: Matriculado

LIVRO PUBLICADO

TEIXEIRA, D. C. ; SOUZA, S. C. ; IMAIZUMI, M. ; TRELHA, C. S.; MELO, F. C. ; HONORATO, A. S. ; GOMES, B. P. ; PEREIRA, C. ; SCHERER, F.
C.; SANCHES JUNIOR, H. ; MOLARI, M. ; LOVATO, N. S.; RAYMUNDO, T. M. ; ANDRADE, W. B. . Orienta¢des para um estilo de vida mais ativo.
01. ed. Londrina: UEL, 2019. v. 01. 42p.

CAPITULOS DE LIVROS

HONORATO, A. S.; CAMPANHOLI, ; SCHERER, F. C. ; GOMES, B. P. ; PEREIRA, C. ; TEIXEIRA, D. C. . Curriculo, envelhecimento e saide nos
cursos de educacdo fisica: Estudo nas universidades estaduais do Parana.. In: Editora Poisson. (Org.). Topicos em Ciéncias da Saude. 12ed.Belo
Horizonte - MG: Editora Poisson, 2019, v. 08, p. 12-17.

Scherer, Fabiana Cristina ; Gerage, Aline Mendes ; HONORATO, ANDERSON DA SILVA ; Gomes, Bruna Prado ; Pereira, Camila ; Benedetti, Tania
Rosane Bertoldo . Programas de promogéo da atividade fisica de idosos: Efeito na qualidade de vida. In: Organizagdo Editora Poisson. (Org.).
Tépicos em Ciéncias da Salde-Volume 12. 1ed.Belo Horizonte - MG: Editora Poisson, 2019, v. 12, p. 12-20.

Gomes, Bruna Prado ; Sandrini, Patricia Fernanda ; HONORATO, ANDERSON DA SILVA ; Pereira, Camila ; Scherer, Fabiana Cristina ; Teixeira,
Denilson de Castro . Incidéncia da sindrome apneia obstrutiva do sono em idosos hipertensos da cidade de Jacarezinho. In: Organizagéo Editora
Poisson. (Org.). Tépicos em Ciéncias da Salde-Volume 10. 1led.Belo Horizonte - MG: Editora Poisson, 2019, v. 10, p. 26-30.

ARTIGO ACEITO PARA PUBLICAGAO

WAGNER, V. HONORATO, A. S. OLIVEIRA, L. P. Lazer sobre rodas no processo de envelhecimento de pessoas com deficiéncia por lesdo medular.
Estudos Interdisciplinares sobre o Envelhecimento. 2020.

PARTICIPACAO EM EVENTOS CIENTIFICOS, TRABALHOS ACADEMICOS APRESENTADOS E RESUMOS PUBLICADOS EM ANAIS

WAGNER, V. ; FREITAS, W. C. R. ; HONORATO, A. S. ; ACENCIO, F. R. ; BENNEMANN, R. M. . Danga como Alternativa para Promog¢éao da Saude
Mental da Pessoa Idosa. In: | Seminario Estadual de Ciéncias do Esporte do Tocantins, 2019, Palmas-TO. Anais do | Seminério Estadual de Ciéncias
do Esporte do Tocantins. Palmas-TO: IFTO, 2019. v. 01. p. 01-02.

IIl Congresso Brasileiro de Nutricdo e Envelhecimento

HONORATO, A. S.; SCHERER, F. C.; IMAIZUMI, M.; LOYOLA, W. A. S.; MACIEL, R. P. T.; GOMES, B. P.; PEREIRA, C.; PROBST, V. S.
CORRELAGAO ENTRE RISCO DE SARCOPENIA E BIOMARCADORES DE ESTRESSE EM IDOSAS FISICAMENTE INDEPENDENTES, 2019.

GOMES, B. P.; PEREIRA, C.; MACIEL, R. P. T.; IMAIZUMI, M.; CANTAGALLI, R. D. M.; HONORATO, A. S.; PROBST, V. S.; TEIXEIRA, D. C.
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METODO PILATES SOLO E SEUS EFEITOS NA COMPOSIGCAO CORPORAL DE IDOSOS FISICAMENTE INDEPENDENTES, 2019.

HONORATO, A. S.; SCHERER, F. C.; IMAIZUMI, M.; SOUZA, S. C.; SANCHES JUNIOR, H.; MOLARI, M.; ANDRADE, W. B.; TEIXEIRA, D. C.
RELAGAO DA CAPACIDADE FUNCIONAL E BIOMARCADORES DE ESTRESSE OXIDATIVO EM IDOSAS ATIVAS FISICAMENTE, 2019.

GOMES, B. P.; MACIEL, R. P. T.; LOYOLA, W. A. S.; HONORATO, A. S.; SCHERER, F. C.; PEREIRA, C.; PROBST, V. S.; TEIXEIRA, D. C.
EFEITOS DE EXERCICIOS FUNCIONAIS EM CIRCUITO NA COMPOSICAO CORPORAL DE IDOSOS FISICAMENTE INDEPENDENTES, 2019.

HONORATO, A. S.; SCHERER, F. C.; IMAIZUMI, M.; LOYOLA, W. A. S.; MACIEL, R. P. T.; GOMES, B. P.; PEREIRA, C.; TEIXEIRA, D. C.
FRAGILIDADE E BIOMARCADORES DE ESTRESSE OXIDATIVO EM IDOSAS FISICAMENTE INDEPENDENTES, 2019.

IX SIMPOSIO: ASSISTENCIA INTEGRAL E DE QUALIDADE A IDOSOS - ESTRATEGIAS PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO - UEL - Londrina-PR

HONORATO, A. S.; CASSEMIRO, J. M.; GOES, L. C.; SCHERER, F. C.; GOMES, B. P.; PEREIRA, C.; IMAIZUMI, M.; TEIXEIRA, D. C.
DOENGCA DE ALZHEIMER E DANGCA DE SALAO: NARRATIVA DE UM CASO, 2019.

Scherer, Fabiana Cristina; HONORATO, A. S.; LOYOLA, W. A. S.; MACIEL, R. P. T.; GOMES, B. P.; PEREIRA, C.; IMAIZUMI, M.; SANCHES
JUNIOR, H.; TEIXEIRA, D. C. EFEITO DAS INTERVENGCOES NA FREQUENCIA ALIMENTAR DE IDOSAS FISICAMENTE INDEPENDENTES,
2019.

PALESTRAS

Danga para qué, corpos? - UFTO - Campus Miracema

Dancga Educacéo: reflexdes e inquietagdes - UFTO - Campus Miracema

Envelhecimento Ativo - XV Jornada Académica do Centro Universitario Inga - Maringa-PR

Educagao Fisica e Ciéncia: a importancia da pesquisa - Il Semana de Iniciagéo Cientifica - Educagéo Fisica - UniFil - Londrina-PR

CURSO MINISTRADO

A danca como recurso para a promocéao da salde em idosos
IX SIMPOSIO: ASSISTENCIA INTEGRAL E DE QUALIDADE A IDOSOS - ESTRATEGIAS PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO - UEL - Londrina-PR

OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Membro de Comisséo Organizadora

Membro da Comisséao Avaliadora
IX SIMPOSIO: ASSISTENCIA INTEGRAL E DE QUALIDADE A IDOSOS - ESTRATEGIAS PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO - UEL - Londrina-PR
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