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RSAD - Relatorio Semestral de Atividades Docentes: 2014/2

Dados Cadastrais

RESUMO - CH TOTAL: 19.25

Campus: Sé&o José Atividade CH |Atividade CH
Nome: Alexandro Andrade 1. Ensino 14 4. Administracéo e 0
Regime de trabalho: |20 horas Representacdo

Efetivo: Sim 2. Didatico 5 5. Complementares 0.25
Afastamento: Né&o pedagdgicas

Area principal de EDUCAGCAO FISICA 3. Pesquisa e 0 6. Capacitacéo 0
atuacao: Extensao

Titulagao: Doutor

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas
Curso Componente Curricular Duragéo Aula NUumero de aulas |CH Semanal
(Minutos) no semestre Calculada
Licenciatura em Ciéncias da Natureza | DHA-Desenvolvimento Humano e 55 60 3.00
Aprendizagem DHA 4020331
Técnico Integrado em EDF60803 60803 EDF-Educacéo 55 40 2.00
Telecomunicagdes Fisica
Técnico Integrado em Refrigeragdo EDF60903 60903 EDF-Educacéo 55 40 2.00
Fisica
Técnico Integrado em Refrigeragdo Atendimento paralelo 55 20 1.00
Técnico Integrado em Atendimento paralelo 55 20 1.00
Telecomunicagbes
Licenciatura em Ciéncias da Natureza | Atendimento paralelo 55 20 1.00
Subtotal: 10

Resumo das atividades: 1.1 Aulas
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As aulas, orientagdes e atividades desenvolvidas na Disciplina DHA-Desenvolvimento Humano e Aprendizagem foram realizadas com pleno éxito, de
acordo com o planejamento, plano de ensino e programa da disciplina. Além disso, tenhoorientado os académicos sobre

a necessidade de maior aprofundamento tedrico, comprometimento com a producao cientifica, tecnolégica e educativa, dentro do contexto da
formagéo de um licenciado em Ciéncias. Esta disciplina exige conhecimento teérico e aplicado, preparagéo e apresentacéo de seminarios, onde o0s
estudantes se expdem na apresentagao de aulas tematicas, como também, estimulo e oriento a producédo textual, de ensaios e artigos cientificos,
num curso que demonstra pouca producgéo cientifica. Os resultados tém sido a cada semestre mais positivos, onde atualmente, em 2014, oriento 4
alunos em pesquisas oriundas desta relagdo na disciplina de DHA. Tenho também buscado apoiar ao méaximo o IFSC, no &mbito de minha atuacéo,
com meus projetos em desenvolvimento no LAPE - UDESC e na FAED - UDESC.

As aulas ministradas na disciplina EF junto aos cursos de telecomunica¢es (EDF60803 EDF-Educacéao Fisica) e refrigeragdo (EDF60903
EDF-Educagio Fisica) mantém a caracteristica de uma EDUCACAO Fisica que nao se restringe ao dominio fisico dos estudantes. Desde 1990
quando do primeiro

planejamento participativo e estratégico da disciplina EF na antiga ETFSC, que propus e foi aprovada uma disciplina de claro cunho pedagégico, em
detrimento da antiga formacé&o estritamente esportiva, a valorizag&o do cidadao em substitui¢co ao atleta escolar, a valorizacéo da critica social do
esporte, em detrimento do ufanismo em torno do esporte muitas vezes reproduzido na EF no Brasil. Atualmente, isto € desenvolvido e aprofundado
de forma que ja dispomos de uma nova cultura escolar, onde professores de outras disciplinas e os estudantes ja compreendem que EF nédo é
recreagdo. Ainda, que EF nao se faz na quadra de esportes! A EF é praticada enquanto disciplina pedagdgica também na quadra esportiva,

mas também além, na sala de aula, em outros espagos pedagdégicos, como bibliotecas, na internet, laboratério de informatica, auditérios, ambientes
naturais fora da escola como praias, espagos verdes e parques, na sala de cultura, entre outros.

A disciplina sob minha responsabilidade ocorreu neste semestre dentro desta perspectiva, destacando-se os seminarios de pesquisa em EF, onde os
alunos mais uma vez se superaram, apresentando e debatendo temas da atividade fisica e saude, cultura corporal, sociologia do esporte, entre
outros, de forma bastante critica e embasada considerando que s&o adolescentes de ensino médio. Certamente esta disciplina esta contribuindo para
formar cidaddos mais conscientes do significado do esporte e da atividade fisica em suas vidas e na sociedade.

Quanto ao atendimento paralelo, foram diversas as situag6es, especialmente junto aos estudantes da licenciatura que extrapolei bastante o horario,
em 2 ou 3 horas semanais. No ensino médio estou desenvolvendo estudos sobre o uso de TIC ‘s na EF, esporte e na educagdo em geral por

estudantes de ensino médio, onde alguns alunos tem colaborado comigo fora das aulas.

1.2 Aulas de componentes curriculares novas (ndo informado)

Resumo das atividades: 1.2 Aulas Novas

Nao foram previstas.

1.3 Atividades néao incluidas acima - com atendimento de alunos

Tipo Informagdes adicionais CH Semanal
Orientagéo de trabalho de conclus&o de curso (técnico, Co - orientagéo do acad. Daniel Cogo de Vargas no TCC |1
graduacéo, especializagdo) - Software Embarcado em Raspberry Pi Para Mon
Orientagao de trabalho de concluséo de curso (técnico, Orientacao de estudos de Michelli da Silva - nalinhade |1
graduacéo, especializagdo) pesquisa
Orientagao de trabalho de concluséo de curso (técnico, Orientacao de estudos de Maria Albertina da Silva - na 1
graduacéo, especializa¢éo) linha de pesquisa
Atendimento extra-classe a discentes Orientacéo de estudos de Genésio Rodrigues - 3af LIC 1
Subtotal: 4

Resumo das atividades: 1.3 Atividades nao incluidas acima - com atendimento de alunos
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As atividades de orientacdo ocorreram exporadicamente dentro do previsto. Neste semestre verifiquei maior dificuldade de encontro e acesso aos
alunos, embora mantenhamos o desenvolvimento dos TCCs e artigos.

A Orientacao de estudos de Maria Albertina da Silva ocorreu, através de atendimento individual, reviséo de textos e da produgao e das

tarefas realizadas pela aluna, orientagéo especifica dos aspectos metodolégicos de uma revisdo sistematica da literatura em desenvolvimento,
revisdo da lingua portuguesa (gramatica, pontuagéao, aspectos técnicos da redagao cientifica, entre outros). As orientagdes estdo ampliando-se para
além do projeto e do artigo, sendo também direcionadas para o TCC desta académica.

Quanto a orientacéo de estudos de Genésio Rodrigues Cardoso, esta ocorreu com menor frequéncia, diante dos problemas de horéario do aluno,
aulas

no IFSC e trabalho do mesmo, sendo que 0 mesmo mantem-se interessado.

Estou orientando a académica Michelli da Silva, do curso de licenciatura, em seu projeto de TCC. Entretanto a aluna apresenta bastante dificuldade
de

tempo e producao. Neste semestre ela solicitou a inclusdo do Profa. Flavia de Biologia como sua Co-orientadora.

Um aspecto que tomou bastante tempo e dedicagéo foi o projeto de pesquisa sobre a qualidade do ar em ambientes esportivos e de préatica de EF.
Por conta deste, reuni diversas vezes com o Dr. Marcelo Pereira na busca da execug¢édo das etapas do projeto. realizei coletas de dados em 3 das
maiores academias

de Florianopolis, orientando alunos da UDESC e em conjunto com o Dr. Marcelo, do IFSC. Um banco de dados com mais de 350 sujeitos ja esta
pronto e em estudo ja em 2015.

2. Atividade didatico pedagogicas

Atividade CH Semanal

Atividade didatico pedagdgicas 5

Reunides Pedagdgicas 0.00
Subtotal: 5

Resumo das atividades: 2. Atividade didatico pedagdgicas

Participei de algumas reuni6es limitado a minha CH, horarios das aulas e atividades profissionais. Participei das reunides com os pais dos estudantes
do ensino médio, sendo as mesmas importantes na prestacéo de feedback aos pais quanto ao desenvolvimento dos estudantes e da disciplina no
IFSC. Participei também de reunides de conselhos.

Quanto as reunibes da LIC e da cultura geral, participei de 03. Minha maior participacéo tornou-se dificil pelo fato concreto de

que disponho de apenas a CH de 20hs, em comparagédo aos colegas que trabalham exclusivamente no IFSC (60 hs), mas especialmente pelo fato de
gue nos ultimos anos, as reunides da area e LIC sdo agendadas sempre nos mesmos horarios de minhas aulas no IFSC, o que obviamente impede
minha participacao!

Ratifico meu desejo de colaborar para o desenvolvimento cientifico, da produgéo de conhecimentos e da tentativa de trazer parte de minha
experiéncia de quase 30 anos na pos-graduagéao

buscando colaborar na LIC. Sendo professor das disciplinas de metodologia da pesquisa e epistemologia em PG no Mestrado e Doutorado
disponho-me a colaborar na orientagédo de TCCs e artigos com docentes de diferentes disciplinas.

3. Pesquisa e Extensé&o

3.1 Pesquisa (ndo informado)

Resumo das atividades: 3.1 Pesquisa

Embora nédo conste projeto formalmente protocolado no IFSC sob minha coordenagao, minhas atividades de pesquisa no IFSC séo crescentes,
ligadas a meu laboratério de pesquisa em psicologia do esporte na UDESC e minhas orientag6es de mestrado e doutorado nos PPG do CEFID e em
Educagado na FAED. Ainda neste més de fevereiro de 2015 ja organizei e participei de 2 reuniées em torno do projeto \"QUALIDADE DO AR PARA A
PRATICA DE EXERCICIOS FiSICOS EM AMBIENTES INTERNOS E EXTERNOS\" em parceria IFSC - UDESC.
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3.2 Extenséo (né&o informado)

Resumo das atividades: 3.2 Extensao

néo foi previsto.

4. Atividades Administrativas e de Representacao

4.1 Administracéo (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.1 Administracéo

nada foi previsto.

4.2 Gts e Comissdes (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.2 Gts e Comissdes

nada foi previsto.

4.3 Representacao (n&o informado)

Resumo das atividades: 4.3 Representacgao

nada foi previsto.

5. Atividades Complementares

Titulo Objetivos IN n° CH
08/2011 Semanal

Projeto de pesquisa - Uso de RFID no Monitoramento de Orientacéo dos artigos no projeto de pesquisa do N&o 0.05
Atividades de Natacao acad. Mario Felipe Raulino, orientado pelo Prof. Ma
Este amplo projeto de pesquisa conta com financiamento do | Este amplo projeto de pesquisa conta com N&o 0.05
CNPq e UDESC, integra bolsistas de gradua¢ financiamento do CNPqg e UDESC, integra estudantes

IFSC e CE
Projeto de pesquisa - Uso de TIC &#769;s na Educacao - Projeto de pesquisa em desenvolvimento que visa N&o 0.05
IFSC investigar o uso das TIC &#769;s em adolescentes est
PROJETO DE PESQUISA - QUALIDADE DO AR PARA A Avaliar aspectos fisicos e psicolégicos de praticantes | Nao 0.05
PRATICA DE EXERCICIOS FISICOS EM AMBIENTES de exercicio fisico em academias de Florianp
INTERNOS E E
Projeto de pesquisa - Software Embarcado em Raspberry Pi | Orientacéo dos artigos do projeto de pesquisa do Néao 0.05

Para Monitoramento de Atividades de Nataca

acad. Daniel Cogo de Vargas, orientado pelo Prof. M

Subtotal: 0.25

Resumo das atividades: 5. Atividades Complementares
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Além das descri¢cdes do semestre anterior, posso afirmar que a CH utilizada para o desenvolvimento destes projetos foi maior do que a prevista.
Diversas reunides de trabalho e sessdes de orienta¢éo ocorreram

no IFSC e na UDESC. Foram realizadas mais 1emana de coleta de dados diarias em academias da regido de Floriandpolis, o que exigiu muito maior
tempo de trabalho com repercussdes em artigos em desenvolvimento conjunto com professores do IFSC.

O projeto de pesquisa \"QUALIDADE DO AR PARA A PRATICA DE EXERCICIOS FISICOS EM AMBIENTES INTERNOS E EXTERNOS\" esta em
pleno desenvolvimento, sendo realizado com recursos do LAPE — UDESC que inclui uma de minhas orientandas de doutorado na UDESC, Dda.
Carla Maria de Liz, com todo o apoio de meu laboratério — LAPE e orientagdo, além de contar com a participacéo do Dr. Marcelo Pereira do IFSC,
bem como do uso de alguns equipamentos e instrumentos de medida do IFSC. Ocorreram reunides e orientagées semanais, foi feita a coleta de
dados, o banco de dados esta concluido e em estudo, bem como redigida a 12 revisdo sistematica da literatura sobre este tema.

Estamos na fase de concluséo e submisséo dos artigos para perioédicos internacionais e nacionais indexados.

Integrou-se ao projeto do Mestrando Fabio Dominski.

Além disso convém destacar minha viagem para Roma e cassino de Lazio, onde ministrei aulas no doutorado em Enga. Mecanica da Universidade
de

Cassino e sul de Lazio, reuni com o Dr. Giorgio Buonanno e seus alunos de doutorado e conheci toda a estrutura de labs daquela instituicao.

Agora em 2015.1 estou preparando a visita do Dr. Giorgio ao IFSC e UDESC.

Da mesma forma, o projeto de pesquisa - Motivagéo e estilo de vida em adolescentes escolares, esta em pleno desenvolvimento, com participagao e
apoio das secretarias de estado da cultura, esporte e lazer, além da secretaria de educagdo do governo do estado de SC. A partir do banco de dados
com

cerca de 3000 estudantes adolescentes da regido da grande Florianépolis, este constitui-se atualmente no maior banco de dados sobre

jovens estudantes de SC, um dos maiores do pais. Tal projeto gerou na UDESC a formacado de mais um doutor de Ciéncias do Movimento Humano,
meu orientando Maick da Silveira Viana, que defendeu sua tese neste més de margo de 2014. Este doutor foi recentemente aprovado em concurso
publico no IFSC e ja é docente do IFSC de Joinville — SC. Este projeto que coordeno tem como meta estudar todos os adolescentes de SC até 2019

e pretendo protocolar o mesmo também junto ao IFSC. O Dr. Maick do IFSC de Joinville esta atualmente escrevendo os artigos comigo.

6. Capacitacao (néo informado)

Resumo das atividades: 6. Capacitacao

nada foi previsto.

Informacdes sobre avaliacéo do relatério

Aprovado pela chefia em 11/03/2015 16:02:10
Avaliador: vilhena

Informacdes sobre preenchimento do relatério

Preenchimento inicial Ultima alterag&o
04/02/2015 21:31:17 04/02/2015 21:46:33
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