O MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCA(;AO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
wstmurorvERa.  PRO-REITORIA DE ENSINO

Plano e Relatério Semestral de Atividades Docentes: 2015/2

Dados Cadastrais RESUMO - CH TOTAL: 40
Campus: Ararangua Atividade CH |Atividade CH
Nome: Mateus Cardoso Colares 1. Atividades de 16 4. Gestéo e 2
Regime de trabalho: |40 horas DE Ensino Representacdo
Efetivo: Sim 2. Atividades de 0 5. Atividades de 20
Afastamento: Capacitacéo - Mestrado Pesquisa Capacitacéo
Tipo de Afastamento: | Afastamento parcial 3. Atividades de 2
Area principal de EDUCAGAO FiSICA Extens&o
atuacao:
Titulagao: Especialista

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas
Tipo de oferta |Bolsa? |Tipo de curso |Curso Componente Nova? | N° aulas | Duragéo |CH
curricular (min)

Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagao Fisica | Nao 40 55 2
Vestuério

Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagéo Fisica Il Nao 40 55 2
Vestuério

Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagao Fisica | Nao 40 55 2
Eletromecénica

Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagao Fisica Il Nao 40 55 2
Eletromecénica

Subtotal: 8.00

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

Para o primeiro ano foi trabalhado com: alongamentos, voleibol, futsal, ultimate frisbee. Além destes conceitos ressaltamos atitudes de trabalho em

equipe, inclusdo esportiva (jogar com e ndo contra), preconceitos.

Nota: O planejamento da disciplina comportou bem a falta de infraestrutura no campus e conseguiu fechar parcerias para utilizagdo de espagos

esportivos de Ararangud até liberagao da quadra coberta do campus.

No segundo ano foi trabalhado com: saude e estilo de vida, primeiro socorros, handebol, futebol americano e queimada. Além destes conceitos

ressaltamos atitudes de trabalho em equipe, incluséo social, comportamento preventivo (protetor solar, fumo, bebidas alcodlicas, relagdes sexuais).

Nota: O planejamento da disciplina comportou bem a falta de infraestrutura no campus e conseguiu fechar parcerias para utilizagdo de espagos

esportivos de Ararangud até liberagdo da quadra coberta do campus.

1.2 Atividades de organizacdo de ensino

Atividade CH

Atividades de organizacéo de ensino 6

Subtotal: 6.00

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organizagéo de ensino
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Horas utilizadas como suporte de planejamento das atividades didaticas

1.3 Atividades apoio ao ensino

Tipo Estudantes envolvidos CH
Reunibes pedagdgicas (area, curso, departamento) 1
Atendimento extra-classe a discentes 1

Subtotal: 2.00

Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

Realizada participacdo em reunides.

Ofertado horérios para assisténcia a alunos.

2. Atividades de Pesquisa (nédo informado)

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa

Nada consta.

3. Atividades de Extensao

Atividade Titulo da extenséo Aluno(s) Doc. aprovagéo CH
Coordenagéo de programas e projetos de | IFSC + ATIVO Edital 1
extensdo internos ou externos aprovados 03/2015/PROEX

na instituicdo de acordo com resolugéo

especifica vigente

Coordenacéo de programas e projetos de | Voleibol na Escola - Prog. Novos Edital 1
extensdo internos ou externos aprovados | Talentos 055/2012/CAPES
na instituicdo de acordo com resolugéo

especifica vigente

Subtotal: 2.00

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extenséo

Realizado participacédo do programa IFSC + Ativo pelo campus Ararangua. Foram administradas a¢6es de voleibol com a comunidade externa com
criangas até o 9° ano, o dia mais ativo com os jogos de integragéo e a elaboragéo de oficina de voleibol para professores/formandos em Educagéo

Fisica como forma de capacitacéo.

Concluido projeto de voleibol subsidiado pelo Programa Novos Talentos. Nestes dois anos de projeto esportivo financiado pelo programa novos
talentos, foram realizadas vérias a¢des de ensino do voleibol com estudantes de ensino médio internos e externos ao IFSC, participacdes e

realizagBes de campeonatos, confraternizacdes e aquisicdes de materiais.

4. Atividades de Gestéo e Representacao

4.1 Gestao (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestéao

Nada consta.

4.2 Designacéo (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.2 Designacéo

Documento emitido pelo sistema em 29/04/2016 - PRSAD-Web - Pagina 2




O MINISTERIO DA EDUCAGCAO
SECRETARIA DE EDUCA(;AO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
wstmurorvERa.  PRO-REITORIA DE ENSINO

Nada consta.

4.3 Representacao

Tipo Portaria Representacao CH
Nucleo Docente Estruturante de Curso NDE Técnico Integrado em Eletromecénica 1
Grupos de trabalho, comités e comissdes GT Politicas Publicas da Educacao Fisica e do Esporte 1
internas ou externas, inclusive cientificas

Subtotal: 2.00

Resumo das atividades: 4.3 Representacgao

Realizada participagdo sempre que solicitado.

5. Capacitacao

Titulo Portaria Tema CH

Mestrado - Indicadores de Qualidade de Vida dos Professores de | 20

Educagao Bésica da Rede Federal de Ensino de

Santana Catarina

Subtotal: 20.00

Resumo das atividades: 5. Capacitacao

Obtencéo do titulo de Mestre em Educacéo Fisica

Informacdes sobre avaliacdo do planejamento

Aprovado pela chefia em 14/04/2016 13:31:42
Avaliador: adriano.rodrigues

Informacdes sobre preenchimento do plano

Preenchimento inicial Ultima alterag&o
24/07/2015 20:30:28 26/03/2016 17:33:54
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