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Plano e Relatério Semestral de Atividades Docentes: Relatorio 2016/1

Dados Cadastrais RESUMO - CH TOTAL: 20
Campus: Sé&o José Atividade CH |Atividade CH
Nome: Alexandro Andrade 1. Atividades de 12,5 |4. Gestédo e 0
Regime de trabalho: |20 horas Ensino Representacdo
Efetivo: Sim 2. Atividades de 7.5 |5. Atividades de 0
Afastamento: Né&o Pesquisa Capacitacéo
Area principal de EDUCAGCAO FISICA 3. Atividades de 0
atuacao: Extensao
Titulagao: Doutor
1. Atividades de ensino
1.1 Aulas
Tipo de oferta |Bolsa? |Tipo de curso |[Curso Componente Nova? | N° aulas |Duragéo |CH
curricular (min)
Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagéo Fisica - EDF Nao 40 55 2
Refrigeracao 60904 Turma 6090411
Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagéo Fisica - EDF Nao 40 55 2
Refrigeragao 60903 Turma 6090321
Periédica Nao Técnico Técnico Integrado em Educagéo Fisica - EDF Nao 40 55 2
Telecomunicagbes 60803 Turma 6080321

Subtotal: 6.00

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

As aulas ministradas na EF do ensino médio ocorreram normalmente, sendo que neste semestre pudemos realizar as aulas fora do IFSC realizando

um treking das 09 as 16hs na localidade da Guarda do Embad.

Tais aulas com pratica de caminhada, corrida, esportes e atividades integradas na natureza, além da limpeza de praia e pescaria, geraram nos

estudantes respostas as mais positivas, descritas no trabalho teérico

pedido como uma das avaliag6es. Infelizmente, ndo obstante mais de 98% dos alunos realizarem a tarefa, alguns n&o a entregaram, mesmo com

extensdo de prazos e oportunidades.

Ocorreu planejamento com a participagédo dos estudantes, na elaboragéo das

aulas tedricas e praticas, dos seminarios e das pesquisas desenvolvidas ao longo do semestre. Os seminarios foram muito bem preparados e

apresentados pelos alunos e se caracterizaram pelo bom aprofundamento dos temas e discussfes. Sem duvida que as pesquisas e seminarios

permitem aos estudantes aprender e compreender que a EF na escola ndo cumpre o papel de uma disciplina pratica ou recreativa, mas de uma

disciplina que oportuniza aprendizado tedrico e pratico relacionado ao exercicio fisico e salde, esportes e estilo de vida, nutricdo e qualidade de vida,

atividade fisica e meio ambiente, entre outras associagdes.

Este foi mais um semestre em que a disciplina cumpre bem o seu papel pedagdgico e de formacéo critica.

1.2 Atividades de organizacdo de ensino

Atividade

CH

Atividades de organizacéo de ensino

4.5

Subtotal: 4.50

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organizacéo de ensino
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Estas ocorreram dentro e fora do IFSC, tanto nos atendimentos paralelos quanto no suporte aos alunos e na preparacao das aulas e atividades
programadas.

Registro que mesmo neste semestre ndo tendo ministrado aulas na graduag&o, meu envolvimento com o curso foi bastante intenso na orientacéo de
aluno da graduacao, projeto de TCC, pesquisas e coletas de dados

assim como na redagédo dos artigos, seja no IFSC como no Lape - UDESC.

1.3 Atividades apoio ao ensino

Tipo Estudantes envolvidos CH

Reunides pedagogicas (area, curso, departamento) 0.01

Atendimento extra-classe a discentes Orientacgao dos estudos de Genédio Rodrigues Cardoso & Eliana 1.99
Weiss

Subtotal: 2.00

Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

Como descrito anteriormente, estas ocorreram com qualidade e em nimero bastante expressivo além do que este sistema de registro de CH permite.
Devo registrar as coordenagoes e dire¢des do IFSC que meu trabalho nédo ocorre definitivamente em raz&o de obrigacdes minimas de CH mas é
desenvolvido em razéo de metas

de aprendizado e produtividade estabelecidas em comum acordo com os alunos e relacionados as orientagoes.

Assim, em relacé@o ao apoio ao ensino, estas ocorreram no IFSC em diversos dias fora do planejado e também no Lab. de Psicologia do Esporte e do
Exercicio - Lape - Udesc.

Atendi alunos, dei orientac@es e aulas dentro do Lape, ao longo do semestre.

Calculo que ao menos 3 dias na semana saimos eu e os alunos envolvidos apos as 23hs, trabalhando nas atividades académicas, projetos e artigos.
E de conhecimento do IFSC que disponho de apenas 20hs, sendo que normalmente as reunides de area ocorrem em dia e periodo em que estou em
atividades na

UDESC. Por outro lado isto ndo impede que eu participe dos conselhos e reunides com os pais, ou mesmo de reunides de trabalho ndo regulares.
Por

exemplo, no semestre participei de reunies de trabalho na reitoria, bem como em 6rgéos publicos fora do IFSC tratando de interesses do préprio
IFSC.

2. Atividades de Pesquisa

Atividade Titulo da pesquisa Aluno(s) Doc. aprovacéo CH
Participacéo na equipe editorial de RBCE - Revista Brasileira de Ciéncias Disponivel no site da (0.5
revistas cientificas do Esporte Editora Inglesa Elsielver RBCE e na
A2 plataforma lattes
Elaboragdo e submisséo de resumos S&o dezenas de artigos em Publicag@o em conjunto com | Consultar Plataforma |1
expandidos, artigos cientificos em Anais | submissao, Ex. artigo publicado 2015 |o Dr. Giorgio Buonanno e Lattes e site do
de eventos e periédicos com ISSN periédico int. Atmosphere com FI. UNICAS. It. periédico
Coordenacéo de projetos de pesquisa Qualidade do ar em ambientes Genésio R.Cardoso;Eliana Ha part. de Dres do 2
internos ou externos aprovados ha internos e externos de pratica de Weiss IFSC;Fabio Dominski IFSC (Dr. Marcelo
instituicdo de acordo com resolugéo esporte de alto rendimento ;Danilo Coimbra,Doutorando | Pereira), UDESC (Dr.
especifica vigente UDESC Darlan Matte) e
UNICAS, It.(Dr.
Giorgio
Buonanno,convénio
IFSC,UDESC,UNICA
S)
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Coordenacéo de projetos de pesquisa Qualidade do ar: Impactos Genésio R.Cardoso;Eliana Ha part. de Dres do 2
internos ou externos aprovados na psicolégicos e fisiolégicos em Weiss IFSC;Fabio Dominski [ IFSC (Dr. Marcelo
instituicdo de acordo com resolugao praticantes de esportes e atividade ;Danilo Coimbra,Doutorando | Pereira), UDESC (Dr.
especifica vigente fisica UDESC Darlan Matte) e

UNICAS, It.(Dr.

Giorgio

Buonanno,convénio
IFSC,UDESC,UNICA

S)
Elaboracgdo e submisséo de projetos para | Aplicacdes das tecnologias de Genésio R.Cardoso;Eliana O projeto esta 2
agéncias de fomento, para editais informagdo e comunicacao na Weiss IFSC;Fabio Dominski [ vinculado a grupo de

internos e externos ou em parceria com educacéo, saude, educagao fisica e ;Danilo Coimbra,Doutorando | pesquisa.

institui¢cbes externas esporte UDESC

Subtotal: 7.50

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa

Sou editor da RBCE em atividade normalmente revisando e dando parecer em artigo, etc. A RBCE é atualmente um periédico internacional publicado
pela elsevier- editora inglesa mais antiga em atividade.

Mantenho e melhoro a produtividade dos artigos publicados, sendo publicados cerca de 07 artigos no semestre, tendo 2 internacionais qualificados
como Al no qualis da Capes, além de varios A2 , B1 e todos com indexagao.

Os projetos de pesquisa incluem meus alunos de graduacao, mestrado e doutorado, onde a cada dia mais o Lape na Udesc tem recebido alunos do
Ifsc para desenvolver suas atividades e estudos em prol das IES.

Registro ainda a total caréncia - auséncia de apoio do IFSC as atividades de pesquisa que desenvolvo.

Continuo acreditando que isto irda mudar em favor da pesquisa, da educagao e da ciéncia.

3. Atividades de Extensédo (ndo informado)

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extenséo

Nada consta.

4. Atividades de Gestéo e Representacao

4.1 Gestao (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestéao

Nada consta.

4.2 Designagéo (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.2 Designacao

Nada consta.

4.3 Representacao (ndo informado)

Resumo das atividades: 4.3 Representacao

Nada consta.

5. Capacitacao (néo informado)

Resumo das atividades: 5. Capacitacéo
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| Nada consta. |

Informacdes sobre avaliagcdo do planejamento

Aprovado pela chefia em 04/08/2016 09:54:39
Avaliador: galdino

Informacdes sobre preenchimento do plano

Preenchimento inicial Ultima alterag&o
23/03/2016 21:31:43 27/07/2016 14:17:23
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