
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
PRÓ-REITORIA DE ENSINO

Plano e Relatório Semestral de Atividades Docentes: Relatório 2016/2

Dados Cadastrais
Campus: São Carlos

Nome: Gabriela Dalsasso Ricardo

Regime de trabalho: 40 horas DE

Efetivo: Sim - Em estágio probatório

Afastamento: Não

Área principal de

atuação: 

EDUCAÇÃO FÍSICA

Titulação: Mestre

RESUMO  -  CH TOTAL: 40
Atividade CH Atividade CH
1. Atividades de

Ensino

25.7 4. Gestão e

Representação

0

2. Atividades de

Pesquisa

0 5. Atividades de

Capacitação

1

3. Atividades de

Extensão

13.3

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas

Tipo de oferta Bolsa? Tipo de curso Curso Componente

curricular

Nova? Nº aulas Duração

(min)

CH

Periódica Não FIC Extensão Exercícios físicos para a

terceira idade

Sim 40 55 2

Periódica Não FIC Informática Basica Oficinas de Informática

Basica

Não 66 55 3.3

Periódica Não FIC Jogos em Brincadeiras na

Educação Infantil

Jogos em Brincadeiras na

Educação Infantil

Não 66 55 3.3

Periódica Não FIC Recreação Recreação Sim 44 55 2.2

Periódica Não FIC Informática Básica Oficinas de informática

básica 

Não 20 55 1

Subtotal: 11.80

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

A turma da Extensão Exercícios físicos para a terceira idade, fez parte dos projetos Projeto Saúde e Bem-estar na terceira idade de São Carlos - SC

e Aptidão Física, Saúde e Bem-estar na terceira idade de São Carlos (nº219/16). 

As Oficinas de Informática Básica, foram ministradas para duas turmas, sendo que uma havia sido iniciada em 2016/1 e o término em 2016/2. 

1.2 Atividades de organização de ensino

Atividade CH

Atividades de organização de ensino 9.9

Subtotal: 9.90

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organização de ensino

Foram realizados planejamento e avaliação dos componentes curriculares conforme planejado. 

1.3 Atividades apoio ao ensino

Tipo Estudantes envolvidos CH

Atendimento extra-classe a discentes 2

Reuniões pedagógicas (área, curso, departamento) 2

Subtotal: 4.00
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Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

Realizado conforme o planejado. 

2. Atividades de Pesquisa (não informado)

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa

Nada consta.

3. Atividades de Extensão

Atividade Título da extensão Aluno(s) Doc. aprovação CH

Participação em programas e projetos

internos ou externos aprovados na

instituição de acordo com a resolução

específica vigente

Ginástica Laboral no IFSC de São

Carlos 

nº 05/16 4

Orientação de bolsistas ou voluntários

nos projetos aprovados pela Instituição

Projeto Saúde e Bem-estar na

terceira idade de São Carlos - SC

Vanderlei L. Barchendorf Aproex 01/2016 4

Coordenação de programas e projetos de

extensão internos ou externos aprovados

na instituição de acordo com resolução

específica vigente

Projeto Saúde e Bem-estar na

terceira idade: inclusão digital

nº 264/15 0.05

Coordenação de programas e projetos de

extensão internos ou externos aprovados

na instituição de acordo com resolução

específica vigente

rojeto Saúde e Bem-estar na terceira

idade de São Carlos - SC

Aproex 01/2016 3.25

Participação em programas e projetos

internos ou externos aprovados na

instituição de acordo com a resolução

específica vigente

Jogos de tabuleiro: jogar é uma forma

de aprender

nº263/16 2

Subtotal: 13.30

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extensão

O Projeto Saúde e Bem-estar na terceira idade de São Carlos - SC teve seu término em 31/08/2016. Para continuar o trabalho realizado, executou-se

o projeto  Aptidão Física, Saúde e Bem-estar na terceira idade de São Carlos (nº219/16), até dezembro de 2016.  

4. Atividades de Gestão e Representação

4.1 Gestão (não informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestão

Nada consta.

4.2 Designação (não informado)

Resumo das atividades: 4.2 Designação

Nada consta.

4.3 Representação (não informado)

Resumo das atividades: 4.3 Representação
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Nada consta.

5. Capacitação

Título Portaria Tema CH

Curso de formação na modalidade

presencial ou a distância

Programa de Ambientação de Servidores e Recepção

dos Docentes do IFSC

0.5

Curso de formação na modalidade

presencial ou a distância

- Formação Continuada em Práticas Extensionistas

com base na Inovação Social

0.5

Subtotal: 1.00

Resumo das atividades: 5. Capacitação

Foram realizados dois cursos na modalidade Ead, oferecidos pelo CERFEAD. 

Informações sobre avaliação do planejamento

Aprovado pela chefia em 23/12/2016 09:40:48
Avaliador: margaoe

Informações sobre preenchimento do plano

Preenchimento inicial Última alteração

09/08/2016 11:12:15 19/12/2016 21:48:51
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