
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
PRÓ-REITORIA DE ENSINO

Plano e Relatório Semestral de Atividades Docentes: Relatório 2023-2

Dados Cadastrais
Campus: Gaspar

Nome: Monique Cristine De Oliveira

Siape: 3301869

Regime de trabalho: 40 horas

Efetivo: Não (Substituto/Temporário)

Afastamento: Não

Área principal de

atuação: 

BIOLOGIA

Titulação: Pós-Doutor

RESUMO  -  CH TOTAL: 40
Atividade CH Atividade CH
1. Atividades de

Ensino

35 3. Atividades de

Extensão

1

1.4 Projetos de

Ensino

0 4. Gestão e

Representação

1

2. Atividades de

Pesquisa

3 5. Atividades de

Capacitação

0

1. Atividades de ensino

1.1 Aulas

Tipo de oferta Bolsa? Tipo de curso Curso Componente

curricular

Nova? Nº aulas Duração

(min)

CH

Periódica Não Técnico CTI Informática Biologia I Não 60 60 3

Periódica Não Técnico CTI Informática Biologia II Não 60 60 3

Periódica Não Técnico CTI Informática Biologia IV Não 10 60 0.5

Periódica Não Técnico CTI Química Biologia I Não 60 60 3

Periódica Não Técnico CTI Química Biologia II Não 60 60 3

Periódica Não Técnico CTI Química Biologia III Não 10 60 0.5

Periódica Não Técnico CTI Química Biologia IV Não 10 60 0.5

Periódica Não Técnico CTI Química Bioquímica Não 40 60 2

Subtotal: 15.50

Resumo das atividades: 1.1 Aulas

As atividades foram realizadas conforme o planejado.

1.2 Atividades de organização de ensino

Atividade CH

Atividades de organização de ensino 15

Subtotal: 15.00

Resumo das atividades: 1.2 Atividades de organização de ensino

As atividades foram realizadas conforme o planejado.

1.3 Atividades apoio ao ensino

Tipo Estudantes envolvidos CH

Atendimento extraclasse Cursos Integrados 2

Reuniões pedagógicas (área, curso, departamento) Cursos Integrados 2

Coordenação, orientação e coorientação de projetos integradores Anita Ribeiro Caruso, Bianca Larissa Mello, Luisa Baenci Rodrigues

Martins, Maria Luiza Valerão Leal, Thiely dos Santos.

0.5

Subtotal: 4.50
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Resumo das atividades: 1.3 Atividades de apoio ao ensino

As atividades de atendimento extraclasse e reuniões pedagógicas foram realizadas conforme o planejado.

As atividades desenvolvidas no projeto integrador Comparação entre perfumes a base de óleo e álcool com óleo essencial de gardênia:

- Pesquisa e entendimento sobre os diferentes processos de extração de óleos essenciais;

- Escolha dos processos de extração para os óleos de gardênia e tangerina;

- Pesquisa sobre preparo do material para extração do óleo essencial;

- Compra de materiais para a extração do óleo e preparação dos perfumes;

- Coleta e preparo das gardênias para a extração;

- Extração do óleo essencial de gardênia pelo método de enfloração; 

1.4 Projetos de Ensino (não informado)

Resumo das atividades: 1.4 Projeto de Ensino

Nada consta.

2. Atividades de Pesquisa

Atividade Título da pesquisa Aluno(s) Doc. aprovação CH

Participação em projetos de pesquisa

internos ou externos aprovados na

instituição de acordo com resolução

específica vigente

Efeitos dos jogos no desempenho

cognitivo de idosos independentes.

PVGAS2567-2022

Edital Nº

02/2022/PROPPI

Universal

1

Participação em projetos de pesquisa

internos ou externos aprovados na

instituição de acordo com resolução

específica vigente

IFSC Gaspar 60+ Edital

N°32/2022/IFSC/GAS

1

Participação em projetos de pesquisa

internos ou externos aprovados na

instituição de acordo com resolução

específica vigente

Espelho, Espelho meu: Impacto dos

padrões alimentares e estado

nutricional na percepção da imagem

corporal em estudantes do IFSC -

Câmpus Gaspar.

PIGAS3294-2023

EDITAL Nº

01/2023/PROPPI -

PIBIC-EM

1

Subtotal: 3.00

Resumo das atividades: 2. Atividades de Pesquisa
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As atividades foram realizadas conforme o planejado.

Segue a descrição das atividades realizadas pelos Projetos de Pesquisa:

PVGAS2567-2022 Edital Nº 02/2022/PROPPI UNIVERSAL - Efeitos dos jogos no desempenho cognitivo de idosos independentes:

PVGAS3215-2023 Edital Nº 02/2023/PROPPI UNIVERSAL - Estudo diagnóstico sobre o desempenho cognitivo de idosos independentes da região

do Vale do Itajaí – SC.

- Seleção dos alunos bolsistas; 

- Submissão e Aprovação do projeto pelo Comitê de Ética (Projeto aprovado como desdobramento do Projeto Efeitos dos jogos no desempenho

cognitivo de idosos independentes);

- Levantamento bibliográfico;

- Tratamento dos dados obtidos; 

- Tabulação dos dados;

- Elaboração do Relatório Parcial;

- Orientação de bolsistas e voluntários.

- No momento estão sendo feitas as análises estatísticas para posterior descrição dos resultados, discussão e resultados finais.

PVGAS2963-2022 Edital N°32/2022/IFSC/GAS - Programa de Apoio ao Fortalecimento de Grupos de Pesquisa, Núcleo de Atividades e Comissões

Permanentes do Câmpus Gaspar - IFSC Gaspar 60+:

- Levantamento de possibilidades a serem desenvolvidas pelas diversas áreas de atuação que temos no Câmpus;

- Concurso de Logomarca para o projeto IFSC Gaspar 60+;

- Oficina de Jogos para idosos;

- Palestra sobre Envelhecimento na sociedade contemporânea no CST em Design de Moda ( parte do projeto de extensão do curso de DM de Moda

Inclusiva);

- Atividade intergeracional realizada com acadêmicos do Design de Moda por meio de roda de conversa

- Aula Inaugural do FIC Cuidador de Idoso no IFPR Câmpus Avançado de Astorga - Palestra sobre o Envelhecimento e o Cuidador de Idoso;

- Curso de Letramento para idosos em parceria com a Secretaria de Assistência Social (realizado no Câmpus e no Centro de Convivência do Idoso)

- Oficina da Memória para idosos;

- Oficina: Desvendando o mundo das células; 

- Química Cosmética; 

- Oficina de Desenho Artístico;

- Palestra: Longevidade Saudável;

- Oficina de Tecnologia Amigável;

- Oficina  de Dança Inclusiva; 

- Visita Técnica: Espetáculo de Dança \"Os Mistérios do Carlos Gomes\"

- Orientação dos oficineiros e voluntários.

- Palestra sobre Envelhecimento na UC de Extensão no curso de Licenciatura em Matemática.

- Durante as ações do projeto foram coletados dados sociodemográficos e avaliação da percepção subjetiva de saúde dos idosos.

PIGAS3294-2023 - EDITAL Nº 01/2023/PROPPI - PIBIC-EM - Espelho, Espelho meu: Impacto dos padrões alimentares e estado nutricional na

percepção da imagem corporal em estudantes do IFSC - Câmpus Gaspar.

- Seleção dos alunos bolsistas;

- Submissão e Aprovação do projeto pelo Comitê de Ética;

- Levantamento bibliográfico;

- Treinamento dos bolsistas;

- Recrutamento dos participantes voluntários;

- Aplicação dos questionários sobre Frequência Alimentar, Nível de atividade física, Distorção da imagem corporal, Atitudes alimentares;

- Determinação das medidas antropométricas e Índice de Massa Corporal (IMC);
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- Elaboração do Relatório Parcial.
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3. Atividades de Extensão

Atividade Título da extensão Aluno(s) Doc. aprovação CH

Participação em programas e projetos

internos ou externos aprovados na

Instituição de acordo com a resolução

específica vigente

(RE)CRIAÇÃO DE JOGOS PARA

IDOSOS

PJ075-2022

Edital PROEX nº

02/2022_ Apoio a

Projetos de Extensão

1

Subtotal: 1.00

Resumo das atividades: 3. Atividades de Extensão

As atividades foram realizadas conforme o planejado.

Segue a descrição das atividades realizadas:

PJ210-2023 Edital de Câmpus_Gaspar 2023_PROEX 04 (Aprovado com recursos do Câmpus)

PJ112-2023 2023_PROEX 01 - Apoio a Projetos de Extensão (Aprovado sem recursos da Reitoria)

- Roda de conversa com idosos e equipe do projeto para levantamento das demandas dos novos jogos;

- Criação dos protótipos dos novos jogos;

- Oficina de Jogos; 

- Entrega dos Jogos: Idosos do Projeto IFSC Gaspar 60+; Centro de Convivência de Gaspar; ILPI Casa de Repouso Vita Care;

- Orientação de Bolsistas e Voluntários.

4. Atividades de Gestão e Representação

4.1 Gestão (não informado)

Resumo das atividades: 4.1 Gestão

Nada consta.

4.2 Designação (não informado)

Resumo das atividades: 4.2 Designação

Nada consta.

4.3 Representação

Tipo Portaria Representação CH

Colegiado Acadêmico de Curso Portaria da Direção-Geral

do Câmpus Gaspar N°

193, de 4 de julho de

2023

Colegiado Acadêmico de Química 1

Subtotal: 1.00

Resumo das atividades: 4.3 Representação

As atividades foram realizadas conforme o planejado.

5. Capacitação (não informado)

Resumo das atividades: 5. Capacitação

Treinamento em serviço - Participação em ação de desenvolvimento - Semana Pedagógica 2023-2, conforme Portaria da Direção-Geral do Câmpus

Gaspar N° 384, de 16 de dezembro de 2023 (Memorando Eletrônico Nº 55/2023 - COEN-GAS).
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PARECER CONCLUSIVO

Aprovado pela chefia em 01/02/2024 09:24:01
Avaliador: depe.gas - - Em atividades de Pesquisa e Extensão, o(a) docente seguiu o §1º, do Art. 1º, da Res. CEPE 100/2019.

Informações sobre preenchimento do relatório

Preenchimento inicial Última alteração

19/10/2023 18:03:03 19/12/2023 16:32:49
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