Sequéncia Didatica: Compreendendo a Radiagao no Nosso Ambiente

Publico-Alvo: Ensino Médio

Objetivo Geral: Compreender os diferentes tipos de radiacdo presente em nosso
ambiente, suas fontes e efeitos, promovendo a consciéncia sobre a importancia da

protecao contra exposi¢cdes nocivas.

Aula 1: Introdugao a Radiagao e Experimento com Medidor Geiger (45 min)

Conteudos:

- Definicao de radiacao e suas formas (particulas, ondas eletromagnéticas).
- Conceito de radioatividade.

- Experimento com medidor Geiger para demonstrar a detecgao de radiagao.

Desenvolvimento:

1. Introdugdo tedrica sobre radiagéo (15 min).

2. Realizagao do experimento com o medidor Geiger (20 min).

3. Discusséo e analise dos resultados (10 min).

Habilidades Desenvolvidas:

- Observacao e registro de dados experimentais.

- Compreensao dos conceitos basicos de radiagao.

Objetos do Conhecimento:

- Conceito de radiacao e radioatividade.



- Funcionamento basico de um medidor Geiger.

Aula 2: Fontes de Radiagao no Ambiente (45 min)

Conteudos:

- Radiagao Natural (radiacao terrestre).

- Radiagao Artificial: Equipamentos médicos (raios-X) e usinas nucleares.

Desenvolvimento:

1. Discusséao sobre a radiagao natural e suas fontes (15 min).

2. Explicacao sobre radiacao artificial e suas aplicagcbes em equipamentos médicos e

usinas nucleares (20 min).

3. Exemplos praticos e estudos de caso (10 min).

Habilidades Desenvolvidas:

- Identificagao de fontes de radiagdo no ambiente.

- Compreenséo das diferencas entre radiacao natural e artificial.

Objetos do Conhecimento:

- Fontes de radiagdo no ambiente.

- Aplicacdes de radiagdo na medicina e industria nuclear.

Aula 3: Radiagao Artificial: Outras Fontes e Telas (45 min)

Conteudos:

- Outras fontes de radiacao artificial (radiofarmacos, entre outros).



- Possivel mencao a radiacao de telas eletronicas.

Desenvolvimento:

1. Abordagem das outras fontes de radiagao artificial (15 min).

2. Discusséo sobre a possivel radiagdo de telas eletrénicas (15 min).

3. Atividade pratica de analise (15 min).

Habilidades Desenvolvidas:

- Reconhecimento de diferentes fontes de radiacao artificial.

- Reflexao sobre a exposicao diaria a tecnologias.

Objetos do Conhecimento:

- Variedade de fontes de radiacao artificial.

- Consideragdes sobre exposi¢ao a radiagao de telas eletronicas.

Aula 4: Radiagao Solar e Atmosfera (45 min)

Conteudos:

- Fonte de radiagéo solar (Sol) e sua composigéo.

- Interferéncia da atmosfera na radiacéo solar.

Desenvolvimento:

1. Explicagao sobre a radiagdo solar e sua composigao (15 min).

2. Abordagem sobre a influéncia da atmosfera na radiagao solar (20 min).

3. Atividade pratica de observagao solar (10 min).

Habilidades Desenvolvidas:



- Compreensao da composi¢ao da radiacao solar.

- Conhecimento sobre a interagdo da atmosfera com a radiagéo solar.

Objetos do Conhecimento:

- Propriedades da radiagao solar.

- Influéncia da atmosfera na radiagao.

Aula 5: Exposig¢ao a Radiacao Solar e Prote¢ao UVA/UVB (45 min)

Conteudos:

- Efeitos da exposicao a radiacao solar na pele.

- Medidas de protecao contra radiacdo UV (filtro solar, roupas apropriadas).

Desenvolvimento:

1. Explicagao sobre os efeitos da exposi¢ao a radiagao solar na pele (15 min).

2. Apresentagao de medidas de protegao contra radiagdao UV (20 min).

3. Atividade pratica de conscientizagc&o (10 min).

Habilidades Desenvolvidas:

- Conscientizagao sobre os efeitos da radiacao solar na saude.

- Adogao de medidas de protegao contra radiagao UV.

Objetos do Conhecimento:

- Efeitos da radiacao solar na pele.

- Métodos de protecao contra radiacdo UV.



Avaliacédo Final:



